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EDITORIAL

Vazeni a mili ¢tenari,

letosni adventni Bratislava, to nebyl jenom svatecné osvétleny Primacidlni paldc
a neopakovatelné kouzlo vanocnich trhid na historickém namésti Starého Mésta a pred
budovou Slovenského narodniho divadla, ale i velice zdafila védeckd konference
s mezinarodni Ucasti, kterd se uskutecnila ve dnech 12. a 13. prosince v pfednaskovém sdle
teoretickych Ustavi Lékarské fakulty Univerzity Komenského na Sasinkové ulici.

Konferenci pod ndzvem Medicina a pravo — minulost, pfitomnost, budoucnost — etické,
pravni a historické aspekty uspofadal Ustav socidlniho lékafstvi a lékaFské etiky LF UK spolu
s Institutem medicinského prava.

Smyslem konference a zamérem organizatorl byla ndpomoc vécné mezioborové diskuzi,
dotykajici se predevsim prava a mediciny v Uzkém kontaktu s Iékarskou etikou, s cilem hledat
raciondlni a efektivni feSeni aktualnich a palcivych problémd, které Zivot prinasi.

Na programu konference bylo 19 velice zajimavych a odborné zdatnych sdéleni, zabyvajicich
se aktualni medicinskopravni problematikou prichazejici ve statech ucastnikl konference,
tj. Ceska, Polska a Slovenska. Skladba pfihlaenych vystoupeni byla pestrd a tematicky
vyvazena, takZe vedle otdzek spojenych s uvahami o trestnéprdvni Upravé euthanasie,
realizaci paliativni a hospicové péce nebo problémy souvisejicimi s umélymi zasahy do lidské
reprodukce, pfisly na porfad témata souvisejici se stale dosud diskutovanym problémem
informovaného souhlasu pacienta pfi poskytovani zdravotni péce, korupce ve zdravotnictvi,
etickych aspekt(l ve zdravotni péci a dalsi.

Vsem aktivnim i pasivnim Ucastnikim je tfeba podékovat za uUcast a zajem o problematiku.
Organizatorim konference a jmenovité panu doktorovi Kadekovi patfi dik nejen za napad
usporadat takovouto zajimavou konferenci, ale i zalozZit tradici pravidelnych
medicinskopravnich adventnich setkani v krasavici na Dunaji.

S ohledem na neoddiskutovatelny pfinos v jednotlivych sdéleni byl pfijat jisté spravny
a smysluplny zavér, a to obsah jednotlivych vystoupeni v nezkracené podobé publikovat na
strankach naseho c¢asopisu. Jeho ¢tenarim se tak dostane cenny zdroj informaci a ndmétu
k zamysleni, véetné mozZnosti pfipadné prezentovat vlastni ndzor a vécnou argumentaci
prispét k dalSimu posunu v feseni. Stranky naseho cCasopisu jsou vzdy a kazdému k diskuzi
a seriozni prezentaci nazor( otevieny.

JUDr. Miroslav Mitléhner, CSc.

Predseda redakcni rady

© Institut medicinskeho prava, 2019


http://www.imedp.sk/acta-iuridica-medicinae

Acta Iuridica Medicinae
Vol 1, No 2-3 (2019), http://www.imedp.sk/acta-iuridica-medicinae, ISSN 2644-5093

PROBLEMATIKA INFORMOVANEHO SOUHLASU A NESOUHLASU PRI
POSKYTOVANI BEZPECNE ZDRAVOTNI PECE V DIGITALNIi DOBE

THE ISSUE OF INFORMED CONSENT AND INFORMED DISAGREEMENT IN THE
PROVISION OF HEALTHCARE IN THE DIGIAL AGE

OLGA SOVOVA

Anotace

Zddny lékarsky zdkrok nemiZe byt proveden bez zdkonného oprdvnéni, a predevsim
svobodného a informovaného souhlasu pacienta. Cldnek 3 Listiny zdkladnich prdv Evropské
unie fadi k zdkladnim lidskym prdvim prdvo na integritu osobnosti a povinnost respektovat
svobodny a védomy souhlas dotéené osoby. Autonomie vile pacienta, je stdle posilovdna.
Stejné tak je pacient oprdvnén vyslovit nesouhlas s navrZzenou lécbou, a dokonce se vibec
lécbé nepodrobit. StéZejnim principem v rozhodovdni o formé pouceni i formé informovaného
souhlasu a nesouhlasu je, nalézt rovnovdhu mezi svobodou rozhodovdni a ochranou zdravi,
ktera je i verejnym zdjem. VyuZiti umélé inteligence a digitalizace zdravotnich sluZeb
i jednotlivych lé¢ebnych postup( pfindsi jak nové mozZnosti a vyzvy, tak i rizika, kterymi se
pfispévek zabyvd.

Klicova slova: informovany souhlas, informovany nesouhlas, pacient, zdravotni péce,
digitalizace, dokumentace, dynamicky biometricky podpis, uméla inteligence

Annotation

Each medical intervention requires legal authorisation and above all, the free, informed
consent of a patient. Article 3 of the EU Charter of Fundamental Rights considers the right to
personal integrity and respect to the free and informed consent being fundamental human
rights. The autonomy of the patient’s will is steadily secured. Also, the patient is entitled to
disagree with the proposed treatment, and even she must not unddergo the treatment.
Finding out the balance between the freedom of decision and the public interests of health
protection form the basic principle when arbitrating the form of information and the
informed consent and disagreement. The use of artificial intelligence and digitisation of
health services and specific health care methods bring new possibilities as well as new risks
and challenges, which the paper examines.

Keywords: informed consent, informed disagreement, patient, healthcare, digitisation,
records, dynamic biometric signature, artificial intelligence
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I Uvod

Teorie a praxe informovaného souhlasu je jednou z nejvice diskutovanych otazek
v mediciné i pravu. Clanek 3 Listiny zakladnich prav Evropské unie fadi k zakladnim lidskym
pravim pravo na integritu osobnosti a povinnost respektovat svobodny a védomy souhlas
dotéené osoby.' Rovnés Listina zakladnich prav a svobod Ceské republiky, (LSZP)?, v odstavci
1 ¢lanku 7 zddraznuje nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi. Autonomie vile pacienta je
tak stale posilovana. Zadny lékafsky zakrok nemdie tedy byt proveden bez zékonného
opravnéni, a predevsim svobodného a informovaného souhlasu pacienta. Stejné tak je
pacient opravnén vyslovit nesouhlas s navrzenou lécbou, a dokonce se vibec lécbé
nepodrobit. StéZejnim principem v rozhodovani o formé pouceni i formé informovaného
souhlasu a nesouhlasu je, nalézt rovnovdhu mezi svobodou rozhodovdani a ochranou zdravi,
ktera je i vefejnym zajmem.

Nové vyzvy v této oblasti pfinasi vyuZiti umélé inteligence, elektronizace a digitalizace
zdravotnich sluzeb. Clanek si klade za cil poukdzat na nové moinosti i rizika z pohledu
postupu lege artis, do kterého je zatazovano i fadné pouceni pacienta. Problematiku je
nutno zkoumat ve svétle bezpecného poskytovani zdravotnich sluzeb, zdravotni péce
i bezpedi zdravotnickych profesional(i a poskytovatel(.

Il. Vymezeni pojmu informovany souhlas a nesouhlas

Pojem informovany souhlas znamend, Ze pacient je nejen pfijemcem informace
o dalSim postupu |éCebné péce a progndze svého nemocnéni, ale zaroven se rozhoduje, zda
navrzenou lécbu skutecné pfijme nebo naopak odmitne. Z pohledu praxe vymezil obsah
i rozsah informovaného souhlasu Nejvy$si soud Ceské republiky (NS)>:

»Vyrazem ,svobodny a informovany souhlas” je minén souhlas dany v situaci, v niZ se
pacient, jemuZ byl objasnén mimo jiné ucel, povaha, rizika a alternativy zdkroku, jakoZ
i ndsledky jeho neprovedeni, bez ndtlaku a s dostatkem ¢asu na rozvdZeni a s mozZnosti
poloZit dopliujici otdzky, rozhodne navrhovany zdkrok podstoupit Provedeni Iékarského
zakroku bez informovaného souhlasu, tedy rovnéZz na zdkladé souhlasu, jenZ nebyl
informovany ve smyslu shora vymezeném (tj. souhlas byl ddn, aniZ se pacientovi dostalo
rfddného pouceni), je porusenim prdvni povinnosti, a tedy nedovolenym, protiprdvnim
jedndnim jakoZto jednim z predpokladi ndhrady skody. KaZdy vykon v medicinské oblasti je
samoziejmé s riziky neodmyslitelné spjat a jejich materializace muZe byt otdzkou prosté
ndhody, respektive lidskymi silami neovlivnitelného pribéhu véci. Poskytovatel zdravotni
péce by nemél nést odpovédnost za zdkrok, jenz byl proveden odborné sprdvné, i kdyZ
nanestésti, a to nikoli vinou zdravotnického persondlu, mél pro pacienta nepriznivé dusledky.
Nadmérnd odpovédnost mizZe byt pro stabilitu a spravedlivost systému kompenzace za
materidlni i imateridlni uimu stejné skodlivd jako odpovédnost nedostatecnd. Neobstoji ani
argument, Ze by jinak povinnost nezasahovat do télesné integrity bez informovaného

! Ukedni véstnik Evropské unie, 26. 10. 2012, C 326/391. Dostupné on-line: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/ALL/?uri=CELEX%3A12012P%2FTXT.
2 Viz Ustavni zakon &. 2/1993 Sb.
* Viz rozhodnuti NS CR, sp. zn. 25 Cdo1381/2013. Jde o aktudlni rozhodnuti, které, i kdy? se zabyva
odpovédnosti a poucenim dle pfedchazejici pravni Upravy zdkonem ¢&. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, je plné
aplikovatelné, pokud se tyka otazky informovaného souhlasu.
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souhlasu nebyla efektivné sankcionovdna, nebot tento ndzor pomiji, Ze zdsahy do télesné
integrity, svobody, soukromi, lidské distojnosti a dalSich nehmotnych statk( jsou odCinitelné
prostiedky ochrany osobnosti. Z tohoto hlediska neni tedy podstatné, zda Zalobkyné byla
poucena o moZnosti poruseni..., nervi, ale spiSe o praktickych ndsledcich (dopadech) na jeji
zdravotni stav a kaZdodenni Zivot, a porovndni téchto ndsledk( s témi, jeZ by nastaly, kdyby
doporucovany zdkrok nepodstoupila. Ani pouceni o rizicich zdkroku vsak neni bezbrehé.
Rozlicnych rizik Ize pro kaZdy zdkrok vyjmenovat v podstaté neomezené mnoZstvi. Kdyby se
poucovaci povinnost méla vztahovat na vsSechna, informovany souhlas by byl prakticky
nedosazitelny a v konecném dusledku by byl potlacen samotny jeho smysl. Pri tvaze, o cem
poucit, je tedy nutno vychdzet z kombinace pravdépodobnosti rizika urcitého mozného
nepriznivého vyvoje Ci nepriznivych ndsledki zdkroku a zdvaznosti takovych ndsledki pro
rizika, tim mensi pravdépodobnost bude stacit ke vzniku povinnosti o nich pacienta poucit.”

NaleZitosti informovaného pouceni a informovaného souhlasu je nutno aplikovat i
na pozadavky tzv. negativniho reversu, tedy informovaného nesouhlasu. Nesouhlas musi
byt informovany, stejné jako souhlas. Na rozdil od poskytnuti souhlasu, u negativniho
prohlaseni zdkon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach (ZS) primo uklada, aby si lékar
vyzadal pisemné prohlaseni po podani opakované informace o nepfiznivé prognéze bez
souhlasu k Ié¢ebnému zakroku.

Jak radné pouceni a zaznamenani informovaného souhlasu, tak negativni revers maji
zajistovaci funkci, tedy chrani lékafe i poskytovatele pro pfipad moZného postihu. Pokud
lékar ma pochybnosti o pravé vili pacienta, je povinen poskytnout péci, nebot revers muize
byt stizen vadou neplatnosti, napf. pro dusevni poruchu pacienta.

Nedostatecné nebo neuplné vysvétleni jesté samo o sobé nemusi byt jednani non
lege artis, a tedy vést k odpovédnosti poskytovatele ¢i prfimo |ékare. Z hlediska zkoumani
odpovédnosti za pouceni pacienta a toho, zda byl informovany souhlas skuteé¢né validné dan,
je tfeba vidy zjistit, zda byly respektovany pfi zajistovani informovaného souhlasu vsechny
zakonné pozadavky. Pro nesouhlas plati nutnost plného pouceni a zjisténi, zda pacient
pochopil radné disledky svého rozhodnuti lécbu nepodstoupit.

Odborna literatura dlouhodobé upozoriuje na to, Ze vztah |ékar-pacient se vyznamné
zménil, zejména po nastupu novych technologii. Osobni vztah vzajemné dlvéry byl nahrazen
sluzbou zaméstnance a vztahem klienta a experta. Pacient je nadale jedna osoba a osobnost,
zatimco lékarl je mnoho. V pozadi IéCby jsou “doktofi“, které pacient dokonce vibec nevidi.
»Novy |ékar, orientovany na proces experimentovdni na lidech a ozbrojeny novymi
technologiemi, v pfili§ mnoha pfipadech nahradil doktora lé&iciho lidské nemoci.”

Némecka nauka i soudni praxe vztah pacient - lékaf povazuje za smluvni vztah sui
generis. ,Vztah mezi lékafem a pacientem je mnohem Sirsi neZ jen prdavni smluvni vztah,
nebot je zakotven na mezilidském vztahu, ktery sméfuje k léceni pacienta.”> Obdobnym
zplUsobem pojima vztah pacient Iékar i Spolkovy nejvyssi soud. Klicovym rozhodnutim je zde
rozhodnuti ve véci Eberhard Schmidt z roku 1979 a dalsi rozhodnuti, ktera vyslovné stanovi,

4 KOUTECKY, J.: Problems and Paradoxes in Medicine at the Turn of the Century. In: HOFMEISTER, H. Der
Mensch als Subjekt und Objekt der Medizin. s. 29 - 30. Neukirchen-Vluyn: Neukirchener 2000. ISBN 978-37-
8871-786-5.
> Artzl. Rechtkunde 1957. Citovano dle DEUTSCH, E.: Medizinrecht. s. 307 - 308. 3. Auflage. Springer Verlag,
1997. ISBN 3-540-62641-7.
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Ze vztah mezi pacientem a |ékarem je vice nez bézna smlouva. Jde o smlouvu o sluzbé nebo
pravni vztah sui generis ohledné povinnosti zvlaitniho vyznamu.®

V anglo-americkém pravu najdeme predevsim zdUraznéni etickych principl ve
vztahu pacient-lékaf a rovnéz zd(iraznéni prdva pacienta na sebeurceni. Nova americka
literatura zdlrazriuje zejména skutecnost, ze komplexni zdravotni péce a jeji planovani
vyrazné ovlivnily vztah pacient-lékar, a pfinesly nové pfistupy ve vztahu pacient - |ékar, kdy
se klade dlraz na standardizovani a planovani zdravotni péce. Na druhé strané tento pfistup
pfindsi prospéch spiSe zaméstnancim a zaméstnavatellm neZ pacientlim, protoZe v takto
nastaveném systému muizZe mit nemocny velmi malou mozZnost skute¢ného rozhodovani.
Rovnéz lékaf md mnohdy omezenou mozinost individualniho pfistupu ke kazdému
pacientovi.”

Dopad do pravni i manazerské praxe je rozbirdn zejména v australské odborné
literature. Ta zd(iraziiuje, Ze prava pacienta a vztah pacient-lékaf nejsou pfimo zakotvena
v pravnich predpisech, ale zakladaji se na dohodé mezi federdlnim ministerstvem
a ministerstvy jednotlivych statll a uzemi Australského svazu. V cervenci 2008 nicméné
Federdlni ministerstvo zdravotnictvi vydalo Chartu prdv ve zdravotnictvi, kterd zakotvuje
doporuceni pacientskych prav pro vSechna zdravotnickda zafizeni. Je zde vytvoreno
7 zakladnich oblasti, prdvo na pfistup ke zdravotni péci, bezpeci, respekt, komunikaci, ucast
na rozhodovani, dale pravo na soukromi a rovnéz pravo na vyjadreni nazoru. Charta neni
zdkonem, ale zahrnuje v sobé povinnosti zdravotnickych profesionalt vici pacientlim, které
jsou vyjadFeny v pravnich i etickych piedpisech jednotlivych federdlnich stat a Gzemi.?

V ramci Ceské doktriny i praxe je informovany souhlas i nesouhlas jednam ze zaklad(
postupu lege artis, a to bez ohledu na dlouhodobé diskuse o samotném obsahu pojmu
postup lege artis.’ Tento pojem a jedndni lege artis nebo non lege artis se v souvislosti
s medicinou a odpovédnosti za postupy, jak zdravotnickych pracovniku, tak poskytovatell
zdravotni péce, vizilo, i kdyZ ani aktualni diskuse nejsou schopny tento pojem jednoznaéné
definovat.™®

M. Digitalizace a informovany souhlas a nesouhlas

Poskytovani zdravotni péce v digitalni dobé je zaloZzeno nejen na pfimém vyuziti
technologii pfi  oSetfovani pacienta, ale predevSim na moZnosti sdilet
a vyhodnocovatinformace bez ohledu na to, kde se konkrétni pacient a Iékar ¢i poskytovatel
nachazeji. Informace o zdravotni péci, v€etné souhlasu /nesouhlasu s jejim poskytovanim,

®BGHZ 29, téz DEUTSCH, E. Op. cit. s. 308.
’ DOOR GOLD, S. — LIPKIN, M. Jr. The Doctor Patient Relationship. Journal of General Internal Medicine 1999.
Vol. 14. Supl. 1. Dostupné z http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1496871/.
8 FORRESTER, K. — GRIFFITHS, D. Essentials of Law for Medical Practitioners. Australia: Elsevier Ltd 2011. s. 27 -
47.1SBN 97807295539142.
° Viz napt.: STEPAN, J.: Prévo a moderni lékafstvi. 1. vyd. Praha: Panorama, 1989. 347 s. ISBN 80-7038-068-3.
STOLINOVA, J. — MACH, J. Prdvni odpovédnost v mediciné. 1. vyd. Praha: Galén 1998. 352 s. ISBN 80-85824-88-
4. MITLOHNER, M.: K problematice rizika odpovédnosti ve zdravotnictvi. Prdvni praxe 10/96. CISAROVA, D.,
SOVOVA, O. Trestni prdvo a zdravotnictvi. 2., upr. a rozs. vyd. Praha: Orac 2004. 183 s. ISBN 80-86199-75-4.
9 pTACEK, R. — BARTUNEK, P. — MACH, J. a kolektiv: Lege artis v mediciné. Praha: Grada 2013. ISBN 978-80-247-
5126-9. Viz zejména predmluva prezidenta Ceské |ékai'ské komory. s. 13 - 14.
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tak mohou byt dostupné prostfednictvim intranetu, internetu a socialnich siti. Jak jednotlivé
staty, tak nadnarodni uskupeni, konkrétné Evropskd unie (EU), vytvareji strategie i platformy
pro vyménu informaci o pacientech. V Evropské unii je touto zdkladni strategii Jednotny
digitalni trh a elektronické zdravotnictvi.'* V radmci pilotniho projektu Ceska republika
a Lucembursko sdileji informace o pacientech, tzv. pacientsky souhrn, na zédkladé digitalniho
pacientského souhlasu pro preshraniéni pééi.'> Do roku 2021 by se do preshraniéni vymény
udajl a receptl mélo zapojit 22 ¢lenskych statli EU.

Ceska republika (CR) ptijala Narodni strategii elektronického zdravotnictvi na obdobi
2016-2020." Digitalizace ceského zdravotnictvi je velmi vyrazné ovlivhéna nejen
vytvarenim Jednotného digitalniho trhu v oblasti zdravotnictvi, ale i pfeshrani¢ni vyménou
Udaja jak v ramci EU, tak mimo ni. Rovnéz volny pohyb osob a sluzeb vyznamné rozviji
moznosti i nutnost elektronizace.

Zasadni roli pfi ochrané pacienta sehrava Obecné nafizeni o ochrané osobnich udajq,
(GDPR).* Clanek 9 GDPR v odst. 1 zakazuje zpracovéani genetickych abiometrickych Gdajd za
Uucelem identifikace osoby. RovnéZz se zakazuje zpracovdni Udajl o zdravotnim stavu
a sexualnim Zivoté.

Zpracovani zvlasté chranénych udajl, kterymi jsou podle GDPR predevSim udaje
o zdravotnim stavu, je nadale moZzné na zadkladé plného informovaného souhlasu, pro ucely
plnéni pravni povinnosti nebo z dlvodu ochrany Zivotné dulezitych zajm( nositele udajd ci
jiné fyzické osoby. Toto se tyka jak poskytovani zdravotni péce, tak ochrany verejného zdravi.
Dilezitd je také moZnost zpracovani z divodu pracovniho lékafstvi, poskytovani zdravotni
a socialni péce nebo zafizeni systému zdravotnich a socidlnich sluZzeb. GDPR nepfinasi
zadnou zasadné prevratnou zménu, nebot posiluje dosavadni mechanismy ochrany osobnich
udaj jako dullezité ¢asti soukromi. Toto je dano i ¢lankem 9, ktery v odstavci 2 rozsahle
odkazuje na vnitrostatni legislativu. Da se tedy fici, Ze zdravotnické zakony, stejné jako
obcansky zakonik, zakon ¢. 89/2012 Sb. (OZ) i zakon o ochrané verejného zdravi,* jsou
specifickymi vnitrostatnimi predpisy, které v souladu s GDPR uptesiuji pozadavky
vnitrostatniho prava na ochranu Gdaja ve zdravotnictvi.

Digitalizace zdravotnictvi tedy je a bude zaloZzena v téch ¢lenskych statech EU, kde je
vétSina zdravotni péce poskytovana pacientim na zakladé povinného zdravotniho pojisténi,
predevsim na plnéni pravni povinnosti.

Zakladni pravni povinnosti je vést zdravotnickou dokumentaci, do které se
zaznamenavj, jak informovany souhlas, tak informovany nesouhlas. Obrazek nize ukazuje,
Ze ve vétsiné lékarskych praxi prevazuje vedeni zaznaml o pacientech v kombinované
formé, tedy listinné i digitalni.

" Viz https://ec.europa.eu/health/funding/programme_cs.
2 viz https://ec.europa.eu/health/ehealth/electronic_crossborder_healthservices_cs.
 Schvaleno Usnesenim vlady CR ze dne 28. 11. 2016, & 1054, dostupné on-line:
http://www.nsez.cz/dokumenty/schvalena-narodni-strategie-elektronickeho-zdravotnictvi-na-obdobi-2016-
2020 13051 3558 31.html.
 NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych
osob v souvislosti se zpracovanim osobnich Udajl a o volném pohybu téchto Udaji a o zruseni smérnice
95/46/ES (obecné naftizeni o ochrané osobnich udaja).
'® Zakon €. 258/2000 Sh.
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Zaznamy o pacientech

91%

25%

8%

celkem elektronicky listinna podoba

Zdroj: CSU, https:/Mww.czso.cz/csu/ezso/informacni-spolecnost-v-cislech-2018

Pacienti, a to nejen v CR, viak nemaji dostate¢né informace o tom, do jakych
konkrétnich registrdl v ramci systému Nérodnich zdravotnich registrd®® jsou jejich udaje
zasilany, nebot odesilani téchto informaci, stejné jako poskytovani informaci zdravotnim
pojistovnam, je plnénim pravni povinnosti. Nauka k tomu podotyka: ,Cim je stdle rozsdhlejsi
pfistup k osobnim, Casto duvérnym a diskrétnim udajim, at jiZ ze strany jejich uZivatelu, jako
jsou pojistovny, instituce dichodového zabezpeceni, statistické orgdny stdtni sprdvy apod.,
tim je vztah mezi Iékarem a pacientem relativnéjsi. a7

Tato relativita nepochybné ovliviuje soucasnou praxi informovaného souhlasu
i nesouhlasu, ktery se mnohdy stava formdlnim dokumentem, neplnicim pozadavky
poskytovani péce lege artis jak z pohledu mediciny, tak prava.

Digitalizace souhlasu, kdy pfistupy do dokumentace v blizké budoucnosti budou
zaloZzeny na e-identité, autoritativnim registru pacientf]18 a vyuziti elektronického podpisu
s biometrickymi udaji, mizZe na jedné strané vést ke zpresnéni a vyssi konkretizaci udajd, na
strané druhé ale mlze mit ¢ast pacientq, |ékard u poskytovatelll problém s obsluhou zafizeni
i pristupem na internet. V takovém pripadé muZe naopak dojit k tomu, Ze pristupovat
nebude opravnénd osoba, ale pod jeji identitou jind osoba, kterd tak vlastné da neplatny
informovany souhlas ¢i nesouhlas. Soucasna nauka se navic pfiklani k tomu, Ze validni
souhlas ¢i nesouhlas je dan na zdakladé ustniho davérného pohovoru mezi lékarem
a pacientem. Pisemné materialy slouzi pouze jako doplnék pfi upfesnéni nebo zopakovani

16 K systému Narodnich zdravotnich registri CR viz https://www.uzis.cz/registry/narodni-zdravotni-registry.
Y ULSENHEIMER, K.: Arztstrafrecht in der Praxis. 2. vyd. s. 270. Heidelberg: Miiller, 1998. ISBN 3-8114-1696-0.
8 Spv. vécny zamér zakon a e-healthu. Dostupné on-line: https://apps.odok.cz/veklep-
detail?pid=ALBSB8AC5VHD.
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informace.’ Lze tak i v pravni, a predevéim soudni praxi otekdvat, e splnéni této povinnosti
ze strany lékare bude vyzadovano. V digitalnim svété je vSak nutno tento pozadavek vazat na
technickou mozZnost poskytovatele zdravotnich sluzeb zaznamenat uvedeny postup lékare
do digitdlni dokumentace, coz z vécného zdméru navrhu zdkona o e-healthu zatim jasné
nevyplyva.

Pokud bude dokumentace, véetné informovaného souhlasu/nesouhlasu, vedena
vyluéné elektronickou formou, coz lze predpokladat predevSim v ramci preshranicni
zdravotni péce na Jednotném digitdlnim trhu, pak je nezbytné vyfesit podpis
digitalizovanych dokumenti jak pacientem, tak lékafem, pfipadné jinym zdravotnickym
odbornikem, napF. pfi hodnoceni riiznych laboratornich vy$etfeni ¢i nédlez(. Jak Ceskd, tak
Slovenska republika umoznuji vyménu dokumentd prostfednictvim datovych schranek, kde
zaslanad listina je naroven doporuc¢enému poddani. Do datovych schranek vSak obvykle ma
pfistup vice osob, takze dlvérnost dokumentl, i validita podpisu mohou byt snadno
zpochybnény. Po pacientech, ani lékafich, nelze vyZzadovat splnéni technickych podminek pro
pFijimani dokument( podepsanych elektronickym podpisem.?

Jako vhodné feseni se proto jevi dynamicky biometricky podpis, ktery je technickym
provedenim bé&iného podpisu fyzické osoby.”* Mimo Evropskou unii je tato technologie
vyuzivana naptiklad v Jihokorejské republice pfi platbé platebni kartou k ovéreni totoznosti
a souhlasu majitele G¢tu ke karté. V Ceské republice vyuZivaji moznosti podpisu digitdlnich
dokumentu napftiklad 02, bankovni domy nebo poskytovatelé nebankovnich uvért a pujcek.

Pfedevsim pravni praxe vede diskusi o tom, zda dynamicky biometricky podpis (DBP)
je pravné zdvazny a zda neni v rozporu s ochranou osobnich udaj(, zakotvenou v GDPR. Ufad
pro ochranu osobnich Gdaji v bfeznu 2019 vydal rozhodnuti ¢.j.UOOU-10138/18-8,% ve
kterém vyslovil nazor, Ze: ,jsou-li biometrické udaje zpracovdvdny za ucelem jedinecné
identifikace fyzické osoby (...), jednd se o zpracovdni zvlastni kategorie osobnich udaji dle €.
9 odst. 1 nafizeni (EU) 2016/679.” S timto nazorem polemizovali uznavani pravnici
v Bulletinu advokacie.”® Autofi mj. uvedli, ze: ,..podepisujici osoba je identifikovdna udaji
uvedenymi v oteviené formé v dokumentu, ktery podepisuje. DBP — tedy biometrické udaje
neslouZi k identifikaci, ale pouze naplnuji poZadavky ust. § 561-562 o. z. o prdvnim jedndni
ucinéném v pisemné podobé.”**

Tento nazor povazuji za pfiléhavy a vyuZitelny pravé v oblasti informovaného
souhlasu/nesouhlasu pfi vedeni zdravotnické dokumentace v digitalni podobé. Je vsak nutno
si uvédomit, ze plné vyuziti technologickych mozZnosti, souvisejicich s DBP, je zdlezZitosti

% SUSTEK, P. — HOLCAPEK, T. a kol. Zdravotnické prdvo. Praha: Wolters Kluwer, 2017. 852 s. ISBN 978-80-7552-
321-1. s. 246 a literatura citovana tamtéz je sub. pozn. 399 a 400.
20 Elektronicky nebo digitdIni podpis je uveden zdkonem €. 227/2000 Sb., o elektronickém podpisu. Rozlisuji se
elektronicky podpis, zaru¢eny a uznavany elektronicky podpis, dle stupné jejich certifikovanosti akreditovanou
autoritou.
! Biometricky dynamicky podpis neni definovan pravnimi ptedpisy. Jde o digitalni zachyceni jedine¢ného
podpisu fyzické osoby pomoci technického zafizeni pfi podepisovani dokumentu v digitalni podobé.
*? Dostupné na Www.uoou.cz
> MAISNER, M. — SMEJKAL, V. — URICAR, M. Je pouzivani dynamického biometrického podpisu v rozporu s
GDPR? Bulletin advokacie, 9/2019. s. 23 - 31. Dostupné on-line:https://www.cak.cz/assets/komora/bulettin-
advokacie/ba_9 2019 _web.pdf.
2 Op. cit. sub pozn. 22, s. 31.
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hardwarového i softwarového vybaveni, které umozZnuje vytvaret trvalé dokumenty ve
formatu PDF/PDA, tedy chranéné proti prepisu ¢i kopirovani. Nezbytné je rovnéz uZivatelsky
prijemné prostfedi tak, aby pfimo lékafr nebo jiny zdravotnicky pracovnik mohl dokument
vytvorit digitdlné s vlastnim i pacientovym DBP. V soucasnosti vSak ve zdravotnictvi
digitalizaci dokumentl provadéji odborné vzdélani zaméstnanci poskytovatele zdravotnich
sluzeb nebo externi firmy. Lékafi a dalSi zdravotnicti pracovnici obvykle vyuZivaji pouze
programy pro zapisovani Udaji do dokumentace nebo specidlni programy pro sdileni
a vyhodnocovani obrazovych dokumentu, jako jsou rentgenové nebo tomografické snimky.

Iv. Zaveér

Digitalizace a vyuzivani umélé inteligence ve zdravotnictvi jsou spojeny s pfesunem
Casti agendy, véetné vyhodnocovani informaci o zdravotnim stavu, na robotické programy,
které mohou rovnéz komunikovat s Zivym pacientem. V zahranici se jiz testuji robotické
,Zdravotni sestry”, které zajistuji zdkladni anamnestické Udaje, komunikuji s pacientem
ohledné jeho zdravotniho stavu a mohou provadét neinvazivni vysSetfeni, napf. méreni
krevniho tlaku, EKG, apod. Je samoziejmé otdzka, jak budou pacienti, zvykli dosud na
komunikaci s administrativnim a odbornym oSetfovatelskym persondlem, na roboticky
personal reagovat. Na druhé strané je mozné, ze nékteré ,choulostivé” Udaje radéji sdéli
umélé inteligenci nez Zivé osobé, ¢asto opacného pohlavi. Uméla inteligence se uci rychleji
nez ¢lovék a muze lépe korigovat mozné chyby ve vyhodnocovani vétsiho mnozstvi udaju.

Interakce mezi pacientem a lékafem a dalSimi odbornymi pracovniky tak bude
v blizké budoucnosti modifikovana mezi¢lanky, které budou zaloZeny na robotické
inteligenci.

Informace, podstatné pro relevantni pouceni, které je nezbytné pro validni
informovany souhlas/nesouhlas, vsak budou vidy zaviset na komunikaci a divéfe mezi
pacientem a lékafem, bez ohledu na to, zda zdvére¢ny dokument bude v podobé listinné ci
digitdlni a bude podepsan modrym perem, propisovaci tuzkou nebo dynamickym
biometrickym podpisem.
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NAHRADA ZA BOLEST A ZA STAZENIE SPOLOCENSKEHO UPLATNENIA VO
SVETLE SUDNYCH ROZHODNUTI

PAIN COMPENSATION AND COMPENSATION FOR DIFFICULTIES WITH SOCIAL
INTEGRATION IN JUDICIAL DECISIONS

PETER NEMEC

Anotacia

Prdvny poriadok Slovenskej republiky umoZziiuje v pripade skody na zdravi uplatnit cely rad
ndrokov, ktoré prindleZia poskodenému zo vzniknutého zranenia. KaZzdy ndrok ma iny ucel,
podmienky priznania a tieZ aj spdsob urcenia jeho samotnej vysky. Medzi ndroky vyplyvajuce
zo Skody na zdravi sa zaraduje aj ndrok na ndhradu za bolest a za staZenie spolocenského
uplatnenia, ktorymi sa odskodniuje imateridlna ujma vzniknutd ako ndsledok zdsahu do
telesnej integrity daného jedinca. Autor v prispevku pribliuje podmienky priznania
a poskytovania ndhrady za bolest a ndhrady za staZenie spolocenského uplatnenia,
vyddvanie lekdrskeho posudku o bolestnom a staZeni spolocenského uplatnenia ako aj
zdsady na hodnotenie bolesti a zdsady na hodnotenie staZenia spolocenského uplatnenia.
Teoretické informdcie su prepojené s relevantnymi rozhodnutiami slovenskych a ceskych
sudov, ktoré nielen spresriuju niektoré legislativne pojmy, ale tiez aj rieSia mnohé praktické
problémy vznikajuce pri uplatneni tychto ndrokov.

Klucové slova: skoda, ndhrada, zdravie, bolest, stazenie spolo¢enského uplatnenia
Annotation

The legal order of the Slovak Republic makes it possible to assert several claims in the event
of injury to the injured party. Each claim has a different purpose, conditions for granting and
also the method of determining its amount. Entitlements for damages to health include
entitlement to pain compensation and compensation for difficulties with social integration.
These claims compensate for the non-material damage that has arisen as a result of an
interference with a person's physical integrity. The author describes the conditions for
granting and providing pain compensation and compensation for difficulties with social
integration, the issuing of a medical report on pain and difficulties with social integration, as
well as the principles for assessing pain and difficulties with social integration. The
theoretical information is linked to the relevant decisions of Slovak and Czech courts, which
not only clarify certain legislative concepts, but also solve many practical problems arising
from the application of these claims.

Keywords: damage, compensation, health, pain, difficulties with social integration
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I Uvod

Problematika hodno6t ¢loveka odjakziva patri medzi naro¢né oblasti skiimania réznych
vedeckych disciplin. V zdavislosti od hodnotovych predstav a nazorov si totiz dany jedinec
vytvdra urcité zameranie potrieb a zaujmov, ktorym v kone¢nom dosledku podriaduje aj
vlastné konanie. Celd fudska cinnost je vo svojej podstate tvorbou hodnét a zaroven aj
ochranou ¢&i Usilim o ich udrZanie a dalsie rozvijanie.*

Kazdy ¢lovek si z jednotlivych hodnot vytvara svoj vlastny hodnotovy systém. Ide
o sUbor zasad ¢i idedlov, ktorych konkrétne usporiadanie je vysostne determinované jeho
individualnymi preferenciami. Plati vSak, Ze ¢im vysSie sa dana hodnota nachddza, tym jej
jedinec prisudzuje vacsi vyznam.

Za najvyznamnejSiu hodnotu drviva vacsina ludi povaZzuje zdravie. Ato celkom
opravnene. Zdravie totiZ predstavuje taky kapital, bez ktorého by nemohlo dochadzat
k naplneniu vacsiny Zivotnych ukonov alebo ich realizacia by bola v znaénej miere stazena ci
obmedzend. Spolu so Zivotom tvori zdravie telesnu integritu daného jedinca, pricom sa
chape ako integralna sucast osobnosti kazdej fyzickej osoby ako urcitej fudskej individuality.

Zdravie je viak podobne ako iné hodnoty velmi premenlivou veli¢inou. Zivot ¢loveka
totiZz prinasa rozne situacie, ked' moze dojst bud’ vlastnym konanim alebo zavinenim iného
k jeho poskodeniu. Pri Skode na zdravi je moiné podla platného pravneho poriadku
Slovenskej republiky uplatnit cely rad narokov, ktoré prindleZia poskodenému
zo vzniknutého zranenia. Medzi naroky vyplyvajice zo Skody na zdravi sa zaraduje aj narok
na nahradu za bolest a za staZenie spolocenského uplatnenia.

Il. Vseobecne o nahrade $kody na zdravi

Pravo na nahradu skody na zdravi sa zaraduje medzi Specificki oblast deliktualneho
prava. Vzhladom na obsahové zameranie patri toto pravo do sféry reguldcie obcianskeho
prava, preto pri jeho skiumani je potrebné prioritne vychadzat zo zakladného pravneho
predpisu ob&ianskeho prava hmotného — zdkona €. 40/1964 Zb. (Ob&iansky zakonnik).?

Ustredny pojem problematiky — $koda — nie je pravnymi predpismi definovany.
Presné vymedzenie tohto pojmu je tak vyluéne ponechané prdvnej tedrii a rozhodovacej
praxi sudov. Podla vSeobecne akceptovanej definicie plynucej z judikatury sudov sa Skoda
chape ako ujma, ktora nastala v majetkovej sfére poskodeného, je vyjadritelna vSeobecnym
ekvivalentom - peniazmi a moZno ju napravit prave poskytnutim majetkového plnenia.?

S prihliadnutim na znenie § 442 Obcianskeho zakonnika (dalej len ,,0Z“) sa v pravnej
teodrii rozliSuju dva druhy Skody — skuto€na Skoda (damnum emergens) a usly zisk (lucrum
cessans).” Skuto¢nou $kodou sa rozumie ujma spocivajica v zmendeni majetkového stavu
poskodeného a reprezentujica majetkové hodnoty, ktoré bolo nutné vynalozit, aby doslo
k uvedeniu veci do predoslého stavu. To, ¢o posSkodenému uslo - usly zisk - je zas ujmou

! GAL, F. — ALAN, J.: Spoloc¢nost vo svetle socioldgie. Bratislava: Smena, 1987. 227 s.
2 VOLEKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o néhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 16.
* Pozri napr. nalez Ustavného stdu SR z 30.04.2013, sp. zn. II. US 6/2013 alebo Uznesenie Najvyssieho sidu SR
221.12.20009, sp. zn. 4 M Cdo 23/2008.
4 LAZAR, J. a kol.: Obcianske prdvo hmotné. 2. zvizok. Bratislava: [IURA EDITION, spol. s r.o., 2006. s. 312.
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spocivajucou v tom, Ze u poskodeného nedoslo v dosledku Skodnej udalosti k rozmnozeniu
majetkovych hodnét, hoci sa to s ohladom na obvykly chod veci dalo dévodne ogakavat.’

Aj ked oba druhy Skody (skuto¢na skoda a usly zisk) maju vysostne majetkovy zdklad,
zakonodarca pripustil aj moznost nahrady ujmy, ktord ma vo svojej podstate imateridlny
charakter (tzv. nemajetkovd ujma). Znamend to, Ze nasledok Skodovej udalosti sa
neprejavuje Ubytkom majetku poskodenej osoby, ale ako poSkodenie imanentnych sucasti
[udskej osobnosti, a to predovsetkym telesnej integrity (§ 444 OZ) a duSevnej integrity (§ 11
0Z a nasl. 02).% Poskytnutim pefiazného ekvivalentu alebo uvedenim do predodlého stavu
sice nie je mozné dosiahnut stav, akym tu bol pred spdsobenim tejto ujmy (ujmu nie je
mozné objektivne vyjadrit peniazmi a zdravie nie je mozné vrétit do idedlneho stavu pred
jeho poskodenim), ale adekvatnou penaznou ndhradou mozZno dosiahnut aspon urcité
zadostutinenie za vzniknuty $kodu (tzv. satisfakény princip).” Podla prevlddajiceho nazoru
akademickej obce ako irozhodovacej Cinnosti NajvysSieho sidu SR moZno oba naroky zo
strany poskodeného uplatriovat sucasne, pretoze uplatnenim kazdého z tychto narokov sa
odkodriuje obsahovo ind ujma.?

Pri $kode na zdravi’ vzmysle § 444 a nasledujicich ustanoveni Obtianskeho
zakonnika mozZno rozoznat dve uplatnitelné prava - pravo na zmiernenie majetkovej ujmy
a pravo na zmiernenie nemajetkovej ujmy.

Vradmci prava na zmiernenie majetkovej ujmy si moZe poskodeny, resp. dalSie
zakonom stanovené osoby u prislusnych subjektov uplatnit tieto naroky:

e nahradu za stratu na zdrobku pocas pracovnej neschopnosti (§ 445-446 OZ)

e nahradu za stratu na zdrobku po skonceni pracovnej neschopnosti (§ 447 OZ)

e nahradu za stratu na dochodku (§ 447a 0OZ)

e jednorazové vyrovnanie (§ 447b 0Z)

e nahradu ucelnych nakladov spojenych s liecenim (§ 449 O2Z)

e pozostalostnu urazovu rentu (§ 448 0Z) a ndhradu primeranych ndkladov
pohrebu (§ 449 ods. 2 0z).*°

> Uznesenie Najvyssieho stdu SR z 21.12.2009, sp. zn. 4 M Cdo 23/2008.
® Zmyslom nahrady nemajetkovej ujmy v peniazoch v zmysle ustanovenia § 13 ods. 2 OZ je dosiahnut
vyvazenost miery ujmy na hodnotach ludskej dostojnosti s konkrétnym finanénym vyjadrenim nahrady takej
nemajetkovej ujmy a s prihliadnutim na vietky okolnosti konkrétneho pripadne optimalne, a tym Gcinne vyvazit
a zmiernit nepriaznivy nasledok neopravneného zasahu a poskytnut ¢o najuplnejSiu a najucinnejsiu
obdcianskopravnu ochranu osobnosti fyzickej osoby. BlizSie pozri napr. rozsudok Najvyssieho sudu SR zo dna
28.05.2014, sp. zn. 7 Cdo 65/2013.
7 FEKETE, I. a kol.: ObCiansky zdkonnik 1. Velky komentdr. Zilina: EUROKODEX, 2011. s. 1177.
® pozri napr. rozsudok Najvyssieho sidu SR zo dria 28.05.2014, sp. zn. 7 Cdo 65/2013. K problematike dudlneho
uplatfiovania narokov na nahradu $kody a nemajetkovej ujmy bliZ§ie pozri aj VOLCKO, V. — PAZMANY, T. —
TOMKOVA, K. — VOLCKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o ndhrade za staZenie spolo¢enského uplatnenia.
Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 20-26.
° Vsuvislosti s definiciou $kody ako ,ujmy spoéivajucej v zmengeni majetkového stavu pogkodeného”
zastdvame nazor, Ze termin ,Skoda na zdravi” v zmysle § 444 OZ nie je presny, pretoze pri narokoch titulom
bolesti a stazenia spolo¢enského uplatnenia absentuje majetkovy zaklad. Blizie pozri aj STEVCEK, M. a kol.:
Obciansky zdkonnik I. § 1 —450. Komentdr. Praha: C.H. Beck, 2015. s. 1513.
10 Naroky uplatnitefné zakonom vymedzenym osobam v pripade smrti poskodeného.
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V ramci prava na zmiernenie nemajetkovej ujmy si méze poskodeny u prislusnych
subjektov uplatnit odskodnenie bolesti a staZenia spolo¢enského uplatnenia (§ 444 0Z).

Il Zakon o nahrade za bolest a za staZenie spolo¢enského uplatnenia

Nahradu za bolest aza staZenie spolocenského uplatnenia upravuje od 1. augusta
2004 zakon ¢&. 437/2004 Z.z. o nahrade za bolest a o ndhrade za staZenie spolocenského
uplatnenia (dalej len ,ZBSSU“). Odskodriovanie bolesti a staZenia spolo¢enského uplatnenia
bolo do tohto c¢asu obsiahnuté iba v podzakonnom pravnom predpise — Vyhlaske
ministerstiev zdravotnictva a spravodlivosti, Statneho Uradu socidlneho zabezpeéenia
a Ustrednej rady odborov ¢. 32/1965 Zb. z 1. aprila 1965 o odSkodnovani bolesti a stazenia
spolocenského uplatnenia (dalej len ,Vyhlaska“). Vyhlaska striktne oddelovala odSkodnenie
za bolest aza staZenie spolo¢enského uplatnenia, pritom vymedzovala jednotlivé druhy
poskodenia zdravia, ktoré nemozno pod tieto naroky zahrnat.!* Explicitne tiez uvadzala, ze
odskodnenim za bolest a za staZenie spolo¢enského uplatnenia sa neodskodriuje strata na
zérobku.™

Vo Vyhlaske bolo vychodiskom pre urenie nahrady za bolest a staZenie
spolocenského uplatnenia ohodnotenie nasledkov skody na zdravi podla stanovenych zasad
a sadzieb, pricom v pripade, ak niektoré poskodenie na zdravi nebolo uvedené v sadzbach
pripojenych k tejto Vyhlaske, pouZila sa sadzba za iné poSkodenie, s ktorym ho bolo mozné
najskér porovnavat. Vyska odikodnenia za bolest a za stazenie spoloéenského uplatnenia®®
bola uréend vo vyske 60 Sk, pricom celkova vyska odskodnenia za bolest a za stazenie
spolocenského uplatnenia z jedného poskodenia na zdravi nemohla presiahnut sumu 240
000 Sk; z toho odskodnenie za bolest nemohlo presiahnut sumu 72 000 Sk. V pripadoch
hodnych osobitného zretela vsak sud v zmysle Vyhlasky mohol odskodnenie za bolest a za
staZzenie spolocenského uplatnenia primerane zvysit, a to i nad zakonom ustanovenu sumu.*

Prave vysoké sumy odskodnenia prisudzované v sudnych konaniach ako aj
nejednotna prax stdov prinutili vtedajsich zakonodarcov k prijatiu novej pravnej tpravy®,
v ramci ktorej doslo k nastaveniu hranic pre uplatfovanie narokov na odSkodnenie bolesti
a za staZzenie spolo¢enského uplatnenia.

Zakon o nahrade o bolest aza stazenie spolocenského uplatnenia nadobudol
udinnost 1. augusta 2004 a od tohto datumu sa stal zakladnym pravnym predpisom, podla
ktorého sa postupuje v pripade uplatiiovania a nasledného posudzovania narokov plynucich
z bolesti a stazenia spolo¢enského uplatnenia. Ako je uvedené v § 1 ZBSSU, zakon ustanovuje
(a) podmienky priznania a poskytovania nahrady za bolest a nahrady za staZenie
spolo¢enského uplatnenia, (b) vydavanie lekarskeho posudku o bolestnom a staZeni
spolocenského uplatnenia a jeho nalezitosti a (c) zdsady na hodnotenie bolesti a zadsady na
hodnotenie stazenia spolo¢enského uplatnenia.

" Pozri § 2 ods. 2 a § 4 ods. 2 Viyhlaky &. 32/1965 Zb.
2 Pozri § 2 ods. 3 a § 4 ods. 3 Vyhlasky &. 32/1965 Zb.
B Pozri § 7 ods. 1 a 2 Vyhlagky &. 32/1965 zb.
Y Pozri § 7 ods. 3 Vyhlasky & 32/1965 Zb.
 Blizgie pozri Dévodovu spravu k zdkonu €. 437/2004 Z.z. o nahrade za bolest a za staZenie spolo¢enského
uplatnenia.
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Zakon o BSSU koncipuje nahradu za bolest ako aj nahradu za staZzenie spolocenského
uplatnenia ako relativne samostatné druhy nahrady Skody na zdravi, hoci tvoria spoloény
predmet zakona. V zakone o BSSU su osobitne upravené podmienky, za ktorych sa poskytuje
odskodnenie za bolest a stazenie spolocenského uplatnenia. Priznanie naroku na nahradu za
bolest nie je podmienené priznanim naroku za staZenie spolo¢enského uplatnenia a opacne.
Zéaroven plati, Ze oba naroky mozno kumulovat, teda za zdkonom vymedzenych podmienok
si mozno uplatnit narok na nahradu za bolest a ajndrok na nadhradu za staZenie
spolocenského uplatnenia.

V. Vymedzenie zakladnych pojmov

Za urcity posun oproti pbévodnej pravnej Uprave moiZno povazovat samotné
precizovanie Ustrednych pojmov ZBSSU. Predosla legislativna textacia (Vyhlaska) totiz iba
vymedzovala situacie, za ktoré sa poskytuje odskodnenie za bolest aza staZenie
spolocenského uplatnenia, ¢o vramci rozhodovacej praxe sudov spbésobovalo viaceré
aplika¢né problémy.'® V ZBSSU sa nachadza legélna definicia zékladnych pojmov, pri¢om ich
dalSie spresnenie je uz konstruktom jednotlivych stidov.

Podla § 2 ods. 1 ZBSSU sa pod pojmom ,bolest” rozumie ,ujma spésobend
poskodenim na zdravi, jeho lie¢enim alebo odstrariovanim jeho ndsledkov”,

V kontexte s uvedenym zdkonnym vymedzenim sa tak odSkodruju nielen tie bolesti,
ktoré vnikli priamo pri Skodovej udalosti, ale aj tie, ktoré vznikli pri lieCeni a odstrafiovani
nasledkov poskodenia zdravia. Ako skonsStatoval Najvy$si sud SR vrozsudku zo dna
03.10.2011, sp. zn. 6 Cdo 146/2011,* okamih vzniku $kodovej udalosti nemusi byt identicky
s okamihom odskodriovanej bolesti. Plati vSak, Ze nasledné bolesti musia mat vidy p6évod
v primarnom poskodeni zdravia.

Bolestou sa tak rozumie len takd fyzickd a psychicka ujma na zdravi, ktora vznikla
v priamej pri¢innej suvislosti s pravne kvalifikovanou nepredvidanou skutoénostou
zakladajuicou pravo na nahradu kody.*®

Podla § 2 ods. 2 ZBSSU sa ,stazenie spoloéenského uplatnenia® chape ako ,stav v
suvislosti s poskodenim na zdravi, ktoré md preukdzatelne nepriaznivé ndsledky pre Zivotné
ukony poskodeného, na uspokojovanie jeho Zivotnych a spolocenskych potrieb alebo na
plnenie jeho spolocenskych uloh”.

Podla rozsudku Najvyssieho sudu SR zo dna 28.11.2013, sp. zn. 5 Cdo 49/2012, je pod
stazenim spolocenského uplatnenia potrebné rozumiet ,vylucenie, ¢i obmedzenie ucasti
poskodeného na plnom osobnom a rodinnom, spolocenskom, politickom, kulturnom
a sSportovom Zivote, jednak staZenie, ¢i dokonca priamo znemoZnenie vykonu i volby
povolania, volby Zivotného partnera, pripadne mozZnosti dalsieho sebavzdeldvania“,

'® Blizdie pozri Dévodovu spravu k zékonu €& 437/2004 Z.z. o nihrade za bolest a za stazenie spolotenského
uplatnenia.
Y Rozsudok v danej veci vychadza zo znenia Vyhlasky, aviak jeho aplikovatelnost sa méze vztahovat aj na
ZBSSU.
'® VOLEKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o néhrade za bolest a o ndhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 46-47.
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Krajsky sud v Trencéine vrozsudku zo dna 19.09.2018, sp. zn. 5Co 103/2018
skonstatoval, Ze staZzenie spolocenského uplatnenia sa chape aj ako ,zohyzdenie trvalejsieho
charakteru, ktoré obmedzuje poskodeného v normdlnej ndplni Zivota tym, Ze ho vylucuje
z uplatnenia v spolocnosti, v Sporte, v kultiurnom Zivote a podobne”. Sud evidentne vychdadzal
z textacie starSieho rozsudku Krajského sudu v Uhorskom Hradisti zo dna 14.09.1956, sp. zn.
3 Co 596/1956, ktory uviedol: ,ZohyZdénim ve smyslu § 355 obé. zdk.* je nutno rozumét
zohyZdéni trvalejsiho rdzu, které omezuje poskozeného v normdini ndplni Zivota tim, Ze jej
vyluCuje z uplatnéni ve spolecnosti, ve sportu v kulturnim Zivoté a pod. Tak je tomu, i kdyZ se
ndsledky poranéni projevuji spise v celém pocindni a chovdni poskozeného (grimasy, porucha
chize, zpusob jedndni s lidmi), neZ v télesném zohyzdéni.”

StaZzenim spolocenského uplatnenia sa tak rozumeju nasledky spocivajice vo
vyradeni, resp. oproti minulosti menej intenzivnemu zapojeniu poskodeného do rozmanitych
zivotnych sfér, kde nie je moiné predpokladat dalSie zlepSenie zdravotného stavu
poskodeného.

Na ucely ZBSSU sa v § 2 ods. 3 pism. a) aZ d) definuju aj dalSie dblezité pojmy, a to:
(a) poskodenie na zdravi, (b) poskodeny, (c) poskytovatel ndhrady za bolest a nahrady za
staZzenie spolocenského uplatnenia a (d) posudzujuci lekar.

V zmysle § 2 ods. 3 pism. a) ZBSSU sa pod poskodenim zdravia rozumie poskodenie
zdravia spoOsobené Urazom, chorobou z povolania alebo inym poskodenim na zdravi.
Poskodenym je podla § 2 ods. 3 pism. b) ZBSSU osoba, ktora utrpela poskodenie na zdravi.
Ako poskytovatel nahrady za bolest a za staZenie spolo¢enského uplatnenia sa v zmysle
§ 2 ods. 3 pism. c) BSSU sa chape osoba, ktord je povinnd poskytnut nahradu podla
osobitnych predpisov. Posudzujtcim lekdarom je podla § 2 ods. 3 pism. d) ZBSSU lekar, ktory
naposledy lie¢il poskodeného v suvislosti s poskodenim na zdravi; ak ide o chorobu
z povolania, lekar so Specializaciou v odbore klinické pracovné lekdarstvo a klinicka toxikoldgia
prislusného oddelenia alebo prislusnej kliniky zdravotnickeho zariadenia.”

V. Nahrada za bolest a za stazenie spolo¢enského uplatnenia

Nahrada za bolest (bolestné) a za stazenie spolo¢enského uplatnenia su dva osobitné
(samostatné) naroky naviazaného na osobu poskodeného,”* ktoré patria v praxi medzi
najcastejiie uplatiované naroky vzniknuté zo $kody na zdravi.??> Ob&iansky zékonnik ako lex
generalis nedefinuje tieto pojmy arovnako ani rozsah poskytovanej ndhrady, preto je
potrebné primarne vychadzat zo BSSU ako zdkona lex specialis.”®> Daliie spresnenie

¥ psvodna Uprava zédkona ¢. 141/1950 Zb. (Obdiansky zakonnik) priznavala poskodenému subjektu narok na
nahradu ,primeraného bolestného” a odskodnenie za zohyzdenie, ktoré prekaza Zivotnému uplatneniu
poskodeného (§ 355 0Z).
%% K blizg@iemu vymedzeniu zékladnych pojmov pozri VOLCKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLCKOVA,
L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o ndhrade za staZenie spolocenského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters
Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 29-44.
! Smrtou poskodeného zanikd jeho pravo na bolestné a na nihradu za stazenie spolotenského uplatnenia
v rozsahu, v ktorom nebolo za Zivota poskodeného uspokojené. Blizsie pozri uznesenie Najvyssieho sudu SR zo
dna 06.03.2014, sp. zn. 3 ECdo 278/2013.
2 yOLCKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o néhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 45 a 60.
2 STEVCEK, M. a kol.: Obéiansky zakonnik I. § 1 — 450. Komentar. Praha: C.H. Beck, 2015. s. 1513-1514.

20

© Institut medicinskeho prava, 2019


http://www.imedp.sk/acta-iuridica-medicinae

Acta Iuridica Medicinae
Vol 1, No 2-3 (2019), http://www.imedp.sk/acta-iuridica-medicinae, ISSN 2644-5093

jednotlivych ustanoveni ZBSSU ako aj rieSenie niektorych praktickych problémov vznikajucich
pri uplatneni danych narokov je ponechané sudnej praxi.

Narok na odSkodnenie bolestného a stazenia spolocenského uplatnenia su
jednorazové plnenia majuce satisfakénu funkciu, ktorymi sa odskodniuje imateridlna ujma
vzniknutad ako nasledok zasahu do telesnej integrity daného jedinca.?* Hlavnym zdmerom
bolestného a nahrady za stazenie spolocenského uplatnenia je docielit to, aby si poskodeny
mohol obstarat nahradné poézZitky na vyrovnanie preZitych a prezivanych utrpeni, strasti
a kompenzovanie Zivotnych obmedzeni vyvolanych urazom.*

Narok na nahradu bolestného anarok na nahradu za stazenie spolocenského
uplatnenia mozno uplatnit bud samostatne alebo aj sucasne, avsak vidy za predpokladu
vzniku daného ndaroku. KedZe ide o samostatné naroky, v pripade ich sidneho vymahania
musi aj konajuci sud zohladriovat ich procesné aspekty (napr. vznik a zanik naroku)
samostatne.

Zakon o BSSU upravuje zvlast podmienky pre odskodnenie za bolest a zvlast
odskodnenie za staZzenie spolocenského uplatnenia. Naroky uplatiované titulom bolesti
a staZenia spolocenského uplatnenia su definované a precizované v dalsom texte:

a) bolestné
Pravna Uprava nahrady za bolest je definovana predovsetkym v § 3 ZBSSU, ale tieZ aj
v jeho dalsSich ustanoveniach. V ramci prava na nahradu za bolest sa odskodnuju fyzické
a psychické bolesti poskodeného, ktoré su v priamej pricinnej suvislosti s urcitou udalostou
zakladajucou pravo na nahradu Skody. Pravo na nahradu bolestného je osobnym ndrokom
poSkodeného, preto v pripade jeho smrti neprechadza toto prdvo na dedicov

poskodeného.?®
V zmysle ust. § 3 ods. 1 pred bodkociarkou ZBSSU plati, Ze nahrada za bolest sa
poskytuje jednorazovo. Znamena to, Ze poskodenému sa mbézZe poskytnut davka iba za
skutoéne prezité bolesti a nie za tie, ktoré mozno len predpokladat, 7e nastand.?’ Této
skuto¢nost mala svoje explicitné legislativne vyjadrenie v predoslej pravnej Uprave —
Vyhlaske ¢. 32/1965 Zb. -, v ktorej bolo uvedené, Ze odskodnenie za bolest buducu
(ndslednd) nepatri.?® Uvedenu skutoénost treba odliSovat od skutoénosti uvedenej v § 3 ods.
4 7BSSU, kde je uvedené, ze ak sa po skonceni lieCenia vykona v suvislosti s poskodenim na
zdravi operacny vykon, ktory sa pévodne nepredpokladal, poskodeny ma narok na dalsiu
nahradu za bolest ako za poskodenie na zdravi, s ktorym moZno tento operacny vykon
z hladiska bolesti najlepsie porovnat. Ide tak o situdciu, ked sa poskodenému po skoncéeni
lieCenia vykona v suvislosti stym istym poskodenim zdravia operacny zdkrok, ktory sa

24 LAZAR, J. a kol.: Obcianske prdvo hmotné. 2. zvizok. Bratislava: IURA EDITION, spol. sr.o., 2006. s. 309;
VOLCKO, V. — PAZMANY, T. - TOMKOVA, K. — VOLCKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o ndhrade za staZenie
spolocenského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.0., 2019. s. 19.
% FEKETE, I. a kol.: Obciansky zdkonnik 1. Velky komentdr. Zilina: EUROKODEX, 2011. s. 1179. Blizie pozri napr.
rozsudok Najvyssieho stidu SR zo dfia 28.05.2014, sp. zn. 7 Cdo 65/2013; VOLCKO, V. — PAZMANY, T. —
TOMKOVA, K. — VOLCKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o ndhrade za staZenie spolo¢enského uplatnenia.
Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 45.
%® Pozri § 579 ods. 2 OZ.
7 vOLEKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o néhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 48.
%% Pozri § 2 ods. 2 pism. c) Vyhlagky & 32/1965 zb.
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povodne nepredpokladal. Za tychto okolnosti ma poskodeny na narok na dalsSiu ndhradu za
bolest, hoci mu bola za vytrpent bolest uz raz ndhrada po skonéeni lie¢enia poskytnuta.?

Nahrada za bolest sa napriek absencii explicitného zakonného vymedzenia poskytuje
poskodenému vyhradne v peniazoch. Vyplyva to jednak zo samotnej povahy naroku, ale tiez
z§ 5 ZBSSU, kde je upraveny sposob vypoctu nahrady skody na zdravi titulom bolestného
a staZenia spoloc¢enského uplatnenia.

V zmysle § 5 ods. 1 ZBSSU sa pri uréeni vysky nahrady za bolest a vySky nahrady za
stazenie spolocenského uplatnenia vychadza z celkového pocétu bodov, ktorym sa bolest
alebo stazenie spolocenského uplatnenia ohodnotilo posudzujiacim lekdrom v lekarskom
posudku vypracovanom v zmysle § 7 ZBSSU, pricom podla § 5 ods. 2 ZBSSU sa vyska nahrady
za bolest a vyska ndhrady za staZenie spoloenského uplatnenia za jeden bod sa uréuje
sumou 2 % z priemernej mesacnej mzdy zamestnanca v hospodarstve Slovenskej republiky
zistenej Statistickym uradom Slovenske]j republiky za kalendarny rok predchadzajuci roku,
v ktorom vznikol narok na nahradu podla odseku 1, a vyslednd suma sa zaokrdhli na
najblizsie celé euro smerom nahor. V zaujme predidenia nezrovnalostiam pri stanovovani
vysky hodnoty jedného bodu byva v sulade s § 5 ods. 4 ZBSSU kaZdorocne zverejfiovand dana
suma v opatreni Ministerstva zdravotnictva SR.*° Pre rok 2019 bola hodnota bodu stanovens
sumou 20,26 eura.’?

Podla § 3 ods. 1 po bodkociarke ZBSSU musi byt nahrada za bolest primerand
zistenému poskodeniu na zdravi, priebehu lie¢enia alebo odstrafiovaniu jeho nasledkov.
V kontexte s § 5 ods. 1 a 2 ZBSSU vykondva bodové hodnotenie oSetrujuci lekdr
posSkodeného v lekdrskom posudku, ktoré nasledne sluzi sidu ako podklad pre rozhodnutie
o vyske ndaroku poskodeného. Sadzby bodového hodnotenia za bolest su stanovené
v prisludnej prilohe ZBSSU.*? V pripade, ak priloha neustanovuje sadzbu nahrady za bolest
pre konkrétne poskodenie zdravia poskodeného, je potrebné pouzit sadzbu za také
poskodenie zdravia, ktoré je z hladiska bolesti najviac porovnatel’né.33 Ako urcity nesulad
obsahového znenia ZBSSU mozno vnimat skutocnost, ked' na jednej strane ZBSSU uvadza, Ze
nahrada za bolest musi byt primerand poskodeniu zdravia, priebehu liecenia alebo
odstrafovaniu nasledkov, pricom na strane druhej ZBSSU vymedzuje zakonné limity na vysku
nahrady za bolest.**

S uplatnenim nahrady za bolest sUvisi moment ustalenia zdravotného stavu
poskodeného (den zistenia bolesti). Tento ¢asovy medznik je dolezity najma preto, lebo jeho

2 TEVCEK, M. a kol.: Ob&iansky zdkonnik I. § 1 — 450. Komentdr. Praha: C.H. Beck, 2015. s. 1516.
% Sadzba za hodnotu jedného bodu plati od datumu nadobudnutia Ucinnosti opatrenia do nadobudnutia
ucinnosti dalSieho opatrenia, teda nie od 1. januara do 31.decembra prislusného kalendarneho roka. BlizSie
pozri VOLCKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLCKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o ndhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 77.
> Pozri opatrenie Ministerstva zdravotnictva SR & S07592-2019-OL z 15.05.2019 o ustanoveni vyiky nahrady za
bolest a vysky nahrady za staZenie spologenského uplatnenia na rok 2019. VOLCKO, V. — PAZMANY, T. —
TOMKOVA, K. — VOLCKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o ndhrade za staZenie spolo¢enského uplatnenia.
Komentadr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o0., 2019. s. 77.
32 Blizie pozri Prilohu & 1 v 1. a lll. &sti ZBSSU.
* Pozri § 3 ods. 3 ZBSSU.
3 $TEVCEK, M. a kol.: Obc&iansky zdkonnik I. § 1 — 450. Komentdr. Praha: C.H. Beck, 2015. s. 1519.
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vznikom mozno prvykrat (1) vyhotovit lekdrsky posudok o bolestnom,*® ktory je chapany ako
doklad potvrdzujici uz vytrpenu a zistent bolest.*® Postdenie otazky, kedy doglo k ustaleniu
zdravotného stavu, je zavislé vyluéne od odborného posudenia oSetrujuceho lekara, resp.
iného medicinskeho odbornika disponujuceho odbornymi znalostami z prislusnej
medicinskej oblasti,’” preto neméze byt predmetom volnej Gvahy stdu.*®

Presny moment ustalenia zdravotného stavu sa v pripade bolesti neda presne urcit,
pretozZe je zavisly od konkrétneho posSkodenia organizmu. Pri bolestnom sa vSak za moment
ustdlenia zdravotného stavu zvy€ajne povazuje ukoncenie liecebného procesu poskodeného,
t. j. moment, kedy mozno posudit, ¢i aaké nepriaznivé dosledky zanechal na zdravi
poskodeného Uraz. Od tohto momentu, ako skonstatoval aj Najvyssi sud SR v rozsudku zo
dna 28.6.2001, sp. zn. M Cdo 37/2000, zacina plynut dvojrocna premléacia subjektivna
lehota vzmysle § 106 OZ, a to bez akejkolvek naviazanosti na den vypracovania lekarskeho
posudku o bolestnom.

Okrem vedomosti poskodeného o skode ajej vyske (rozsahu) vyjadritelnej
v peniazoch®® sa zéroven vyZaduje aj jeho vedomost o tom, kto za $kodu zodpoveda. Pri
bolestnom (a tiez pri ndhrade za staZenie spolocenského uplatnenia) objektivna premlicacia
lehota nie je z logickych dévodov ustanovend vébec.*

Vzhladom ktomu, Ze ludsky organizmus predstavuje kompletny celok, aj podla
rozsudku Najvyssieho sidu CR zo diia 10.08.2010, sp. zn. 21 Cdo 149/2009, jednotlivé
poskodenia nemoZzno posudzovat oddelene z hladiska jednotlivych lekarskych odborov, na
ktoré sa lekarska veda formadlne deli. S uvedenym zaverom vsak nie vidy koreSponduje aj
sudna prax. Podla praktickych skisenosti autora tohto prispevku dochddza v sudnych
konaniach mnohokrat k situaciam, kedy byvaju zo strany poSkodenych sudu predkladané
lekdrske posudky, kde su hodnotené iba niektoré bolesti poskodeného s dodatkom, Ze pri
inych nie je bodové hodnotenie z dévodu absencie ustalenia zdravotného stavu mozné.
Takyto stav je neziaduci.

Prave lekarsky posudok je nevyhnutnou podmienkou pri preukdzani vysky ndhrady za
bolest aza stazenie spolo¢enského uplatnenia. Pri spracuvani lekarskeho posudku, ktoré
mozno brat ako sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti,*’ kladie ZBSSU
v § 7 na spracovatela iba jedind poZiadavku — musi ist o posledného oSetrujliceho lekara

* 7a vyhotovenie lekarskeho posudku sa vzmysle § 7 ods. 5 ZBSSU uhradza poplatok podla osobitného
predpisu. BliZsie pozri VOLCKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLCKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest
a o ndhrade za staZenie spolocenského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.0., 2019. s. 104.
*® VOLCKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o néhrade za
staZenie spolocenského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o0., 2019. s. 52; FEKETE, I. a kol.:
Obciansky zékonnik 1. Velky komentdr. Zilina: EUROKODEX, 2011. s. 1181.
7 Pozri napr. rozsudok Najvy$sieho stidu CR zo dria 01.11.2000, sp. zn. 21 Cdo 2107/99 alebo rozsudok
Najvyssieho stidu CR zo dria 30.08.2008, sp. zn. 25 Cdo 2682/2005.
** VOLCKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o néhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o0., 2019. s. 53.
% Blizie pozri SVESTKA, J. — SPACIL, J. — SKAROVA, M. — HULMAK, M. a kol.: Ob&ansky zdkonik I. § 1 — 459.
Komentdr. Praha: C.H. Beck, 2009. s. 548.
“0 Blizgie pozri § 106 ods. 1a 2 OZ a tiez VOLCKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon
o ndhrade za bolest a o ndhrade za staZenie spolocenského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer
SRs.r.o0., 2019. s. 114-115.
* Pozri § 16 zakona €. 576/2004 Z.z.
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poskodeného v suvislosti s jeho poskodenim zdravia. Znamena to, Ze lekdrsky posudok méze
vypracovat ktorykolvek lekar, ak lieCil poskodeného a md kdispozicii potrebné lekarske
spravy, z ktorych mozno stanovit bodové hodnotenie poskodenie zdravia poSkodeného. Tu
vsak vyvstava otazka, ¢i odbornost prislusného lekara postacuje na zhodnotenie vsetkych
diagnéz poSkodeného, ktoré sa prioritne netykaju jeho odborného zamerania. Autor tohto
prispevku nevidi Ziadny problém v tom, aby v pripade menej zdvaznych poskodeni zdravia
vypracoval predmetny posudok iba jediny lekar lieCiaci poSkodeného v suvislosti s jeho
poSkodenim zdravia. Z dbévodu elimindcie moznych ndamietok protistrany ohladom
vypracovania lekarskeho posudku jednym lekdrom pre viacero utrpenych zraneni tykajucich
sa roznych medicinskych oblasti, na ktoré dany lekar nema potrebnu kvalifikaciu, autor
odporuca rieSenie v podobe vypracovania lekarskeho posudku vyhradne lekdrom so
Specializaciou v prisluSnom Specializacnom odbore. Takyto postup je pomerne c&asty aj
v sudnej praxi, kedy poSkodeni vo veci hodnotenia poskodenia zdravia predkladaju sudu
viacero lekarskych posudkov z réznych Specializacnych odboroch, na zaklade ktorych sudy
nasledne rozhoduju o vyske plnenia.

Samotny lekarsky posudok vyddva zdravotnicke zariadenie, ktorého posudzujuci lekdr
vypracoval lekdrsky posudok. V pripade, ak posudzujucim lekarom je lekar zariadenia
Ustavnej zdravotnej starostlivosti a rozsah nasledkov pri hodnoteni presahuje 200 bodov,
posudok musi v zmysle § 7 ods. 1, prva veta, posudzovat primar prislusného oddelenia alebo
prednosta prislusnej kliniky zdravotnickeho zariadenia, pripadne jeho zastupca.

b) Nahrada za staZenie spolo¢enského uplatnenia

Pravna Uprava nahrady za staZenie spolocenského uplatnenia je definovana
predovsetkym v § 4 ZBSSU, ale tieZ aj vjeho dalSich ustanoveniach. Vramci prdva na
nahradu za staZenie spolo¢enského uplatnenia sa odskodnuju trvalé nasledky, ktoré stazuju
uplatnenie poSkodeného v rozmanitych sférach jeho zivota.*? Ide o akusi kompenzaciu za
,pokazeny zivot“.*®

V zmysle § 4 ods. 1 ZBSSU musi byt nahrada za stazenie spolo¢enského uplatnenia
primerana povahe nasledkov a ich predpokladanému vyvoju, a to v rozsahu, v akom su
obmedzené mozZnosti poskodeného uplatnit sa v Zivote a v spolo¢nosti. Nahradu za stazenie
spolo¢enského uplatnenia je potrebné odliSovat od renty, ktorou sa hradia naklady
vzniknuté ako ddsledok neuspokojivého zdravotného stavu.*

Ako vyplyva z Dévodovej spravy k ZBSSU, ,pri ndhrade za staZenie spolocenského
uplatnenia je potrebné sa riadit zdsadou primeranosti povahe ndsledkov a ich
predpokladanému vyvoju, ako i kvantitativnou strdankou, ktord vyjadruje v akom rozsahu su
obmedzené mozZnosti poskodeného uplatnit sa v spolo¢enskom Zivote.” Podmienka
primeranosti je, podobne ako pri bolestnom, zakladnym atributom pri uplatfiovani daného

* vOLEKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o néhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 61.
B STEVCEK, M. a kol.: Obc&iansky zdkonnik I. § 1 — 450. Komentdr. Praha: C.H. Beck, 2015. s. 1516.
* Renta zabezpetuje len nahradu nakladov na zakladnu starostlivost o postihnutého, ktord nahradzuje jeho
predchadzajicu sebestacnost chdpanej ako predpoklad na riadne vedenie spolo¢enského, rodinného
a pracovného Zivota; nadhrada za stazenie spolo¢enského uplatnenia je kompenzaciou za ,pokazeny Zivot” a
urcitou nadstavbou renty. Blizsie pozri STEVCEK, M. a kol.: Obciansky zdkonnik I. § 1 — 450. Komentdr. Praha:
C.H. Beck, 2015. s. 1516.
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naroku, ktory je za kazdych okolnosti povinny skimat prislusny sud. V pripade, ak narok nie
je uplatiovany v primeranej vyske, je Ulohou sudu ho upravit na sumu zodpovedajlcu
danému stavu poskodeného.

K uvedenej skutoénosti zaujal postoj aj Najvyssi sud SR, ktory v rozsudku zo dna
23.02.2017, sp. zn. 3 Cdo 192/2015, uviedol nasledovné: ,Za spravodlivé rozhodnutie
o ndroku na ndhradu za staZenie spoloCenského uplatnenia treba povaZovat také
rozhodnutie, ktoré respektuje princip proporcionality. Tento princip vyZaduje, aby existoval
vztah primeranosti medzi priznanou vyskou ndhrady a spésobenou ujmou.” Obdobne sa
Najvy3$i sid SR vyjadril aj v rozsudku zo diia 25.02.2016, sp. zn. 3 Cdo 464/2015,% kedy
uviedol Ze , ak odvolaci sud meni sudom prvého stupna priznanu vysku odskodnenia za bolest
alebo za staZenie spolocenského uplatnenia z dévodu, Ze za ,, primerant” povaZuje ndhradu
inu (niZsiu alebo vyssiu), musi v odbévodneni zmeriujuceho rozhodnutia vysvetlit dévod
potreby zmeny ndhladu na ,primeranost”. To znamend, Ze musi poukdzat na urcité
konkrétne skutkové alebo prdvne vyznamné okolnosti a s poukazom na ne vysvetlit, pre¢o
a z akych dévodov dospel k ndzoru, Ze , primeranou” nie je ndhrada, ktoru urcil sud prvého
stupna, ale ndhrada ind (niZsia alebo vyssia).”

Podobne ako pri bolestnom, aj pri ndhrade za stazenie spolocenského uplatnenia
vykonava bodové hodnotenie o3etrujuci lekar pokodeného v lekarskom posudku,*® ktorého
formdlne a obsahové naleZitosti s vymedzené v § 8 ZBSSU. Toto hodnotenie je potom
podkladom pre rozhodnutie o vyske ndroku poskodeného. Sadzby bodového hodnotenia za
staZenie spolotenského uplatnenia st stanovené v prilohe ZBSSU.*’ V pripade, ak dana
priloha neustanovuje sadzbu nahrady za staZenie spolo¢enského uplatnenia pre konkrétne
poskodenie zdravia poskodeného, je potrebné pouZit sadzbu za také poskodenie zdravia,
ktoré je z hladiska stazenia spolotenského uplatnenia najviac porovnatelné.*

Podla § 10 ods. 4 ZBSSU moéZe posudzujuci lekdr bodové hodnotenie za stazenie
spolo¢enského uplatnenia primerane zvysit az na dvojnasobok vzhladom na obmedzenie
alebo stratu moznosti poskodeného uplatnit sa v Zivote a v spolocnosti, ktord mal vo veku,
v ktorom utrpel poskodenie na zdravi.

Kym pri bolestnom sa lekdrsky posudok vydava vtedy, ked moino povaZovat
zdravotny stav poSkodeného za ustadleny, pri stazeni spolofenského uplatnenia v zmysle
§ 8 ods. 4 ZBSSU sa lekarsky posudok vyddva spravidla po uplynuti jedného roka od
poskodenia na zdravi. Ide vSak len o orientaénu lehotu, kedZe proces regeneracie ludského
organizmu je u kazdého jedinca individudlny. V zmysle rozsudku NajvysSieho sudu SR zo dna
28.02.2011, sp. zn. 4 Cdo 113/2012 je pre vydanie lekarskeho posudku rozhodujicim
momentom ustdlenie zdravotného stavu poskodeného, ¢o znamen3, Ze rozsah nepriaznivych
nasledkov je koneény a nemoino ocdakavat Ziadnu zmenu. Otdzka ustdlenia zdravotného
stavu je vsak otazkou odbornou a iba lekar je opravneny vyjadrovat sa k tejto skuto¢nosti.

Aj v pripade lekarskeho posudku o stazeni spolocenského uplatnenia byva v ramci
sudnych konani casté, Ze je preskimavanym znalcom z prisluSného medicinskeho odboru.
K takémuto kroku sa pristupuje obvykle az vtedy, ked vzniknd dovodné pochybnosti

*> Dané rozhodnutie vychadzalo zo znenia Vyhlagky & 32/1965 Zb., aviak analogicky ho mozno aplikovat aj na
ZBSSU.
*® Pozri § 4 ods. 2 prva veta ZBSSU.
*’ Blizgie pozri Prilohu & 1 v II. a IV. &sti ZBSSU.
* Pozri § 4 ods. 3 ZBSSU.
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o spravnosti jeho obsahu, pripadne vtedy, ak nie je mozné za urcitych okolnosti posudok
vypracovat. Takyto postup je plne podporeny a odévodneny aj viacerymi rozsudkami sidov
SR,* podla ktorych v pripade, ak vznikni dovodné pochybnosti o spravnom hodnoteni
bolestného alebo staZenia spolocenského uplatnenia v lekdrskom posudku, mozie
poskodeny, alebo ten, ¢o za poskodenie na zdravi zodpoved3, alebo poskytovatel nahrady
poziadat o vydanie znaleckého posudku podla § 7 ods. 3, 4 a 6 ZBSSU.Podla stdnej praxe™®
vsak revizni lekari Socidlnej poistovne nie su opravneni vykonat opravu bodového
hodnotenia stazenia spolocenského uplatnenia u poskodeného, ktoré je obsiahnuté
v zdveroch lekarskeho ¢i znaleckého posudku. Takymto postupom by totiz dochadzalo
k absolutnemu popretiu hodnoty takéhoto posudku, a to bez ohladu na jeho odbornu
uroven, a v niektorych pripadoch dokonca neobjektivne zavery prislusnych posudkovych
organov by znevyhodrtiovali poskodenych a branili by im v uplatfiovani ich prav.>

Aj napriek skutocnosti, Ze ndhrada za staZenie spolocenského uplatnenia sa poskytuje
jednorazovo, v odévodnenych situacidch moéze byt poskodenému vyplacana aj postupne.
Zakonodarca totiz v § 4 ods. 4 ZBSSU ustanovil, Ze hoci sa poSkodenému uZ ndhrada za
stazenie spolocenského uplatnenia poskytla, ak vznikne také zhorsenie nasledkov, ktorych
vyvoj sa pri povodnom hodnoteni nasledkov nepredpokladal, poSkodeny ma narok na
nahradu za staZenie spolo¢enského uplatnenia vo vyske ustanovenej v § 10 ods. 7 ZBSSU. To
znamend, Ze hodnotenie sa vykona novym lekdrskym posudkom, pricom v lekarskom
posudku sa z bodového hodnotenia, ktoré zodpoveda zdravotnému stavu poskodeného po
zhorSeni nasledkov, odpocita bodové hodnotenie uréené pdévodne vydanym lekarskym
posudkom.52

Okrem zakladného bodového hodnotenia staZenia spolocenského uplatnenia méze
poskodeny vzmysle § 5 ods. 5 ZBSSU Ziadat aj tzv. mimoriadne zvy$enie staZenia
spoloc¢enského uplatnenia, a to az do vyske 50 %. Zdkonodarca stanovil, Ze je tak mozné
uskutocnit iba v pripadoch hodnych osobitného zretela, pricom uviedol spojenie ,, akym je
uznanie invallidity”.53 Uvedena formulacia zvadza k vykladu, Ze az ked bola osoba uznand za
invalidni, je mozné uvazovat o zvySeni nahrady za stazenie spolocenského uplatnenia.
K uvedenej skutocnosti vSak zaujal stanovisko Najvyssi sud SR, ktory v uzneseni zo dna
29.11.2011, sp. zn. 5 Cdo/212/2010 skonstatoval, Ze ,uznanie invalidity v zmysle § 5 ods. 5
zdkona ¢. 437/2004 Z.z. je jednym, nie vsak jedinym prinadom osobitného zretela, pri splneni
ktorého méze sud ndhradu za staZenie spolo¢enského uplatnenia zvysit najviac o 50 %.“ Sud
pritom uviedol, Ze ,nie je ustavne konformnym vykladom zdver o tom, Ze iba priznanie
invalidného déchodku poskodenému, zakladd ako dévod hodny osobitného zretela, ndrok na

* Pozri napr. aj rozsudok Najvyssieho sidu SR zo dra 26.06.2014, sp. zn. 7 Siso 25/2013 alebo rozsudok
Krajského stdu v Ziline zo diia 04.09.2018, sp. zn. 28 Sa/6/2018.
% pozri napr. rozsudok NajvysSieho sidu SR zo dna 12.05.2011, sp. zn.7 SZso/13/2010 alebo rozsudok
Najvyssieho stdu SR zo dia 26.12.2012, sp. zn. 9 Szso/70/2011.
*! Lekarska posudkovd Einnost Socidlnej poistovne podla § 153 ods. 4 pism. ¢/ zakona €. 461/2003 Z.z. o
socidlnom poisteni sice zahffia kontrolu bodového ohodnotenia pracovného drazu na uclely za stazenie
spolocenského uplatnenia v spornych pripadoch drazového poistenia, ale z tohto kontrolného opravnenia
nemozno vyvodzovat kompetenciu posudkového lekdra na Upravu (kratenie) bodového ohodnotenia,
stanoveného v lekdrskom posudku vydaného v sulade so zakonnou pravnou Upravou upravujicou
odskodnovanie pracovnych urazov, ktorou je zakon o BSSU.
*2 Pozri § 10 ods. 7 ZBSSU.
> Blizsie pozri § 70 az 73 zakona €. 261/2003 o socialnom poisteni.
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zvySenie ndhrady za stazenie spolocenského uplatnenia zo strany sudu, takyto zdver
nemozZno vyvodit ani pri gramatickom a logickom vyklade citovaného ustanovenia. Jeho
obsah hovori o pripadoch osobitného zretela, akym je uznanie invalidity, ale nevyplyva z neho
podmienka ,rozhodnutia” o invalidnom déchodku. Takyto vyklad by bol zuzujuci a v rozpore
so zmyslom zdkona.” Z uvedeného teda vyplyva, Ze pripad hodny osobitného zretela nie je
naviazany na uznanie invalidity.

Posudenie, ¢i u konkrétneho poskodeného ide o pripad hodny osobitného zretela, je
vylu¢ne Ulohou sudu, pricom prdvna Uprava nijakym, a to ani demonstrativnym sp6sobom
neuvadza, aké poskodenia zdravia, resp. aké ndsledky takéhoto poskodenia zakladaju narok
na mimoriadne zvySenie odskodnenia za staZenie spolofenského uplatnenia. K otazke
dovodov hodného osobitného zretela zaujali sidy rozmanité stanovisko. Podla rozsudku
Najvyssieho stidu SR zo dia 28.11.2013, sp. zn. 5Cdo 104/2011°* méZe sud vo vynimoénych
pripadoch hodnych mimoriadneho zretela (§ 7 ods. 3 vyhl. ¢. 32/1965 Zb. v zneni neskorsich
predpisov) sumy odskodnenia primerane zvysit nad stanovené najvyssie sadzby odskodnenia
bez akéhokolvek obmedzenia, avSak musi takéto zvySenie vykonané v ramci volnej Uvahy
vzdy naleZite odovodnit s prihliadnutim k mimoriadnej povahe a k okolnostiam konkrétneho
pripadu. Ako sud vtomto rozsudku dalej uviedol, ,zvysenie ndhrady nad vyhldskou
stanoveny limit je teda pripustné podla ustanovenia § 7 ods. 3 vyhldsky iba v celkom
vynimocnych pripadoch hodnych mimoriadneho zretela, kedy moZnosti poskodeného su
velmi vyrazne obmedzené alebo uplne stratené v porovnani s vysokou a mimoriadnou
urovnou jeho kulturnych, Sportovych Ci inych aktivit v dobe pred vznikom Skody. U uvedeného
vyplyva, Ze je na posudeni sudu, aké zvysenie ndhrady za staZenie spolo¢enského uplatnenia
je v konkrétnej posudzovanej veci ,primerané”.” Opacny postoj zaujal Najvys$si sud SR
v rozsudku zo dna 29.10.2009, sp. zn. 2 Cdo 170/2008, kedy uviedol, Ze , okolnosti hodné
osobitného zretela by mali byt posudzované s ohladom na individudlneho poskodeného, bez
ohladu na to, ¢i jeho spdbsob Zivota pred poskodenim vykazoval znaky vysokého
spolocenského angaZovania v oblastiach umenia, vedy, Sportu Ci politiky, alebo viedol tzv.
bezny Zivot. Uprednostriovanie urcitych spolocensky preferovanych povolani a volnocasovych
aktivit nazeranych ako vysoko kulturne pred inym zamestnanim (v tomto pripade povolanim
banika) a beZnymi rodinnymi aktivitami (zdhrada, vniucence) je nekorektné nielen z hladiska
etiky, ale, a to najmd, je v konec¢nom désledku porusenim zdsady rovnosti ucastnikov
obcianskeho konania a ochrany slabsSieho pritomnej osobitne vo veciach pracovnych,
rodinnych a najnovsie vo veciach ochrany spotrebitela.”

Akysi zjednocujuci postoj medzi oboma pomerne odliSnymi nazorovymi pradmi,
s ktorym sa plne stotoZfiuje aj autor tohto prispevku, priniesol Najvyssi sud SR v neddvnom
rozsudku zo dnia 21.06.2018, sp. zn. 3 Cdo 209/2017, v ktorom uviedol: , Pri rozhodovani
o zvyseni ndhrady za staZenie spolocenského uplatnenia sud zohladriuje jednak tie strdanky,
ktoré su spolocné pre Zivot vsetkych ludi (mozZnost vykondvat beZné Zivotné ukony, postarat
sa o svoju hygienu, stravovanie, obliekat sa, Zit pripadne rodinnym Zivotom, realizovat sa
v partnerskom vztahu, mat deti), jednak tie stranky, ktoré su osobitné u kazdého jednotlivca
zvlast vzhladom na jeho spolocenské dovtedajsie pbésobenie (stuperni jeho angaZovanosti
v najrozmanitejsich sférach spolocenského Zivota, za ktoré uz doterajsia sudna prax povazuje

>* Dané rozhodnutie vychdadzalo zo znenia Vyhlasky €. 32/1965 Zb., avak analogicky ho mozZno aplikovat aj na
ZBSSU.
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napriklad oblast kultury, Sportu, umenia, politiky, vedy). Jednotiacim hladiskom pri uréovani
adekvdtneho zvysenia ndhrady za staZenie spoloCenského uplatnenia je, aby obe tieto
strdnky boli zohladnené tak, Ze ich vzdjomnd jednota vyjadri primeranost priznanej ndhrady
vo vztahu k povahe ndsledkov poskodenia zdravia. V pripade niektorého poskodeného je
v praxi opodstatnené kldast déraz na prvu z uvedenych stranok, v pripade iného poskodeného
(naopak) na druhu spomenutu strdnku; rozhodujucou vsak zostdva ich jednota.”
Z uvedeného rozsudku tak vyplyva, Ze zvySenie nahrady za staienie spoloéenského
uplatnenia v zmysle § 5 ods. 5 ZBSSU sa nemusi vyluéne obmedzovat len na pripady
vysokej urovne predchadzajiiceho uplatnenia posSkodeného v spolocnosti (v kulturnej,
umeleckej, Sportovej ainej obdobne sfére Zivota), ale je opodstatnené aj v dalSich
pripadoch, v ktorych to odovodnuju individudlne okolnosti zistené vykonanym
dokazovanim. Pri rozhodovani o navyseni by mal sud vychdadzat z objektivneho zistovania
skutocCnosti, predovsetkym by mal porovnat aktivity poSkodeného pred vznikom Skody
a moznosti ich naplnenia po vzniknutej $kode.”® Dékazné bremeno le#i nielen na pleciach
poskodeného, ktory by mal, ak chce vo veci uspiet, vyvinat maximalne Usilie na prezentaciu
skutkovych okolnosti smerujucich k dévodnosti naroku na zvySenie stazenia spolocenského
uplatnenia. V pripade, ak sa chce v konani protistrana Uspesne branit, musi nielen tvrdit, Ze
poskodenému nevznikol narok na prislusné zvysenie stazenia spolo¢enského uplatnenia, ale
na svoje tvrdenie musi oznatit aj relevantny dokaz.>®

Osobitnou kategériou pripadov hodnych osobitného zretela je podla sidnej praxe®’
nizky vek poskodeného. Zohladnuje sa tym skutocnost, Ze ludia zasiahnuti S$kodovou
udalostou v nizkom veku sa s jej negativnymi dosledkami musia vyrovnavat dlhsiu dobu
a zvycajne nie su na to ani pripraveni. Ich rodinny a pracovny Zivot je totiZz na pociatku a jeho
daléi vyvoj mdze byt $kodovou udalostou znaéne negativne ovplyvneny.>®

Institut mimoriadneho zvysenia staZzenia spolocenského uplatnenia je mozné podla
nazoru autora tohto prispevku uplatnit iba po tom, ked nahrada za stazenie spolocenského
uplatnenia vjej zaklade spolu aj spripadnym dvojnasobnym navySenim staZenia
spolo¢enského uplatnenia zo strany lekdra podla § 10 ods. 4 ZBSSU nepostacuje na
kompenzaciu mimoriadne nepriaznivych nasledkov poSkodenia zdravia poskodeného. Toto
tvrdenie podporuje aj stanovisko obcianskopravneho a obchodnopravneho kolégia
Najvyssieho sudu CR zo dfia 12.01.2011, zn. Cpjn 203/2010, v ramci ktorého sud uviedol, ze
,VySka odskodnenia za staZenie spoloCenského uplatnenia urcend na zdklade celkového
bodového ohodnotenia stanoveného lekdrom predstavuje uZ sama o sebe ndhradu za
ndsledky skody na zdravi, ktoré su trvalého rdzu a maju preukdzatelne nepriaznivy vplyv na
uplatnenie poskodeného v Zivote a v spolocnosti. Predpokladom primeraného zvysenia
odskodnenia stanoveného na zdklade bodového ohodnotenia v lekdrskom posudku v zmysle
§ 7 ods. 3 vyhldsky [pravna Uprava platna v CR, vyhlagka €. 440/2001 Sb., pozn.] je existencia
takych vynimocnych skutocnosti, ktoré umoznuju zdver, Ze hlavne vzhladom k uplatneniu

> Blizsie pozri STEVCEK, M. a kol.: Obc&iansky zdkonnik I. § 1 — 450. Komentdr. Praha: C.H. Beck, 2015. s. 1521-
1522.
*® K dokazovaniu vo veci zvy$enia stazenia spolotenského uplatnenia blizie pozri napr. rozsudok Krajského
sudu v Presove zo dfia 27.02.2017, sp. zn. 8 Co 321/2015.
> Pozri napr. rozsudok Najvyssieho sudu CR zo dria 26.11.2009, sp. zn. 25 Cdo 968/2008 alebo rozsudok
Najvyssieho sidu CR zo dria 22.06.2011, sp. zn. 25 Cdo 1491/2009.
> STEVCEK, M. a kol.: Obciansky zékonnik I. § 1 — 450. Komentdr. Praha: C.H. Beck, 2015. s. 1522.
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poskodeného v Zivote a v spolocnosti, napriklad pri uspokojovani jeho Zivotnych
a spolo¢enskych potrieb, vrdtane vykonu doterajsSieho povolania alebo pripravy na povolanie,
dalsSieho vzdeldvania a moZnosti uplatnit sa v Zivote rodinnom, politickom a Sportovom,
i s ohladom na vek poskodeného v dobe vzniku skody na zdravi i na jeho predpokladanom
uplatneni v Zivote, nemozZno obmedzenie spolocenského uplatnenia vyjadrit iba zdkladnym
odskodnenim za staZenie spolocenského uplatnenia.”

Novym instititom, ktory pri ndhrade ndroku za staZenie spolocenského uplatnenia
zaviedol ZBSSU, je tzv. dohoda o vyrovnani ponasajlca sa z materidlneho hladiska najviac na
dohodu o urovnani upravent v § 585 a nasl. 0Z.>° Cielom zavedenia tohto initititu bola
predovsetkym snaha predchadzat zbytocnym sudnym konaniam o nahradu staZenia
spologenského uplatnenia.®

ZBSSU v § 6 ods. 1 uvadza, Ze poskytovatel nadhrady a poskodeny moézu uzatvorit
dohodu o ndhrade za staZenie spolocenského uplatnenia, a to aj nad vySku nahrady
ustanovenu tymto zdkonom, najviac vSak do vysky nahrady ustanovenej v § 5 ods. 5 ZBSSU;
ak ide o nahradu za stazenie spolocenského uplatnenia z povinného zmluvného poistenia
zodpovednosti za Skodu spdsobenu prevadzkou motorového vozidla, dohodu s poskodenym
mozZe uzatvorit poistovatel alebo Slovenska kancelaria poistovatelov. Podla pravnej praxe
autora tohto prispevku v oblasti poistovnictva mozno skonstatovat, Ze uzatvdranie takychto
dohdd je casté prave v spojitosti so zdkonom ¢. 381/2001 Z.z. o povinnom zmluvnom
poisteni za Skodu spdsobenu prevadzkou motorového vozidla, kde na jednej strane
vystupuje ako poskodeny a na strane druhej poistovatel motorového vozidla, prevadzkou
ktorého dolo k vzniku kody,®* resp. Slovenskéa kancelaria poistovatelov v pripade plnenia
z garan¢ného fondu.®

V zmysle § 6 ods. 2 ZBSSU musi mat dohoda o vyrovnani pisomnu formu. Zakon sice
nestanovuje obsahové nalezitosti takejto pisomnosti, avsak z logického a pravneho kontextu
by nepochybne mala obsahovat viaceré relevantné skutocnosti suvisiace s predmetom
dohody. V dohode by nemala chybat presna Specifikdcia stran dohody, struény popis
predmetnej skodovej udalosti, pocet bodov staZzenia spolo¢enského uplatnenia, prislusna
hodnotu bodu, kalkuldcia dohodnutého odskodnenia a nakoniec platobné podmienky.
Pomerne casto mozno vtomto type dohdd ndjst aj klauzulu otom, Ze si poskodeny
v buduicnosti nebude v kontexte daného nehodového deja predmetny narok viac uplatriovat.
Vysledné znenie dohody je vSak na konsenze jednotlivych stran.

V pripade, ak sa podal ndvrh na uzatvorenie dohody a do troch mesiacov od jeho
podania sa neuzatvorila takdto dohoda a neuspokojili sa naroky poskodeného, v zmysle
§ 6 ods. 3 mbze poskodeny svoj narok uplatnit na side. Zo sudnej praxe vyplyva, Ze tato
dohoda nemusi mat presny nazov, ale Uplne staci, ak z jej textu bude vyplyvat, ¢oho sa
poskodeny doméha.®®

*® VOLEKO, V. — PAZMANY, T. — TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o néhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o., 2019. s. 61.
% Blizsie pozri Dévodovd spravu k zékonu & 437/2004 Z.z. o nahrade za bolest a za stazenie spolotenského
uplatnenia.
g priamemu naroku poskodeného pozri § 15 zdkona ¢. 381/2001 Z.z.
%2 Blizsie pozri § 24 a nasl. zdkona ¢. 381/2001 Z.z.
* VOLEKO, V. - PAZMANY, T. - TOMKOVA, K. — VOLEKOVA, L.: Zdkon o ndhrade za bolest a o néhrade za
staZenie spolo¢enského uplatnenia. Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer SR s.r.o0., 2019. s. 61.
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V ramci otdzky premlicania naroku na nahradu za staZenie spolo¢enského uplatnenia
pocas plynutia trojmesacnej doby podla § 6 ods. 3 ZBSSU zaujali sudy rozliéné stanovisko.
Podla rozsudku Krajského sudu v Bratislave zo dna 24.05.2016, sp. zn. 8Co 441/2015,
Luplatnenie ndroku na uzavretie dohody o vyrovnani priamo u poskytovatela ndhrady, je
potrebné realizovat poskodenym v ramci plynutia premli¢acej doby, a tomuto zdveru podla
ndzoru odvolacieho sudu nasvedCuje aj ust. § 15 ods. 2 zdkona ¢. 381/2001 Z.z., podla
ktorého na premlic¢anie ndroku na ndhradu skody proti poistovatelovi plati rovnakd uprava,
ako na premléanie ndroku proti osobe, ktord skodu spésobila. V danom pripade sa neuplatni
ani institut spocivania plynutia premlcacej doby v zmysle § 112 Obc. zdk. nakolko nejde
o uplatnenie prdva u prislusného orgdnu v konani. Argumentdcia navrhovatela, Ze 2-ro¢nd
subjektivna premlc¢acia doby sa predlZuje o 3 mesiace vzhladom na to, Ze ide o delenu
pravomoc v tom, Ze premlcacia doba 2 rokov plynie zo zdkona a 3- mesacnd na zdklade
zdkonom zavedeného zmluvného vztahu nemd oporu v prdvnej uprave a nemozno ju ani z nej
vyvodit vykladom vzdjomného vztahu vseobecnej upravy (§ 106 Ob¢. zdk.) a osobitnej upravy
(§ 6 ods. 3 zdk. ¢. 437/2004 Z.z.). S poukazom na uvedené odvolaci sud zastdva ndzor, Ze
uplatnenie ndroku poskodeného na uzavretie dohody o urovnani nemd vplyv na splatnost
pohladdvky na ndhradu skody a ani na plynutie premléacej doby.” Krajsky sud v Trencine
v rozsudku zo dna 27.04.2017, sp. zn. 19 CoPr 12/2016 zas uviedol nasledovné: ,KedZe
ustanovenie § 6 ods. 3 zdkona ¢. 437/2004 Z. z. vyslovne podmieriuje uplatnenie ndroku na
sude podanim ndvrhu na uzatvorenie dohody u K., plynutie premléacej doby sa prerusuje
(premliéacia_doba neplynie) v_case medzi podanim ndvrhu u K. ako prislusného orgdnu
a_zamietajucou _odpovedou K. (§ 112 Obcianskeho zdkonnika, § 114 ods. 2 zdkona
C. 437/2004 Z. z.), najdlhsie vsak (vzhladom na druhu Cast ustanovenia § 6 ods. 3 zdkona
C. 437/2004 Z. z.) tri mesiace.” Uvedena skutocnost je vSsak podporend aj pravnou tedriou,
podla ktorej plynutie preml¢acej doby sa predlzuje o tri mesiace (od momentu, ked bolo
mozné navrh po prvy raz uplatnit na sude), pretoZe v ustanoveni § 6 ods. 3 ZBSSU je
odchylne upraveny moment, odkedy mozno uplatnit narok na odskodnenie stazenia
spoloc¢enského uplatnenia na prisluSnom sude.

V pripade, ak by poskodeny pred podanim Zzaloby nezaslal poskytovatelovi nahrady
pisomnu dohodu o vyrovnani, podla praktickych skidsenosti autora tohto prispevku by to
automaticky neznamenalo zamietnutie Zaloby. Konajuci sud by sa vSak v rdmci predbezného
prejednania veci s najvac¢sou pravdepodobnostou pokusil o vyriesenie sporu medzi stranami
zmierom, pripadne by im poskytol primeranu lehotu na Upravu vzdjomnych vztahov bez
ingerencie sudu.

VI. Zaver

Nahrada za bolest a ndhrada za staZzenie spolo¢enského uplatnenia patria medzi
najcastejsie uplatfnované naroky vyplyvajuce zo Skody na zdravi, ktorymi sa odskodnuje
imateridlna ujma vzniknutd ako nasledok zasahu do telesnej integrity daného jedinca. Ich
legislativne vyjadrenie je premietnuté do zakona o bolestnom a stazeni spolocenského
uplatnenia, ktory upravuje podmienky priznania a poskytovania nahrady za bolest a nahrady
za staZenie spolocenského uplatnenia,vydavanie lekarskeho posudku o bolestnom a stazeni
spolocenského uplatnenia a jeho ndlezZitosti a tiez zdsady na hodnotenie bolesti a zasady na
hodnotenie stazenia spolocenského uplatnenia. Napriek skutoc¢nosti, Ze predmetny zékon je
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oproti predchadzajucej vyhlaske v Uprave tychto ndrokov preciznejsi, v praxi vznikaju viaceré
problematické situacie pri jeho uplatfiovani. Ako vhodny néstroj pri vyplfiani medzier zakona
sliZia sudne rozhodnutia.

Prezentovany prispevok sa snazil vzakladnych rysoch obozndamit C(Citatela
s problematikou nahrady za bolest a staZenie spolocenského uplatnenia s poukazanim na
viaceré vyznamné judikaty, ktoré znamenali posun ¢i prelom v zasadnych otazkach
vyplyvajlcich z rieSenej problematiky. KedZe ide o oblast narokov na ndhradu Skody, ktora je
Zivd aneustdle sa vyvija, do budicnosti moino ocakdvat dalSie zaujimavé sudne
rozhodnutia. Tie si pritom ¢oraz viac ndrokuju na poziciu vSeobecne zdvdzného pramena
poznania prava, ako ho pozndme z angloamerického pravneho systému. Cesta je pritom
vytvorend. Zdkonné moznosti na zaistenie ich reSpektovania orgdnmi verejnej moci existuju
uz dadvno.
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NAHRADNI MATERSTVi — STALE ZIVA TEMA
LEIHMUTTERSCHAFT — IMMER NOCH EIN LEBHAFTES THEMA

PETR LOJAN

Anotace

Ndhradni materstvi pfindsi nejen etické a civilné prdvni problémy. Zcela se opomiji otdzka
odmeény ndhradni matce a jejiho zdanéni. Je otdzkou, pro¢ stdtni zastupitelé trestny Cin
zkrdceni dané nestihaji a zda tato praxe neni reakci na absenci prdvni upravy ndhradniho
materstvi.

Klicova slova: ndhradni materstvi, odména za donosSeni plodu a porod, dan z prijmu,
neodvedeni dané

Anmerkung

Die Leihmutterschaft bringt nicht nur ethische und zivilrechtliche Probleme mit sich. Die
Frage der Entlohnung und Besteuerung der Leihmutter entfdllt gdnzlich. Die Frage ist, warum
Staatsanwidlte das Steuerhinterziehungsdelikt nicht verfolgen und ob diese Praxis keine
Antwort auf das Fehlen eines Mutterschaftsersatz gesetzes ist.

Schliisselwérter: Leihmutterschaft, Belohnung fiir die Entbindung des Fétus und der Geburt,
Einkommensteuer, Steuerausfall

Nachazime se — a to at chceme nebo nechceme — v dobé plné zmén a zvratd. Bofi se
staleté rady, technika postupujici milovymi kroky vpfed pfinasi nova reseni snad ve vSech
oblastech lidského chovani, pficemz mnohdy zlstavd opomijena etika a pravni regulace je
povaZovana za nepfijemny balast a zdroj potizi. Bohuzel za tento stav si mize prdvo samo,
protoze nikdy nepredvidalo, ale ex post reagovalo na nastalé problémy. A pokud prece
jenom se k néjakym zavérim dospélo a reSeni se zdalo byt na dosah ruky, vlozZili se do véci
zakonodarci, tedy politikové vidy vychazejici ze svych doktrin, stranickych program( a nékdy
i slib(, které dali svym volicim. Jsme tak svédky nejrliznéjsich aktivit, vznasenych pozadavku
a ultimat, které vedou k zdsadnim preménam v dosavadnim chovani jednotlivce i nasledné
celé spolecnosti.

Tak kuptikladu aktivity ,,LGBT komunity tvofi jakési politikum nebo presnéji feceno
stdvaiji se, Ci jiz dokonce jsou, kartou v rukou politickych hraca. Za této situace se ovsem musi
nutné vytracet raciondlni jaddro problému a celé toto zavainé téma se vzdaluje
smysluplnému vyreseni. At chceme nebo nechceme, svét se méni a at chceme nebo
nechceme, jde zfejmé o nezvratny proces, kterému je tfeba se pfizpUsobit. A tak zatimco taji
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ledovce, méni se klima a koroptvi je Gdajné v Cechach cca 500 par(, tak se v blizkém okoli
Prahy zabydleli $akali.“*

Milovymi kroky se ubira medicina. Z nedavnych experimentalnich zdkrok( se stala
béznd klinickd praxe. Od prvni transplantace srdce uplynulo sotva par desetileti
a vsoucasnosti jde béziny lécebny zdkrok, diky kterému Ziji na planeté Zemi stovky lidi,
kterym bez chirurgického zakroku hrozila neodvratitelnd smrt. Transplantace ledvin — bézna
rutina, transplantace kostni $tépu rovnéz, Pfichdzeji experimentalné lé¢ebné zakroky, jakymi
jsou transplantace délohy, slinivky, jater, plic a vyéet by mohl pokracovat. A tak se nutné
vkradd otazka, zda ma smysl vyménovat opotfebované, nefunkéni a dale nepouzitelné
organy a zda by nebylo lepsi vyménit hned celé télo. Tato Uvaha je inspirovdna stati JUDr.
Mitléhnera, CSc., ktery si poklada otazku stran identity jedince, ktery vznikne po Uspésném
spojeni cizi hlavy na cizé télo. Bude se tato identita odvijet od ,darce“ hlavy (potazmo
mozku) a nebo od ,ddrce” téla (potazmo reprodukcnich organt). A co hlava na novém téle —
zG&astni se pietniho rozloudeni se svym, nyni jiz byvalym, télem.?

Ale vratme se k ndhradnimu materstvi, protoZe zmény v socidlnim chovani populace
a v hodnotovém Zebficku posunuji reprodukéni zajem ¢i ochotu na pozdéjsi dobu a tento
trend se nepfiznivé projevuje na populacnim vyvoji spolecnosti. Jinymi slovy feceno, adopci
se vSechno nevyresi a neplodnost paru, at jiz ma svoji pfi¢inu v cemkoli véetné jeho
jednopohlavnosti bude nezbytné stale ¢astéji a ve vétSim rozsahu resit umélymi zdsahy do
lidské reprodukce a to véetné ndhradniho matefstvi.

Stim vznikl problém, ten se néjak vyviji a teprve nasledné se hledaji pravni
instrumenty jeho rfeSeni nebo regulace. Nahradni matefstvi tady prosté existuje, realizuje se
a pravo nereaguje. A pokud, tak neadekvatné a zplsobem, kterym se podstata problému
neresi a ani vyresit nemlze.

Pokud jde o ¢éesky pravni rad, tak jedinou zminku o ndhradnim materstvi pfinasi
ustanoveni § 804 obcéanského zakoniku, podle kterého neni vylouéeno osvojeni mezi
osobami spolu pfibuznymi v pfimé linii a mezi sourozenci v pfipadé ndhradniho matefstvi.

Nahradni matefstvi neni v ¢eském pravnim fadu kriminalizovano, ale tim neni
dotéena ingerence trestniho prava pfi pohledu na charakter a obsah financnich transakci,
které se surogatnim materstvim souviseji. Pfestoze se realizuje na zdkladé urcité dohody
mezi ,,objednatelskym parem” a , dodavatelskou” Zenou, nepljde zpravidla o bezplatnou
vypomoc a sjednani odmény je tfeba povazovat za standard.

Ndsledné bych se rad alespon ve stru¢nosti zminil o jednom problému, ktery se
s realizaci ndhradniho matefstvi spojeny a ktery stoji naprosto mimo jakykoliv zajem
teoretik( i praktik(i — a to, bohuzel nikoliv v oblasti reprodukéni mediciny, ale prava. A to
jesté ne v oblasti prava rodinného, obc¢anského Ci trestniho, ale v oblasti prava dafiového.

Alespon teoreticky nesmi byt nahradni materstvi spojeno s jakoukoliv financni
Ghradou s ohledem na princip, e lidské télo a jeho organy jsou vécmi neobchodovatelnymi.?
Smluvni vztah, nazyvany nékdy ponékud nepatficné jako najem délohy, je (prozatim)
vyloucen. Tady jen s letmou ironii pfipomenu inzerat Prodam ledvinu. Zn. , nejvyssi nabidce”.

" MITLOHNER, M. — HLOUSEK, J.: Nékolik trestnéprdvnich pozndmek k ndhradnimu materstvi. In 27. Kongres

k sexualni vychové v CR, sbornik referatd. Praha: SPRSV, 2019. s. 85. ISBN 978-80-905696-9-0.

> MITLOHNER, M.: K teoretickym a praktickym konsekvencim transplantace hlavy. In Soukromé pravo ¢.
2/2018, s. 27-29, Wolters Kluwer. ISSN 2533-4239.

.....
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Na druhé strané ma kazdd matka, a tedy i ndhradni matka, narok na nahradu vydaji
spojenych s téhotenstvim a porodem, které hradi otec ditéte. Zdkon neresi vysi téchto
nakladd, které jsou jisté individualni, a ani nevylucuje Uhradu této, de facto, dohodnuté
odmény jednordzové. Je zcela nerozhodné, je-li mezi objednateli a dodavatelkou uzaviena
smlouva, Ihostejno zda pisemna ¢i Ustni, protoze je soudné nevymahatelna.

Tato odména, at je jiz formdalné nazyvana jakkoli, je ve smyslu § 10 odst. 1 pism. a)
zak. Cis. 586/1992 Sh., o danich z pfijmu, v platném znéni ostatnim prijmem z prileZitostné
Cinnosti. Ten podle § 16 podléha dani vypoctené ze zakladu dané snizeného o nezdanitelnou
cast zakladu dané (§ 15) a o odditatelné polozky od zakladu dané (§ 34) zaokrouhleného na
cela sta K¢ dold, ktera ¢ini 15 %.

Vezme-li se hypoteticky ¢astka zaplacend nahradni matce ve vysi 500.000 K¢, pak
15 % z této Castky Cini 75.000 KC. Podle § 240 odst. 1. tr. zak. je pachatelem trestného Cinu
zkraceni dané, poplatku a podobné povinné platby ten, kdo ve vétsim rozsahu zkrati dan, clo,
pojistné na socialni zabezpeceni, prispévek na statni politiku zaméstnanosti, pojistné na
Urazové pojisténi, pojistné na zdravotni pojisténi, poplatek nebo jinou podobnou povinnou
platbu.

Podle vykladového ustanoveni § 138 tr. zak. je tfeba za vétsi rozsah povaZovat ¢astku
nejméné 50.000 K¢,* takze pii Eastce pal milionu a nezaplacené dani jsou znaky skutkové
podstaty naplnény a na Gvahu o absenci spoleenské $kodlivosti® u dariového deliktu nelze
spoléhat.

Co nakonec dodat na zavér? Snad jen to, Ze podle zasady legality, uvedené v § 2 odst.
3 tr. fadu je statni zastupce povinen stihat vSechny trestné ¢iny, o nichZz se dozvi, pokud
zakon nebo vyhla$end mezinarodni smlouva, kterou se Ceskd republika vazana, nestanovi
jinak.

Na druhé strané protikladem zasady legality je tzv. zasada oportunity (Ucelnosti),
podle niz ma statnimu Stupci pfisluset pravo nezahajovat trestni stihani, i kdyz jsou k nému
dany zdkonné podminky, jestlize zahdjeni trestniho Fizeni se nejevi v konkrétnim pfipadé
ucelnym.®

A protoZe zatim, a je otazkou jak dlouho, neni zajmem organl cCinnych v trestnim
fizeni problematiku nahradniho matefstvi resit ani z hlediska ustanoveni § 169 tr. zak., kdy
okamzikem predani ditéte, dochazi k naplnéni skutkové podstaty trestného svéreni ditéte do
moci jiného a tento stav je ukonen aZi pravni moci rozhodnuti o osvojeni ditéte
,objednavatelskym parem®, zda Ze urcita velkorysost Ci realisticky pohled na Zivot ze strany
statniho zastupitelstvi do jisté miry supluji absenci pravni dpravy.

Literatura:

CISAROVA, D. — SOVOVA, O.: Trestni pravo a zdravotnictvi. Praha: Orac 2000. ISBN80-86199-
09-6.

CISAROVA, D. a kol.: Trestni pravo procesni. Praha: ASPI 2008, s. 72. ISBN 978- 80-7357-438-
5.

*Srov. €. 20/02 — I Sb. rozh. Tr.
> Viz § 12 odst. 2 tr. zak.
® CISAROVA, D. a kol.: Trestni prdvo procesni. Praha: ASPI 2008, s. 72. ISBN 978- 80-7357-438-5.
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LEGISLATIVNI KROKY K DEKRIMINALIZACI EUTHANASIE V CESKE REPUBLICE

LEGISLATIVE SCHRITTE ZUR ENTKRIMINALISIRUNG DER STERBEHILFE IN DER
TSECHISCHEN REPUBLIK

MIROSLAV MITLOHNER

Anotace

Poddvd se prehled o iniciativdch v Ceské republice k legalizaci usmrceni na Zddost nebo ze
soucitu. Politickd scéna je polarizovand a vcelku pocetné vyrovnand. Verejné minéni je
k legalizaci euthanasie priznivé naklonéno. Za této situace se jevi jako schidnéjsi resit
problém prostiednictvim vytvoreni privilegované skutkové podstaty ,zabiti ze soucitu nebo
na Zddost”, neZ uplnd beztrestnost po vzoru zemi Beneluxu. Jako vzor se rovnéZ nabizi polskd
trestnéprdvni uprava. Tamni trestni zdkonik obsahuje privilegovanou skutkovou podstatu
s vyrazné nizsi trestni sazbou v porovndni s trestni sazbou u vrazdy. Zdd se, Ze jesté néjaky cas
bude cela problematika euthanasie v rukou filozofd, etikd, lékari a pracovnikii v oboru
paliativni péce. Cas pro raciondini pfistup a tvorbu smysluplné prdvni normy zfejmé zatim
jesté nepfrisel.

Klicova slova: euthanasie, pravni uprava, zabiti, vraZzda, uspiseni smrti

Anmerkung

Es wird ein Uberblick iber Initiativen in der Tschechischen Republik zur Legalisierung von
Toétung auf Verlangen oder Mitgefiihl gegeben. Die politische Szene ist polarisiert und
zahlenmdfig sehr ausgewogen. Die Offentliche Meinung befiirwortet die Legalisierung der
Sterbehilfe. In dieser Situation scheint es praktikabler, das Problem durch die Schaffung einer
privilegierten Tat des "Totens aus Mitgefiihl oder auf Abruf" zu I6sen, als nach dem Vorbild
der Benelux-Staaten véllig ungestraft zu bleiben. Auch das polnische Strafrecht ist ein
Vorbild. Das Strafgesetzbuch enthdlt einen privilegierten Sachverhalt mit einer im Vergleich
zur Mordrate deutlich niedrigeren Strafquote. Es scheint, dass die gesamte Frage der
Sterbehilfe fiir einige Zeit in den Hédnden von Philosophen, Ethikern, Arzten und
Palliativmedizinern liegen wird. Die Zeit flir einen rationalen Ansatz und die Schaffung einer
sinnvollen Rechtsvorschrift ist noch nicht gekommen.

Schliisselwérter: Sterbehilfe, Gesetzgebung, Tétung, Mord, Beschleunigung des Todes

V prabéhu pfriblizné deseti dni pocatkem fijna letoSniho roku probéhly v Poslanecké
snémovné dvé odborné konference zamérené na problematiku euthanasie jednak z hlediska
jeji nepripustnosti bez ohledu na negativa spojend s terminalnimi stavy pacient(, a jednak
z hlediska jejiho uvolnéni, pripustnosti, tedy legalizace v néjaké formé, kterd by byla
prijatelna nebo alespon tolerovatelna iv tabore jejich az dosud kategorickych odputrcu.
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Ta prvni, pod nazvem Paliativni péce jako prevence euthanasie, se konala pod
zastitou poslankyné Pavly Golasowské (KDU-CSL) ve spolupréci s Institutem pro kfestansko-
demokratickou politiku a Konrad-Adenauer-Stiftung. Jak uz samotny ndzev konference
napovidal $lo o sneseni argument( o jisté samospasitelnosti hospicové péce umirajicim, aniz
by bylo nutno respektovat pfani pacienta o aktivni ukonéeni Zivota. Snad ani nikoho
neprekvapi, Ze mezi autory jednotlivych vystoupeni prevladali inicidtori, zakladatelé
a pracovnici hospicovych zafizeni.

Druhd konference nesouci ndzev Rozhodovani na konci Zivota a euthanasie pfinesla
Gcastnikim fundované, konkrétni a vécné informace o pravnich Upravach a praxi euthanasie
v Nizozemi, Belgii, Lucembursku, Svycarsku a Némecku z Ust profesori pravnickych fakult
univerzit v Amsterdamu, Antverpach, Luxemburgu, Zirichu a Lipsku. Konference byla
organizovana Kabinetem zdravotnického prava a bioetiky Ustavu statu a prava Akademie véd
CR, Ministerstvem zdravotnictvi CR a pod zastitou Ustavné pravniho vyboru Poslanecké
snémovny Parlamentu CR a poslankyné MUDr. Véry Prochazkové.

Jiz z letmého porovndani obsahu obou konferenci vyplyva jedno zasadni zjiSténi a sice,
Je se z problematiky ,euthanasie ano ¢ ne“, stalo v Ceské republice vyrazné politikum
prochazejici celym ceskym politickym spektrem, které ovliviiuje. Ale nejen politickym
spektrem, ale i tim, co oznacujeme jako verejné minéni. A¢ zndmé rceni, Ze hlas lidu je hlas
Bozi, vtomto choulostivém tématu jako kdyby vysledky anket a prlizkumu verejného minéni
nikoho nezajimaly a vétSina ¢eskych politik( k nim jiz z principu nepfihlizi, natoZ aby je vzali
do vazné minéné uvahy, nebo se jimi dokonce konstruktivné zabyvali.

KdyzZ jsem v poloviné osmdesatych let zahajoval védeckou aspiranturu a konzultoval
jsem s profesorem RUzkem téma euthanasie, projevil zdvofily nesouhlas s tim, Ze na toto
téma se dd napsat ,euthanasie ano, euthanasie ne — Zadnd poradna pravni véda v tom neni”.

Tak jsem si tehda zvolil Trestné pravni problémy rizika ve zdravotnictvi a jak ukazal
vysledek — zvolil jsem dobie. Pan profesor mél pravdu a debaty, které se - alespori v Cechach
— o0 euthanasii vedou, maji blize k filozofii a etice, nez k cemukoliv jinému.

Snad by bylo vhodné vysvétlit pro¢ na poli legislativy dlouho nic a najednou dvé tésné
za sebou jdouci konference k jednomu, byt k oZzehavému a vybusnému tématu. Poslankyné
MUDr. Prochazkova (ANO), spolu s dalSimi poslanci a pracovnim tymem zpracovava a bude
predklddat poslanecky navrh zakona, kterym by se v Ceské republice legalizovala euthanasie.

Nejde o prvni kroky k pravni Upravé euthanasie v Ceské republice. Jiz prvni navrh
rekodifikovaného trestniho zdkona pfinasel v § 119 novou skutkovou podstatu Usmrceni na
zadost spocivajici v postihu toho, kdo z omluvitelnych pohnutek, zejména ze soucitu usmrtil
nevylécitelné nemocnou osobu trpici somatickou nemoci, na jeji vdazné minénou a naléhavou
Zadost. Pfitom se za vazné minénou a naléhavou zadost rozumél svobodny a urcity projev
vile osoby starsi osmnacti let, kterd neni zbavena ani omezena ve zpUsobilosti k pravnim
ukonim a neni stizena duSevni poruchou, jednoznacné a dlrazné smérujici k jejimu
vlastnimu usmrceni.

Smyslem navrhované Upravy tedy bylo nekvalifikovat jako vrazdu usmrceni na Zadost
¢i ze soucitu, ale vytvorenim privilegované skutkové podstaty sniZit prisnost postihu
umyslného usmrceni v porovnani s postihem vrazdy.

Navrhovany trestni zdkon jako celek Poslaneckou snémovou neprosel a pfi
projedndvani navrhu soucasného trestniho zdkoniku se jiz tato skutkovd podstata nebo jeji
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obdoba neobjevila. Zaroven bylo pfijato urcité doporuceni fesit problematiku euthanasie
samostatnym zakonem.

Prvni navrh tohoto zakona snémovna zamitla uz v roce 2008. Dalsi navrh v kvétnu
2016 predlozila skupina poslancu, kterd argumentovala tim, Ze ,,i kdyz ¢esky pravni fad nijak
nepostihuje spachani sebevrazdy, zda se, Ze dlstojnéjsi pro reseni shora zminénych situaci
by bylo zakotveni podrobné upravené a kontrolovatelné moznosti ukoncit Zivot clovéka
(nachazejiciho se ve vainém a neresitelném zdravotnim stavu) na zdkladé jeho
dobrovolného rozhodnuti.”

Navrh vychdzel z Belgické pravni Upravy a predpokladal, Zze by o eutanazii by mohl
pozadat jen pacient, ktery je pfi plném védomi a nema nadéji, Ze mu |écba ulevi. Svoje
rozhodnuti by musel vyslovit opakované, aby bylo jasné, Zze nejde o nahlé hnuti mysli, tfeba
v situaci, kdy se pacientovi zrovna pfitizilo. O tom, zda ma byt eutanazie skutecné vykondna,
by pak nasledné rozhodovali alespori dva lékafi.! Tento navrh zékona vldda €SSD, ANO
a KDU/CSL neschvalila.

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik v porovnani s trestnim zdkonem ¢. 140/1961 Sb.
sice pfinesl urcité zmirnéni trestniho postihu za Umysiné usmrceni, kdyZ vedle skutkové
podstaty vrazdy (§ 140) zaved| skutkovou podstatu zabiti a pfinesl tak mirnéjsi postih pro
toho, kdo jiného umysIné usmrti v silném rozruseni ze strachu, uleku, zmatku nebo jiného
omluvitelného hnuti mysli a nebo vduisledku predchoziho zavrienihodného jednani
poskozeného.

Na prvni pohled by se tedy mohlo zdat, Ze je cesta k euthanasii oteviena, avsak
ucebnice poutZiti toto ustanoveni vyslovné v pfipadech obecné chapanych jako euthanasie
vylucuji, ptipadné se vyjadfuji zdrzenlivé.

Stejné tak texty komentarl k ustanoveni § 141 Zabiti nejsou jednotné. Zatimco
kupfikladu podle Fremra za jiné omluvitelné hnuti mysli bude moZno povazovat napf. soucit
(usmrceni z atrpnosti), smutek, hluboké zklaméani,? tak v komentafi autd Jelinek, J. a kol.® se
vUbec stavu silného rozruseni v souvislosti s Gtrpnosti vibec neuvazuje.

Podle Usneseni Nejvy$siho soudu Ceské republiky ze dne 19. 1. 2011, sp. zn. 5 Tdo
17/2011 ,trestnym cinem je podle trestniho zakoniku takovy protipravni ¢in, ktery trestni
zakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v tomto zdkoné (§ 13 odst.1 tr.
zak). Zakonnym znakem trestného Cinu ovSiem neni spolecenska Skodlivost ¢inu (resp. Jeji
urcity stupen), protoze ta md vyznam jen jako jedno z hledisek pro uplatfovani zasady
subsidiarity trestni represe ve smyslu § 12 odst . 2 tr. zak.

Trestni zakon nevymezuje Zadni hlediska pro stanoveni konkrétni miry i stupné
spoleCenské skodlivosti €inu, ktery se ma povaZovat za trestny Cin. Zasadné tedy plati, Zen
kazdy protipravni cin, ktery vykazuje vSechny znaky uvedené v trestnim zdkoniku, je
trestnym Cinem, a proto ho obecné nelze povazovat za ¢in, ktery neni spolecensky Skodlivy.

Opacny zaveér v podobné konstatovani nedostatecné spolecenské skodlivosti ¢inu Ize
ucinit jen vyjimecné v pripadech, v nichz zurditych zavainych dlvodd neni vhodné

! Viz[online].[cit.2019-23-11] Dostupné na internete: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/zakon-o-dustojne-
smrti-eutanazie.A160517_2246630_domaci_hro.
? DRASTIK, A. - FREMR, R. - DURDIK, T. - RUZICKA, M. - SOTOLAR, A. a kol.: Trestni zdkonik. Komentd¥, I. dil.
Praha: Wolters Kluwer, 2015. s. 862. ISBN 978-80-7478-790-4.
* JELINEK, J. a kol.: Trestni zékonik a trestni Féd s pozndmkami a judikaturou. Praha: Leges 2017. s. 215. ISBN
978-80-7502-230-1.
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uplatfovat trestni represi, a pokud posuzovany ¢in svou zdvaznosti neodpovidd ani tém
nejleh&im, béZné se vyskytujicim trestnym ¢indim dané pravni kvalifikace.“*

V této souvislosti je vhodné upozornit na pravni Upravu v Polsku, kde je usmrceni na
zadost a ze soucitu v trestnim zakoné upraveno velice liberdlné, a to nasledovné:

Art. 150

§ 1 Kdo zabije ¢lovéka na jeho Zadost a pod vlivem soucitu k nému, podléha trestu
odnéti svobody od 3 mésicli do 5 let.

§ 2 Ve vyjimecnych pfipadech muiZe soud pouZit mimofadného zmirnéni trestu, ba
i upustit od jeho vyméreni.

Opustme nyni veskeré etické, naboZenské, filozofické, ale i medicinské a dalsi
obdobné pohledy a zabyvejme se Cisté obsahovou tj. zejména pravni a vécnou strankou
navrhu zakona. To proto, bude-li zdkon v néjakém znéni pfijat, budou jeho formulace
zdvazné a to bez ohledu na rozdilnosti v nepravnickych pohledech na kodifikovanou
problematiku.

Pfes veSkeré medidlni a jiné kampané, které se okolo v soucasnosti pfipravovaného
navrhu zdkona vedou, jsou jeho zasady, nerku-li alespon pracovni verze nedostizné. Snad
kromé jediné obecné informace a sice té, Ze by i tentokrate méla byt vychodiskem pravni
Uprava belgicka, ktera se povaZovana v rdmci zemi Beneluxu za nejpfisnéjsi. Tedy néco jako
snézny muz — kazdy o ném hovoti, ale nevidél ho nikdo.

Belgicky zakon definuje euthanasii jako ,, umysIiné ukonceni Zivota jiné osoby na jeji
zadost”. Jedna se tedy o explicitné pozitivni akt, jednani, nikoliv o zplisobeni smrti omisivné,
tj. nekonanim. Umyslem tohoto jednani je zpGsobeni smrti, nikoliv zdmér ulevit od bolesti ¢i
stradani pfi podavani vyssich ddvek Iéciv k utiSeni bolesti. Osoba musi vyslovit svou Zadost
a na zakladé jednani |ékafe zemfit. Zakon se nezabyva otdzkou asistovaného usmrceni a fesi
pouze podminky a postupy lékare, pfi jejichz splnéni euthanasie neni trestnym cinem
a rozlisuje podminky a postupy v pripadé pacienta kompetentniho se vyjadrit a pfi védomi
a v pripadé, kdyz zaddost o euthanasii byla vyjadrena jako dfive vyslovené prani.

Kazdd provedena euthanasie podléhda oznamovaci povinnosti Federdlni kontrolni
a hodnotici komisi pro euthanasii. V pfipadech, kdy shledd, Ze podminky a postupy nebyly
naplnény, preda komise informaci prokuratufe, ktera v takovém pripadé podle okolnosti
zahaji trestni Fizeni.

Podle zainteresovanych poslanct by ucelem ceské pravni Upravy mélo byt stanoveni
pravidel pro |ékafe i pro pacienty s tim, Ze se uvazuje jen s moznosti jeho uplatnéni u osob
starSich osmnacti let a dusevné zdravych.

Zd4 se tedy, 7e oZehavé téma euthanasie prestavd byt i v Ceské republice jen
doménou teoretikl etiky, filozofie, mediciny a ponékud okrajové iprava,® ale opatrné se
pretvari do praktickych dimenzi bézného Zivota a smysluplné spolecenské moralky a zejména
— coz to je dulezité — stava se agendou politik( a z nich predevsim téch, ktefi se pohybuji
v zakonodarné oblasti.

BudiZz reCeno, Ze se problematice euthanasie v posledni dobé vénuje v odborné
literatufe pozornost. Kuptikladu Casopis zdravotnického prava a bioetiky, vydavany Ustavem

4 Trestnépravni revue, 10, 2011, €. 7. s. 212.
> DOLEZAL, A.: Euthanasie a rozhodnuti na konci Zivota. Praha: Academia, 2017. s. 152 a nasl.
® Viz kupft. Casopis zdravotnického prava a bioetiky, vyd. USP AV CR. ISSN 1804-8127.
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statu a prava Akademie véd Ceské republiky pfinasi téméF v kazdém svém ¢&isle fundovany
¢ladnek s timto zamérenim a na uvedeném pracovisti probihal vyzkum, jehoz vystupem byla
monografie a pfispévky v kolektivnich monografiich.’

Je vSak nutno konstatovat, Ze se tato slozitd problematika zkoumd predevsim
z hlediska bioetiky, filozofie, pfipadné i ndbozenského, zatimco absentuji pohledy z hlediska
prava a to predevsim trestniho. Nelze prehlednout naprosto jednoznacny fakt, ze usmrceni
na zadost, ze soucitu Ci jinych, snad i omluvitelnych pficin, zlstavd usmrcenim lidského
jedince a Ze kazdé usmrceni ¢lovéka bude vzdy stfedem zajmu orgdn( cinnych v trestnim
fizeni. PUjde tedy o Uvahy, zda a za jakych okolnosti toto UmysIiné usmrceni nebude vrazdou
ve smyslu platného trestniho zdkona, ale usmrcenim sui genesis, tedy usmrceni
kvalifikovatelné jako privilegovana skutkova podstata vrazdy, zarfazena do trestniho zakona
pod samostatnym oznacenim.

V ¢eském trestnim pravu o to naléhavéji, jestlize ustanoveni o svoleni poSkozeného,
jako okolnosti vylucujici protiprdvnost v § 30 odst. 3 vyslovné zakazuje aplikaci toho
ustanoveni v souvislosti se souhlasem s usmrcenim.

Podle dlivodové zpravy toto ustanoveni nefesi problém ,euthanasie”, kdyz dosavadni
navrhy na Upravu skutkové podstaty usmrceni na zadost ve zvlastni ¢asti trestniho zakona
byly v zésadé odmitnuty.?

Podle prizkumu CLK, ktery prezentoval vedouci oddéleni vzdélavani CLK Radek
Ptacek, s eutanazii souhlasi asi 55 procent lékard. Prizkumu se zucastnilo pres 9000 lékaru,
vice nez tisicovka sester a byl porovnan s reprezentativnim vzorkem vétsSinové spolecnosti.
»Lékari jsou v otdzce eutanazie proti sestram i vétSinové spolecnosti nejvice zdrzenlivi,”
dodal Ptacek.

Psychiatr Radkin Honzak upozornil na to, Ze eutanazie nese rizika psychického
poskozeni |ékate a rozhodné by to neméla byt jeho povinnost. ,,MUj ndzor je, aby to resila
jind instituce neZz medicina,” dodal. Oddéleni pfipadné mozZnosti eutanazie od lékarského
stavu podporovali i dalsi fecnici. ,Eutanazie je problém celé spolecnosti, nikoliv lékaru
a pacient(,” uvedl k tomu emeritni prednosta treti chirurgické kliniky Fakultni nemocnice
v Motole Pavel Pafko. Rozdil mezi pasivni eutanazii a paliativni 1é¢bou je podle néj jen
v umyslu. ,Pokud pacienta |éCite opakované stoupajicimi davkami opiatd, pak nevite, jestli
pacient zemre na to onemocnéni nebo na preddvkovani,”“ dodal.

Katolicky knéz a pfednosta Ustavu etiky 3. lékafské fakulty Univerzity Karlovy Marek
Vacha na konferenci prezentoval data z Nizozemska, kde v roce 2016 Cinily pfipady eutanazie
¢i asistované sebevrazdy Ctyfi procenta vSech umrti. Upozornil na to, Zze od roku 2002
pripadl kazdorocné pribyvalo a Zadosti se posuzuji ¢im dal benevolentnéji a byly rozsireny uz
i 0 mentalné nemocné.

Podle prezidenta CLK Milana Kubka néktefi |ékafi nechtéli o eutanazii ani diskutovat.
,Obraceli se na mé kolegové — a nebyli to jednotlivci — s tim, Ze by toto téma CLK neméla
otevirat, protoZe tim ddvame eutanazii jistou legitimit. Podle néj je volani po eutanazii
»previecenym” volanim po lepsi paliativni péci. Tou se oznacuje péce o umirajici a jejich

7 Ustav statu a prava AV CR v.v.i., Vyroéni zprdva o &innosti a hospodareni za rok 2017. Praha: USP AV CR,
s. 16-17.
8 DOLEZAL, A.: Euthanasie rozhodnuti na konci Zivota. Praha: Academia 2017, s. 242. ISBN 978-80-200-2687-3.
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rodiny, at uZz v nemocnicich, hospicech ¢i domacim prostredi, na které se kromé |ékare
podileji napriklad socidlni pracovnici a psychologové.

Nékolikrate jsem zminil, Ze euthanasie je politikum — bohuzZel. A proto dalSi osud
pravni Upravy bude jesté na dlouhé Casy v rukou politickych stran, jejich koalic a pUjde ruku
vruce s pravidlem ,néco za néco”. Ostatné vonom roce 2008 doslo k potopeni navrhu
nového trestniho zakoniku jediné proto, Ze v polarité zajm( se octla euthanasie a tehdy
navrhovand formulace poruseni povinnosti pfi spravé ciziho majetku.
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ZABOJSTWO EUTANATYCZNE JAKO PRZESTEPSTWO TYPU
UPRZYWILEJOWANEGO W POLSKIM PRAWIE KARNYM — ZARYS
PROBLEMATYKI

EUTHANATIC HOMICIDE AS A PRIVILEGED OFFENCE IN POLISH CRIMINAL LAW
— AN OUTLINE OF ISSUES

JUSTYNA ZYLINSKA

Streszczenie

Zagadbnienie aktu eutanazji jest wysoce kontrowersyjne, nie tylko z moralnego, czy religijnego
punktu widzenia ale takze z perspektywy zasad odpowiedzialnosci karnej. Eutanazja moze
byc¢ penalizowana bowiem jako podstawowy typ zabdjstwa, czy stanowi¢ uprzywilejowany
typ zabdjstwa. Wystepujq takze panstwa, ktdrych systemy prawne legalizujqg eutanazje.
W polskim systemie prawa karnego eutanazja jest nielegalna. Stanowi ona uprzywilejowany
typ zabdjstwa, ze wzgledu na szczegdlng sytuacje motywacyjng sprawcy. W ramach
niniejszego  opracowania podjeto problematyke zabdjstwa eutanatycznego jako
przestepstwa typu uprzywilejowanego w polskim prawie karnym. W szczegdlnosci dokonano
w nim przedstawienia definicji pojecia eutanazja; omdwiono istote uznania przestepstwa za
uprzywilejowane, w kontekscie zabdjstwa eutanatycznego, charakteryzujgc podmiot oraz
znamiona strony podmiotowej i przedmiotowej tego przestepstwa; przedstawiono takze
zasady wymierzenia sprawcy kary.

Stowa kluczowe: przestepstwo, eutanazja, zabdjstwo eutanatyczne, uprzywilejowany typ
zabojstwa, polskie prawo karne

Annotation

The issue of euthanasia is highly controversial not only from the moral or religious
perspective but also from the criminal liability point of view. Euthanasia may be subject to
penalisation as a basic type of homicide, or constitute a privileged type of homicide. At the
same time, there are countries whose legal systems legalise euthanasia subject to that the
offender is a physician following the procedure laid down in the relevant act. On the grounds
of the Polish Criminal Law, euthanasia is illegal. It constitutes a privileged type of homicide
due to a particular motivation of the offender. In the Polish criminal law system each type of
crime has its basic form (a basic type). There are, however, certain crimes which can be
further subdivided into qualified and privileged types. Within the framework of this paper,
the issue of euthanatic homicide as a privileged offence under the Polish criminal law is
discussed. In particular, the following issues are presented: definition of euthanasia,
discussion of the nature and prerequisites for a crime to be regarded as privileged in the
context of the euthanatic homicide, characteristics of the subject and features of the
substantive and objective aspects of the crime as well as the principles for penalization of the
offender.
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Keywords: crime, euthanasia, euthanatic homicide, privileged type of homicide, polish
criminal law

I. Zagadnienie szeroko rozumianej eutanazji stanowi przyczynek do dyskusji nie tylko
w Polsce, ale i w innych krajach. Analizuje sie je z perspektywy etycznej, religijnej, ale takze
prawniczej. Refleksje prawniczg na temat zabdjstwa eutanastycznego nalezatoby rozpoczac
od wyjasnienia terminu eutanazja. Okreslenie to wywodzi sie z jezyka greckiego — obok
najczesciej wskazywanego stowa euthanatos, ttumaczonego jako ,dobra smieré”, wystepuje
takze termin euthanasia, ktory przektadany jest jako ,lekka, szczesliwa émier¢”.!

Stownik wyrazéw obcych okresla eutanazje (euthanasia) jako Smier¢ zadang z litosci,
dla skrécenia cierpien cztowieka beznadziejnie chorego2 Natomiast Wielka Encyklopedia
Powszechna okresla ten termin jako zabdjstwo cztowieka na jego zgdanie lub pod wptywem
wspdtczucia.?

W literaturze procesowej, podejmujgcej problematyke eutanazji, na okreslenie
eutanazji uzywa sie zamiennie réznych sformutowan, tj. ,zabdjstwo z litosci”, ,,zabdjstwo na
zadanie” czy ,zabdjstwo eutanatyczne”. Jednoczesnie formutuje sie réine definicje tego
pojecia. W opinii S. Glasera, eutanazja to ,,Swiadome pozbawienie zycia bgdz przyspieszenie
$mierci osoby ciezko chorej w celu wyzwolenia jej z cierpier fizycznych”.* Natomiast wedtug
A. Alichniewicz, eutanazja to ,czyn, ktérego intencja jest spowodowanie $mierci
nieuleczalnie chorego cztowieka, w celu oszczedzenia mu cierpien. Czyn dokonywany jest
przez lekarza na zadanie chorego, zdolnego do swiadomego wyrazenia woli, lub
motywowany wspétczuciem dla pacjenta niezdolnego do podejmowania decyzji”.”

Jednoczesnie wyrdznia sie dwie formy eutanazji: czynng (aktywng) i bierna
(pasywna). Z pierwszg z nich mamy do czynienia wéwczas, gdy proces przyspieszenia Smierci
polega na dziataniu osoby, ktéra zabija. W literaturze podejmujacej te problematyke, ten
rodzaj eutanazji sprowadza sie do realizacji nastepujgcych czynnosci:

— umozliwienia odebrania sobie zycia, przez pozostawienie pacjentowi Smiertelnej

dawki narkotyku lub $rodka uspokajajgcego,

— skrécenia zycia pacjentowi, bez jego zgody, przez lekarza korzystajgcego

z wiasnych uprawnien, za pomoca $miertelnej dawki jakiegos srodka,

— wykonania zastrzyku, po ktéorym pacjent sie nie obudzi, przy wczesniejszym

wyrazeniu zgody przez pacjenta,

! ABRAMOWICZOWNA Z., Stownik grecko-polski, t. Il, Warszawa 1960.

> http://www.edupedia.pl/words/index/show/283948_slownik_wyrazow_obcych-eutanazja.html (dostep:
28.10.2019r.).

* Wielka Encyklopedia Powszechna, t. 3, Warszawa 1966, s. 545.

* GLASER S., Zabdjstwo na zqdanie, Warszawa 1936, s. 58.

> ALICHNIEWICZ A., Eutanazja a etyczne podstawy medycyny standw terminalnych (w:) Narodziny i smierc.
Bioetyka kulturowa wobec standw granicznych zycia ludzkiego, red. M. Gatuszka, K. Szewczyk, Warszawa — £4dz
2002, s. 156.
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— skrécenia zycia pacjentowi, przez lekarza korzystajgcego z wtasnych uprawnien,
za pomocg S$miertelnej dawki jakiego$ srodka, bez wyrazenia zgody przez
pacienta.6

Natomiast wyrazem biernej formy eutanazji jest swoiste przyzwolenie na smier¢,

znajdujgce wyraz w powstrzymaniu sie — wbrew obowigzkowi cigzgcemu na sprawcy, od
ingerencji w proces umierania.” J. Fletcher tym rodzajem eutanazji obejmuje jednag
z nastepujacych sytuaciji:

— zaniechanie podjecia leczenia choroby uleczalnej u pacjenta dotknietego
réwnolegle chorobg nieuleczalng,

— odmowe zastosowania przez lekarza nadzwyczajnych srodkdéw, stuzacych
ratowaniu zycia, a uzycie jedynie srodkéw zwyczajnych,

— zaprzestanie leczenia chorego, gdy pacjent sobie tego zyczy,

— zaprzestanie leczenia bez zgody chorego, gdy lekarz uwaza, ze dalsze leczenie
tylko przedtuza cierpienie,

— bezwzgledng odmowe jakiejkolwiek interwencji w chwili umierania.®

Powyzej przedstawiony podziat na eutanazje czynng i bierng, jak podkresla

J. Malczewski, niesie ze sobg implikacje natury moralnej. O ile bowiem eutanazje czynna
uzna¢ nalezy z moralnego punktu widzenia za niedopuszczalng, o tyle przyzwolenie na
Smier¢ - eutanazja bierna, jest w wielu przypadkach moralnie usprawiedliwiona czy wrecz
poZadana.9 Problematyczne — zdaniem tego autora, jest takze to, iz trudno jest na gruncie
kauzalnym precyzyjnie odrdézni¢ akt zabdjstwa od przyzwolenia na $mierc (czy szerzej —
dziatanie od zaniechania), a co za tym idzie — eutanazje czynng od biernej. O ile wiekszych
probleméw nie budzi okredlenie zachowania stanowigcego forme eutanazji czynnej (np.
podanie $miercionosnego zastrzyku), o tyle eutanazji biernej mozna dokonaé¢ zaréwno
poprzez brak dziatania (np. powstrzymanie sie od resuscytacji), jak i podjecie dziatania (np.
wytaczenie respiratora). Liczne kontrowersje budzi podziat na niepodjecie i zaprzestanie
leczenia podtrzymujgcego zycie. Istnieje na przyktad poglad, ze decyzja o nierozpoczynaniu
leczenia jest usprawiedliwiona, ale decyzja o zaprzestaniu juz rozpoczetego leczenia — nie.™”

Il. Eutanazja moze by¢ penalizowana jako podstawowy typ zabdjstwa (np. Francja), czy
stanowi¢ uprzywilejowany typ zabdjstwa (np. Wtochy). Jednoczesnie wystepujg panstwa,

¢ Zob. MOZGAWA M. (red.), Eutanazja, Lex 2015,
https://sip.lex.pl/#/monograph/369355109/53?keyword=eutanazja&tocHit=1&cm=STOP (dostep 2 listopada
2019 r.).
” GIEZEK J. (red.), Kodeks karny. Czesc¢ szczegdlna. Komentarz, Lex — komentarz do art. 150 k.k.
 BERNARD Ch., Godne zycie, godna smierc¢: wybitny kardiolog o eutanazji i samobdjstwie, Warszawa 1996, s.
61, cyt. za M. Mozgawa, Eutanazja, Lex 2015,
https://sip.lex.pl/#/monograph/369355109/53?keyword=eutanazja&tocHit=1&cm=STOP (dostep 2 listopada
2019 r.).
® MALCZEWSKI J., Eutanazja. Gdy etyka zderza sie z prawem, Lex 2010,
https://sip.lex.pl/#/monograph/369255783/16?keyword=eutanazja&tocHit=1&cm=STOP (dostep: 2 listopada
2019r.).
' MALCZEWSKI J., Eutanazja. Gdy etyka zderza sie z prawem, Lex 2010,
https://sip.lex.pl/#/monograph/369255783/16?keyword=eutanazja&tocHit=1&cm=STOP (dostep: 2 listopada
2019r.).
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ktdrych systemy prawne legalizujg eutanazje, pod warunkiem ze sprawcg jest lekarz
postepujgcy wedtug okreslonej w ustawie procedury (np. Holandia, Luksemburg).

W polskim systemie prawa karnego eutanazja jest nielegalna. Stanowi ona
uprzywilejowany typ zabdjstwa, ze wzgledu na szczegdlng sytuacje motywacyjng sprawcy.
Przepis art. 150 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny'! (,k.k.”), przewiduje
bowiem odpowiedzialno$¢ za zabojstwo cztowieka na jego Zzadanie i pod wptywem
wspoifczucia dla niego, przewidujac za jego popetnienie kare pozbawienia wolnosci od
3 miesiecy do lat 5. Przestepstwo eutanatyczne ma charakter przestepstwa powszechnego -
czyn ten moze bowiem popetni¢ kazdy, kto jest zdolny do poniesienia odpowiedzialnosci
prawnej, aczkolwiek z uwagi na jego specyfike, najczesciej bedzie to osoba z personelu
medycznego, opiekujgca sie cierpigcym pacjentem, ktéry zostaje pozbawiony zycia (np.
lekarz, pielegniarka). Nadto, jezeli jego popetnienie przybiera forme zaniechania, jego
sprawcg moze byé wytgcznie osoba, na ktérej cigzyt prawny, szczegdlny obowigzek ochrony
zycia ofiary.12

Zabdjstwo eutanatyczne jest to kolejna znana polskiemu prawu karnemu
uprzywilejowana posta¢ zabodjstwa. Istote uprzywilejowania zapewniajg dwie przestanki,
ktore musza wystgpic tacznie, a mianowicie:

— zadanie ze strony osoby, ktdra ma by¢ pozbawiona zycia,

— motyw wspodfczucia kierujgcy sprawca.

Aczkolwiek ustawodawca nie okresla przyczyn i formy zgdania osoby, o ktérym mowa
powyzej, to musi ono odpowiadac okreslonym wymogom. Przede wszystkim nie stanowi ono
prosby o wykonanie czynnosci, czy zgody na nig, nie polega rowniez na wywieraniu presji na
potencjalnego sprawce,™ ale w sposéb stanowczy i jednoznaczny wyraza wole osoby, ktéra
dazy do pozbawienia sie zycia. W literaturze rowniez odnajdujemy poglad, ze przyszta ofiara
musi domagaé¢ sie pozbawienia zycia w sposdb powaziny, wykluczajgcy podejrzenie
o dziatanie pod wptywem chwilowego zatamania lub pod wptywem sugestii innej osoby,
w tym takze adresata zgdania, albo pod wptywem dziatania alkoholu lub srodkdw
odurzajgcych. Nie mozna uzna¢ za przyczyne zadania, o ktdrym mowa w art. 15081 k.k.,
okolicznosci o charakterze przemijajgcej (np. zta sytuacja finansowa, zawdd mitosny).
W praktyce mogg by¢ to przyczyny zwigzane z cierpieniem (takze psychicznym), wywotanym
chorobg lub trwatym kalectwem.' Majac na uwadze powyisze, za trafny uznaé nalezy
poglad sformutowany przez Sad Apelacyjny w Krakowie - w wyroku z 13 maja 2014 r., ze
»choéby denatka zalita sie oskarzonemu na dolegliwosci swej choroby, narzekata na stan
swego zdrowia i mdwita, ze nie chce juz zy¢, to owe wypowiedzi nie przybraty formy

! Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, t.j. Dz.U. 22019 r., poz. 1950 ze zm.

2z0LL A., (w:) WROBEL W. (red.), ZOLL A. (red.), Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Tom Il. Cze$¢ I. Komentarz do
art. 117 — 211 a k.k., Lex 2017, https://sip.lex.pl/#/commentary/587286889/543401/wrobel-wlodzimierz-red-
zoll-andrzej-red-kodeks-karny-czesc-szczegolna-tom-ii-czesc-i-komentarz-do...?cm=URELATIONS  (dostep: 2
listopada 2019 r.).
B $LIWOWSKI J., Prawo karne, Warszawa 1979, s. 355.
Y GIEZEK ., Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Komentarz, Lex 2014,
https://sip.lex.pl/#/commentary/587370842/168282/giezek-jacek-red-kodeks-karny-czesc-szczegolna-
komentarz?cm=URELATIONS (dostep: 3 listopada 2019 r.). Zob. takze: System prawa karnego. O
przestepstwach w szczegdlnosci, pod red. I. Andrejewa, L. Kubickiego, J. Waszczynskiego, Warszawa-Wroctaw-
Krakéw-Gdansk-todz 1985, s. 384.
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stanowczego zadania pozbawienia jej zycia, zatem nie uprawniaty oskarzonego do dziatania
w tym celu. W swietle dyspozycji art. 150 § 1 k.k. zgdanie takie jest formg wyrazenia woli,
ktdrg cechuje kategorycznosé, personalnosc,jednostronnosé, a wspdtczucie sprawcy jest
wyrazem jego stosunku psychicznego do ofiary, przy czym odrézni¢ trzeba wspétczucie od
litosci dla cztowieka cierpiacego”.”

Nie mniej istotne sg takze warunki, ktére musi spetnié¢ osoba wyrazajgca zgdanie:
musi byé ona zdolna do prawidlowej oceny swojej sytuacji, posiadaé odpowiednie
rozeznanie co do konsekwencji formutowanego zaldania.16 W konsekwencji, jak trafnie
zauwaza A. Zoll, nie mozna uzna¢ skutecznosci zadania, ktdre wyraza osoba uposledzona
umystowo, chora psychicznie, czy tez dziatajgca pod wptywem innego zaktdcenia czynnosci
psychicznych, powodujacego brak mozliwosci rozpoznania znaczenia zadania.’ Brak
skutecznosci zadania ma miejsce takze, gdy niedojrzatos¢ psychiczna wynika z nieosiggniecia
okreslonego wieku. Dlatego tez, skuteczno$¢ zadania wigze sie ze sformutowaniem go przez
osobe petnoletnia; w przypadku osoby matoletniej zagdanie rodzicéw nie wystarczy, bowiem
przepis méwi tylko o zadaniu ofiary.*®

Jednoczesnie  elementem  strony podmiotowej przestepstwa  zabdjstwa
eutanastycznego jest to, ze sprawca dokonujgc go ma kierowac sie wspoétczuciem dla ofiary.
Musi wiec z jednej strony dziata¢ pod wptywem zgdania osoby cierpigcej, ktéra dazy do
Smierci, a jednoczesnie impulsem jego dziatania musi by¢ wspoétczucie dla tej osoby, swoista
solidarnos$¢ uczuciowa z nig, a nie inne powody, takie jak na przyktad korzysci finansowe,
ktore zobowigzuje sie mu przekazac przyszta ofiara.

Ustawa karna nie wskazuje zrédet wspodfczucia, jednak najczesciej cierpienie ofiary
spowodowane jest nieuleczalng chorobg; jego Zzrédtem mogg by¢ takze dotkliwe obrazenia
powstate w wyniku katastrofy czy zamachu bombowego. Stany te niewatpliwie bardzo
dotkliwe dla pokrzywdzonego, powodujg, iz zwraca sie on z zgdaniem skrdcenia zycia do
osoby, ktéra ma mu w tym poméc.19 Jak podkreslit Sad Apelacyjny w todzi - w wyroku
z dnia 6 sierpnia 2013 r., wspdtczucie, o jakim mowa w przepisie art. 15081 k.k. jest stanem,
ktdry musi sie wyksztatcié, gdy sprawca zda sobie sprawe z ogromu cierpien przysztej ofiary
i nieodwracalnosci sytuacji, w jakiej sie znalazta. Nie mozna uzna¢, ze taki emocjonalny stan
sprawcy istniat, gdy podejmuje on dziatania pod wptywem chwili, impulsu. Nie kazda

15 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 13 maja 2014 r., Il Aka 72/14, KZS 2014, nr 9, poz. 41.

16 Z0b. MAREK A., Kodeks karny. Komentarz, Lex 2010,

https://sip.lex.pl/#/commentary/587269694/59835 ?keyword=marek%20andrzej&tocHit=1&cm=STOP (dostep:
2 listopada 2019 r.).

7 ZOLL A., (w:) WROBEL W. (red.), ZOLL A. (red.), Kodeks karny. Czes¢ szczegdina. Tom Il. Cze$¢ |. Komentarz do
art. 117 — 211 a, Lex 2017, https://sip.lex.pl/#/commentary/587286889/543401/wrobel-wlodzimierz-red-zoll-
andrzej-red-kodeks-karny-czesc-szczegolna-tom-ii-czesc-i-komentarz-do...?cm=URELATIONS

(dostep: 2 listopada 2019 r.).

'8 70b. GORNIOK 0., Kodeks karny. Komentarz, LexisNexis 2006,
https://sip.lex.pl/#/commentary/587560975/466883/gorniok-oktawia-red-kodeks-karny-komentarz-wyd-
ii’cm=URELATIONS (dostep: 5 listopada 2019 r.); M. Filar (red.), Kodeks karny. Komentarz, Lex WK 2016,
https://sip.lex.pl/#/commentary/587611129/503372/filar-marian-red-kodeks-karny-komentarz-wyd-
v?cm=URELATIONS (dostep: 5 listopada 2019 r.).
¥ MAREK A., Kodeks karny. Komentarz, Lex 2010,
https://sip.lex.pl/#/commentary/587269694/59835?keyword=marek%20andrzej&tocHit=1&cm=STOP (dostep:
2 listopada 2019 r.).
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wyrazona przez ofiare wola $Smierci, moze by¢ uznana za zadanie w rozumieniu art. 15081
k.k.. Nie jest takim zadaniem chwilowa reakcja, wywotana gwattownym bélem.?® ze
wspofczuciem, o ktérym mowa powyzej, mamy do czynienia, gdy sprawca przekonany jest
o tym, ze osoba zgdajgca Smierci cierpi tak bardzo, ze ze wzgledu na jej cierpienia $mieré
stanowi dla niej raczej dobrodziejstwo i ze émier¢ moze jg od tych cierpiert wybawi¢.”* Majac
na uwadze powyzsze podkresli¢ nalezy, ze inne zrédto motywacji, niz wspomniane przez
ustawodawce w przepisie art. 149 k.k. wspodtczucie nie daje podstawy do przypisania
zabdjstwu uprzywilejowanej kwalifikacji. Tak samo zresztg nie ma takiego charakteru
zabdjstwo dokonane pod wptywem wspotczucia nie dla sprawcy, ale jego najblizszych, ktorzy
ponoszg wszelkie ucigzliwosci zwigzane z opiekg nad cierpigcym. Jednocze$nie podkresli¢
nalezy, iz charakter wspdtczucia wobec ofiary zabdjstwa ustalany jest przez sad
w kazdej sprawie karnej indywidualnie. Sad orzekajgcy opiera sie nie tylko na kryterium
nasilenia cierpien fizycznych osoby zgdajgcej pozbawienia jej zycia, ale takze uwzglednia
stosunek emocjonalny sprawcy do ofiary oraz osobowo$¢ sprawcy przestepstwa.22

Zabojstwo eutanatyczne to przestepstwo o charakterze umysinym, ktére moze by¢
popetnione w zamiarze bezposrednim. W literaturze odnajdujemy bowiem poglady
aprobujace taki sposéb realizacji przestepstwa, gdyz warunek realizacji czynu pod wptywem
wspotczucia z goéry zaktada dziatanie wytgcznie w zamiarze bezposrednim, zabarwionym
motywem dziatania.”® Natomiast spory, na tle analizowanej problematyki, budzi kwestia
popetnienia tego rodzaju zabdjstwa w zamiarze ewentualnym (np. gdy sprawca podaje
wielka dawke silnych srodkéw przeciwbdlowych, przewidujac, ze moze to spowodowac zgon
i godzac sie z tg mozliwoscia).

lll. Przestepstwo okreslone w art. 150 § 1 k.k. jest wystepkiem, zagrozonym karg
pozbawienia wolnosci na czas od 3 miesiecy do 5 lat. Jednocze$nie ustawodawca
uwzgledniajgc obnizony stopied winy sprawcy, dopuszcza mozliwosé zastosowania
nadzwyczajnego ztagodzenia kary, a nawet odstgpienie od jej wymierzenia (art. 150 § 2 k.k.),
z tym jednakze zastrzezeniem, iz mozliwo$¢ ta znajduje zastosowanie w "wyjgtkowych
wypadkach". Przez tego rodzaju wypadki nalezy rozumiec¢ szczegdlnie silny nacisk
motywacyjny na sprawce, a wiec wyjgtkowo uzasadnione powody wspodtczucia dla ofiary.
W takiej sytuacji motywacyjnej stopieri zawinienia uzasadnia redukcje kary.?* Przyktadowo

20 Wyrok Sadu Apelacyjnego w todzi w wyroku z dnia 6 sierpnia 2013 r., Il Aka 118/13,
http://orzeczenia.lodz.sa.gov.pl/details/SN/152500000001006_|I_AKa_000118 2013 _Uz_2013-08-06_001
(dostep: 2 listopada 2019 r.).

>l PACIAN J., PACIAN A., Stosowanie eutanazji — koniecznos¢ czy dowolnos¢. Rozwazania w kontekscie
prawnym, Przeglad Prawa Publicznego 2011, nr 12, s. 10.

2 ZOLL A., Kodeks karny. Czes¢ szczegotowa. Komentarz do art. 117-277 kodeksu karnego, Krakow 1999,
s. 244,

> STEFANSKI R.A. (red.), Kodeks karny. Komentarz, Wyd. 4, Warszawa 2018, https://sip.legalis.pl/document-
view.seam?documentld=mjxw62zogi3damrggy2damzoobgxalrugm4tsobwhayatttabs-metrical-info (dostep: 2
grudnia 2019 r.). Zob. takze K. Buchata, Prawo karne materialne, s. 620; L. Tyszkiewicz, w: M. Filar, Kodeks
karny, 2008, s. 616; J. Giezek, Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna, 2014, s. 190-191.

** WROBEL W. (red.), ZOLL A., Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Tom Il. Czes¢ |. Komentarz do art. 117-2113,
https://sip.lex.pl/#/commentary/587286889/543401?tocHit=1&cm=URELATIONS (dostep: 29 paZdziernika
2019r.).
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wskazuje sie zatem, ze mozliwo$é nadzwyczajnego ztagodzenia kary lub odstgpienia od jej
wymierzenia moze wchodzi¢ w gre w przypadku osoby w stanie terminalnym, ktérej
przyspieszenie $mierci powoduje opiekujgcy sie pacjentem lekarz, w mozliwie najbardziej
humanitarny sposéb.?

IV. Summary

In conclusion, it has to be stated that human life is a good which should be subjected
to special protection. It constitutes a superior value in a humanistic sense and it should be
given such a rank in the hierarchy of goods protected under the Criminal Law.? Special
circumstances of the act or mental disposition of the offender may result in the qualification
of the act against such a good as a privileged crime. One of the examples, among other
things, ma by the euthanatic homicide analysed in this article committed upon the request
made by the individual whose life is to be taken under the influence of compassion which
may take a privileged form in comparison with the basic type of homicide due to a particular
motivation of the offender.

Within the framework of the legislative system this crime is subject to the penalty of
imprisonment from 3 months up to 5 years. At the same time, an extraordinary
commutation of penalty or refraining from the sentence is admissible. Unquestionably, the
above-given disparity of the statutory penalisation for the euthanatic homicide offers a
possibility of choosing an adequate penalty; nonetheless, as emphasised in the subject
matter literature, court’s use of additional possibility of a less strict treatment of the
offender should be limited to the occurrence of justifying circumstances other than those
determining the privileged crime.”’
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HIPPOKRATES, PRISAHY, KODEXY A CO DAL?

HIPPOKRATES, OATHS, CODES AND WHAT NEXT?
JIRi KUBIK

Anotace

Predndska s ndzvem “Hippokrates, pfisahy, kodexy a co ddl?” je uréena pro Sirokou lékarskou
vefejnost a studujici lékarské fakulty. Jejim cilem je zamysleni nad prfisahou ve spojeni
s dnesnim vykonem povoldni Iékare. Obsahem predndsky je vybudit zamysleni i diskuzi nad
soucasnou premirou prdavnich norem a predpist ovliviiujicich Iékarskou praxi i samotny vztah
lékari k pacientiim.

Klicova slova: Hippokrates, pfisaha, lékarska etika, princip spravedinosti, kodexy, sliby
Annotation

The lecture entitled “Hippocrates, Oaths, Codes and What Next?” is intended for the general
medical community and medical students. Its aim is to reflect on the oath in connection with
today's practice of the profession of doctor. The content of the lecture is to arouse reflection
and discussion about the current excess of legal norms and regulations affecting medical
practice and physicians themselves to patients.

Keywords: Hippocrates, Oath, Medical Ethics, Principle of Justice, Codes, Promises

Uvod

Mezi nejdalezitéjsi prostredky, jimiz lidské spolecnosti davéru podporuji, patfi slib
a pfisaha, spolecensky mrav, pravo a penize. Dodrzovani daného slova, slibu nebo ptisahy se
ve vSech znamych lidskych spole¢nostech vysoce hodnoti a jejich poruseni se tresta. Celd
historie lidstva je toho na mnoha prikladech dikazem. Zasada ,sliby je tfeba dodrzovat”
(pacta sunt servanda) se od fimskych dob poklada za zdklad prava.

SLIB je Ustni/ pisemny akt, pfi némz jedna osoba (osoby) ujistuje druhou (druhé), ze
v budoucnosti néco udéla anebo naopak neudéla. Vzajemny slib tak tvofi dohodu, formalnéji
smlouvu.

PRISAHA je prohlddeni nebo pfislib ucinéné ve zvlaétni formé, zpravidla se
dovolavajici néceho vyznamného.

I Historie ptisahy, slibu

Dani ptisahy, Cili zavazani se, mélo jiz ve stredovéku znacnou silu uz jen diky tomu, ze
vychazelo z pevné zakorenénych tradic, které sahaly az do dob pohanskych. Dllezitym
pfipomenutim je skutecnost, zZe ptisaha ¢i slib byly zakladnim rysem vazalského vztahu, na
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némz byl vybudovan i cely feudalni systém. Situace se zacina ménit v dobé, kdy stale Castéji
vedle oddild bojujicich na zakladé lenniho slibu se objevuji Utvary najaté za uplatu, jednotky
zoldnérské. Priklad pro zajimavost - jednou z prvnich povinnosti v pfisaze té doby (vedle
povinnosti poslouchat rozkazy svého pana a svych nadfizenych), byl pfisny zdkaz pozadovani
vys$siho Zoldu. Hlavnim problémem byla totiz chamtivost vojakl (Zoldnér() jejichz hnaci silou
byla kofist — pro tu byli ochotni udélat prakticky cokoliv, proto musela byt tato okolnost
v textu prisahy upravena co nejpfisnéji (poruseni mélo za nasledek okamzité potrestani
smrti).

. Vyznamné prisahy

Mezi vyznamné prisahy radime vojenskou pfisahu a Hippokratovu pfisahu. Vojenska
pfisaha, slozend stanovenym zplsobem, se pro kazdého vojaka stdva zakonem. Jeji obsah
(polozit i svlj Zivot), i zpusob jejiho sloZeni odrdzi podstatu statu, jeho ozbrojenych sil,
historické a narodni tradice. SloZeni vojenské ptisahy je zdvaznym pravnim a moralnim
aktem.

Hippokratova pfisaha, skladana (v rlznych formach) lékafri, obsahuje zakladni etické
principy jejich povolani. Je tradi¢né pfipisovana Hippokratovi (460 pf. n. l. Kés - 370 pf. n. |.
Larisa) nebo nékterému z jeho zak(l. Tato prisaha ma obrovsky vyznam historicky, moralni
a lidsky — provazi nas vice jak 2000 let. Dnes ji nahrazuje |ékarsky slib, ktery ve svych
variantach vychazi z etickych - hippokratovskych poZadavkl na kvalitu kontaktu mezi
Iékafem a pacientem.

Il Hippokrates

a) Ucenec. Byl nejvyznamnéjsSim predstavitelem tzv. kdské skoly, je mu prisuzovana nejstarsi
vrstva sbirky lékarskych textd Corpus Hippocratium, které polozily zaklady moderni
mediciny. Snazil se mj. o vymezeni dusevnich poruch — lidsky mozek povazoval za interpreta
védomi.

b) Lékarska etika. Pojem, ktery souhrnné oznacuje etické problémy v Iékarstvi, zabyva se
aktudlnimi situacemi v lékarské praxi, kdy je Iékaf nucen se rozhodnut a jednat. Obecné
pfijimanym zakladem lékarské etiky byla vidy etika hippokratovska, vychazejici z prisahy
Hippokratovi, v niZ byla zakotvena rada zavaznych principli a navod(, urcujicich spravné
jednani ve vztahu k nemocnému (i zdravému) stejné jako zdlraznujicich dileZitost Cistoty
a posvatnosti Zivota |ékare.

c) Princip spravedlnosti v |ékarské etice. V roce 1979 byly formulovany 4 principy lékarské
etiky: prvni dva z nich — prospivej a neskod, plati od dob Hippokratovych, nové pozadavky
jsou autonomie nemocného a princip spravedInosti.

Spravedlnost = obecné pojmem z oblasti lidskych vztah(. Je zakladnim prvkem
v usporadani mezilidskych vztah( a spolecnosti. Spravedinost je i velice dulezitym pravnim
pojmem. Nelze ji presné definovat, ale existuji zasady pro spravedlnost typické — rovnost
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v zachazeni i pred zdkonem pro vSechny, systém trestld a odmeén, spravedlivé rozdélovani
a rovnost pfi procesech. Lze se setkat s riznym vykladem - fimsky pravnik Ulpianus vymezuje
spravedlnost trojim pozadavkem: Poctivé Zit, nikomu neskodit, kazdému davat, co mu patfi.
MuzZeme se i setkat s pomérné rozsifenym sloganem: spravedlnost rovna se pravda v akci.

Princip spravedlnosti v lékafské etice je pomérné dllezity protoze ma souvislost
s rozdélovanim prostfedkli pro nemocné. Problémy omezenosti zdroji v mediciné
a obrovsky narust financnich prostfedk( plynoucich do zdravotni péce ve vSech vyspélych
zemich, se v poslednim obdobi staly nejvétsim etickym problémem.

Jako nejvice problematicky se jevi vznikajici rozpor mezi idedlni a dostupnou

medicinou. Nabizi se prostd otazka : Co by tomu rekl (a nejen tomuto) sdm Hippokrates?
Pokud pomineme casovy postup, pfipomenme si textu z jeho prisahy ,,Nemocné budu lécit
podle svého védéni a svych znalosti k jejich uzitku a prospéchu; bude-li jim hrozit nebezpeci
nebo Skoda, vynasnazim se, abych je ochranil”.
V dnesni dobé rozvinuté mediciny prestava byt vztah mezi |[ékafem a pacientem idylicky. To
zcela neplati o lékatich rodinnych, kde jsou vazby pratelské, které se logicky promitaji i do
starostlivosti medicinské. Avsak i tito |ékafi spolu s ,, armadou” vSech lékaru vykonavaji svoji
praci pod tlakem prostredi, pojistoven, farmaceutickych a dalsich firem, spolu s donucenim
respektovat, ¢i prfimérené dodrzovat nejrizné;jsi kodexy.

Iv. Souvisejici kodexy

Kodex obecné-moralné zavazna pravidla pro urcité profesni skupiny
zaméstnanc(.V mediciné existuje fada kodex(, k dllezitym etickym kodexim, které by se
mély ve zdravotnictvi respektovat, patfi napf. Eticky kodex lékarské komory, kodex
zdravotnich sester, Prava pacientd, etické normy v oSetfovatelstvi a dalsi. Otdzka zni a bude
rezonovat Castéji — jak dodrzet v denni praxi v rozsahlych a nejriznéjsich |ékarskych oborech
a cinnosti rfadu ,objemnych” ustanoveni zcela jisté dobfe minénych kodex(. Zdmérné
ponechdavame stranou zakonné normy, protoze o nich Ize sice diskutovat, ale pfedevsim je
potfebné je plnit, jejich neplnéni zaklada nepfijemnosti, pravni feSeni a v konecné fazi soudni
postih.

V. Pfed zavérem

Pokud budeme srovnavat, neubranime se pocitu, Ze pfi nejlepsi vali nelze viemu
obsazenému v kodexech, potazmo i zakonnych normach v denni praxi sou¢asné mediciny
dostat. A tak si poloZme na akademické pudé lékarské fakulty otazky a soucasné se
zamysleme co se mlze zménit a jak: 1) ma lékar dosti potfebného ¢asu na |éCbu pacienta?
2) disponibilni ¢as lékare — ordinac¢ni a pracovni doba, ¢etnost sluzeb, sebevzdélavani, ucast
na odbornych sympoziich, stazich apod., 3) alibismus (administrativa) jako profesionalni
strategie, 3) téze pro lékare — princip prirozeného nevdéku, 4) posileni lékare ve smyslu
lékar ,pouze” lé¢i (asistentky lékafli — nezaménovat se zdravotnimi sestrami, napfr.
zUcastiuje se — zastupuje lékafe u vSech moZnych porad a skoleni, kde se nejedna
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o mediciné, lékarskych postupech, ale z rGznych dlivodu je ucast nutna napf. vyzaduji to jiné
zdkonné normy apod.), 5) medicinské finanéni fantasmagorie, 6) stmelovani lékafskych
a zdravotnickych kolektiv(, posilovani dobrych vztah( na pracovisti, véetné drzet jednotnou
linii vztahU s pacienty, priklady atd.

VI. Zaveér

Konstatujme, Ze Hippokrates se svym dilem je neustdle mezi nami, vzpomernme na
predni lékare, ktefi dnes patfi do svétového panteonu mediciny jako Jan Jesensky, Jan
Evangelista Purkyné a fada dalSich a nezapomernme, Ze kdo nebojuje, ten nevitézi.

Kontakt na autora: JUDr. Jifi Kubik, Ministerstvo zahrani¢nich véci Ceské republiky, e-mail:
jirm3@seznam.cz.
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JE PRAVO (I MEDICINA) V 21. STOROCI UMENiIM DOBREHO A
SPRAVODLIVEHO?

IS LAW (AND MEDICINE) IN THE 21ST CENTURY ARS BONI ET AEQUI?

ZUZANA MACKOVA

Anotdcia

Autorka v ¢ldnku poukazuje na historiu vzniku univerzit aich fakult, najmd prdvnickych
a medicinskych, ako najstarsich s poukazom na skutocnost, Ze hodnoty (resp. principy) prdva
— t.j. sloboda, rovnost, solidarita a najmd spravodlivost sa prejavuju v Zivote nielen
jednotlivca, ale celej spolocnosti v podobe dobrého zdravia, vzdelania, kultury, t.j. v tzv.
,dobrej” kvalite Zivota.

Klucové slova: prdvo, hodnoty prdva — sloboda, rovnost, solidarita a spravodlivost a zdravie
Annotation

The author in this contribution points at the historical roots of foundation of the universities
and their faculties — with focus on those of law and medicine as the most ancient ones,
claiming that the values and principles of law — liberty, equality, solidarity, but especially
justice and fairness, are of utmost importance not only in life of every individual, but also the
society as a whole, where they materialise in high quality of health, education and culture —
i.e. the overall high quality of life.

Keywords: law, the values of law — liberty, equality, solidarity, justice and health

. Uvod - univerzity na nasom tzemi

Na tuzemi byvalého Ceskoslovenska do roku 1989 existovalo (len) pat univerzit, a to
Univerzita Karlova v Prahe zalozend vroku 1348 Karolom IV., patriaca medzi najstarsie
univerzity sveta, ktord uz v 14. storoci bola vyznamnym centrom vzdelanosti. Navstevovali ju
$tudenti z Polska, Nemecka, Uhorska i Skandinavie. Univerzita v Olomouci bola zaloZend
v roku 1573, avsak v roku 1860 bola zrusena a k jej obnoveniu doslo aZz v roku 1946. V roku
1919 bola zalozenda Univerzita J. E. Purkyné so sidlom v Brne a Univerzita Komenského
v Bratislave ako prva univerzita s vyu¢ovacim jazykom slovenskym. V tom istom roku doslo
na jej pode k zriadeniu Fakulty mediciny (t.j. tohto roku oslavujeme 100-rocné vyrocie jej
vzniku) a v roku 1921 Fakulty prava. V roku 1959 doslo k zaloZeniu Univerzity Pavla Jozefa
Safarika so sidlom v KoSiciach.'

! llustrovany enyklopedicky slovnik /pro-z/. 1982. Ceskoslovenska akadémie véd. Encyklopedicky institut. Praha.
Vydani 1. 1982. s. 685 — 686. ISBN 505-21-856.
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Po roku 1989 a najma po vzniku Slovenskej republiky doslo k premenovaniu dovtedy
existujucich vysokych $kol na univerzity, ako napr. Slovenskd vysoka Skola technicka sa
premenovala na Slovensku technickd univerzitu, Vysoka Skola ekonomicka na Ekonomicku
univerzitu, atd. Vsucasnosti mame na Slovensku 17 univerzit a dalSie vysoké Skoly
i akadémie.

Avsak je otazne, ¢i tzv. novodobé slovenské univerzity predstavujua ,hlavnd silu, ktord
postva spoloénost dopredu”® a&i skutoéne plnia svoje poslanie, ktorym je najmai
,Jormovanie charakteru tych, ktori ju navstevuju po strdnke intelektudinej, kulturnej
a spolocenskej“?

Na tieto otdzky sa pokusime dat odpoved v nasledujtcich riadkoch s poukazom na to,
¢o znamena pojem ,univerzita“, ako aj na jej historicky a hodnotovy vyvoj.

. Historia vzniku a poslania univerzity

Univerzum = cely svet = vesmir (kozmos).* Slovo ,univerzita“ je vyjadrenim
prapévodnej idey univerzalnosti, ktora robi cloveka clovekom. Univerzita predstavuje
najstarsi typ vysokej Skoly, ktord zlu¢ovala funkciu pedagogicku s funkciou vedecko-
badatelskou. Jej hlavnym poslanim bolo, je anadalej by malo byt Sirenie vedomosti
a poznatkov na zaklade systematického Studia a akademickej diskusie reSpektujuc
akademické slobody. Uplna stredovekd univerzita pozostdvala zo S$tyroch fakult, a to:
artistickej (slobodné umenia — vytvarné, literdrne, hudobné), teologickej, lekdarskej
a pravnickej. Univerzita mala aj korporativne pravne vysady.’

Predchodcami univerzit boli filozofické, rétorické a pravnické Skoly, ktoré sidlili
v Aténach, Rime, Alexandrii, Pergamone, Rhodose, ale aj v Syrii a v dalSich maloazijskych
mestach a mali charakter vzdeldvacich centier.® Obdobie tzv. zapadnej univerzity sa spaja
s prvou Statnou univerzitou, ktord bola zaloZena cisarom Thedosiusom II. v roku 425
v Konstantinopole a na jej pode v roku 1045 doslo k zriadeniu vysokej filozoficko-pravnicke;j
Skoly.

V Eurdpe vznik prvych univerzit nadvazoval na stredoveké mestské Skoly, ktoré pri
klastoroch a katedralach zriadoval vaésinou papez a cisar. Tato skutocnost sa prejavila aj
v renesancii vzdelanosti spojenej so Svatou riSou rimskou pod vedenim Karola Velkého. Aj
napriek tomu, Ze bol iba negramotnym bojovnikom, snaZil sa o obnovu a zvySenie
vzdelanosti. Zcelého svojho impéria zhromazdil ucdencov ateoldgov, ktori Sirili
prostrednictvom klastorov a biskupskych sidiel tzv. palacovu skolu ako stredisko renesancie
vumeni av pisomnictve.” Jeho politika smerovala k zjednoteniu Eurépy na zaklade
krestanskych hodnét, rozvijajlcich sa vo vdzbe na rimske pravo, teda na helénsku muadrost
a vzdelanost, ako aj na slovanské srdce. Bola inSpirovand idedlom tzv. BoZieho $tatu,

2 JOHNSON, P.: Neprdtelé spolo¢nosti. Praha, 1999. s. 148. ISBN 80-85336-33-2.
3 KRSKOVA, A.: O zabudnutom poslani univerzity. Pravny obzor, ¢. 1/2006, s. 69 — 70.
* IVANOVA-SALINGOVA, M.: Maly slovnik cudzich slov. 1.vydanie. Bratislava, 1972, s. 601. SPN 67-227-72.
> Ilustrovany enyklopedicky slovnik /pro-2/. Ceskoslovenska akadémie véd. Encyklopedicky institut. Praha. 1982.
Vydani 1. s. 685. ISBN 505-21-856.
6 KRSKOVA, A.: O zabudnutom poslani univerzity. Pravny obzor, ¢&. 1, rok 2006.
7 KRSKOVA, A.: Stdt a pravo v europskom mysleni. IURA EDITION spol. s. r.o. 2002. s. 108-115. ISBN 80-89047-
52-1.
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v ktorom podla sv. Augustina vSetka moc panovnikov pochadza od Boha, nie je ich
vlastnictvom, a preto nesmie byt egoisticka a svojvolna, ale ma respektovat dobro ludi, t.j.
spravodlivost, pretoze , ak odstrdnite zo Stdtu spravodlivost, ¢o z neho ostane iné ako velké
lupeZnictvo ?“. Sv. Augustin povaZoval prirodzené prdvo za objektivnu realitu. Rozum alebo
vola Boha je centrom vsetkého poriadku sveta a tento veény zdkon bozej vble je podla neho
obsiahnuty v Pisme svatom. Zaroven sv. Augustin poukazuje na dualizmus prdva, ktory sa
prejavuje vtom, Ze pozitivne pravo je vytvarané fudmi a musi byt prejavom boZskych
ustanoveni. Avsak v pripade, ak sa dostane do rozporu s pravom prirodzenym, ma stratit
platnost a zavaznost. Stat v moradlnom vyzname podlieha cirkvi a Kristov duch by mal vliadnut
nad duchom panovnikov a inSpirovat zakony a mravy. Augustianizmus, ktory sa vylucne
pestoval na cirkevnych, klastornych a episkopalnych skolach vladol nad krestanskou
filozofiou az do 8. storocia. V tychto Skolach boli vychovavani nielen knazi a cirkevni
hodnostari, ale aj laici pre ¢innost v §tatnej sprave. Studovali najma Bibliu a spisy svitych
otcov, ako aj antické texty a zbierky rimskeho prava, zakladom ktorého bola filozofia
stoicizmu presiaknutad krestanstvom. Vzdelanie bolo v rukach cirkvi, biskupov a knazov.
Avsak teoldgia sa pomaly dostavala na uUstup. VysSie vzdelanie a vyucovanie sa zacalo
realizovat na jednom mieste a mimo klastorov, t.j. universitas alebo universitas litterarum,
t.j. iSlo o subor vied, z ktorych mal student moznost (facultas) volit alebo obdobne ako
stredoveké cechy universitas scholarium et magistrorum, t.j. obec Ziakov a uditelov. Pred
zaCiatkom hlavného studia bolo nevyhnutne potrebné absolvovat studium generale, za ktoré
sa povazovalo Studium septem artes liberales (sedem slobodnych umeni déstojnych
a nevyhnutne potrebnych pre slobodného ob¢ana) — t.j. Studium logiky, dialektiky a rétoriky,
ako aj aritmetiky, geometrie, astronémie a hudby.8

Do $tddia sa ¢oraz viac vkradalo kritické myslenie a filozofia, t.j. laska k mudrosti.’
V blizkosti miest zacali vznikat dalSie univerzity napr. v Bologni (1119), Cambridgi (1233),
v Krakove (1364), vo Viedni (1365). Univerzity mali medzindrodny charakter a jednotnym
jazykom vzdelancov sa stala latin¢ina. Kazdy mohol Studovat ¢o chcel a kde chcel. Medicina
sa Studovala v Salerme, filozofia v Parizi a pre prdvnikov sa strediskom vzdelanosti stala
Bologna. Tu v roku 1155, resp. 1158 cisar Frederic Barbarossa vo svojej Constitutio Habita
vyhlasil pravo na autondmiu a udelil profesorom a Studentom ekonomicku a pravnu slobodu
vyuky, t.j. nezavislost a akademické slobody, ¢im prislusnikov univerzity oslobodil od davok
miestnej cirkvi. Univerzita v Bologni sa stala akymsi exkluzivnym zdruzenim vo vnutri
spolo¢nosti a vo svojej podstate zacala fungovat ako stavovskd organizacia. Mala vlastnu
ekonomiku, podporovanu darmi obc¢anov, mesta i cirkvi. Profesori mali pravo pripravovat si
vlastné prednasky (licentia docendi), ktoré im udeloval kancelar univerzity a vylu¢né pravo
skusat Studentov a taktiez skusat a rozhodovat o tom, ¢i je ucitel spdsobily stat sa ¢lenom
ucitelského zboru. Studenti mali tieZ svoj spolok a $tudentov vyberal rektor. Univerzitny
Statut ovplyvnil Statuty a listiny o privilégiach aj dalSie univerzity. Zakladnym poslanim sa
stalo skiumanie pravdy a jej Sirenie nasledujiicim generaciam. Cielom bolo harmonické
vzdelavanie tela i ducha obohatené o krestansku skdsenost, lasku k Bohu i bliznemu.*°

8 KRSKOVA, A.: O zabudnutom poslani univerzity. Pravny obzor, ¢. 1, rok 2006. s. 67 — 68.

° POPKIN a STROLL: Katolicke noviny, s. 8 — 9. (Praha). Bratislava, 9. januar 2000.

' KRSKOVA, A.: Stdt a prdvo v europskom mysleni. IURA EDITION spol. s. r.0. 2002. s. 117. ISBN 80-89047-52-1.
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V 12. a 13. storo¢i sado popredia dostdva vo vsetkych oblastiach Zivota rozum,
racionalita. Znova oZilo rimske pravo, rimska pravna veda, jej principy, metdda,
duch, dotykajuc sa samej podstaty kultury, filozofie prava, jeho hodnét (t.j. principov). V tom
Case klerici i laici sa ponahlali do Bologne Studovat rimske zakony, kde erudovani pravnici,
ktori neboli odtrhnuti od reality Zivota ich naucili vSetko, na ¢o bol potrebny rozum a ¢o bolo
uplatnitefné a vynosné aj v praxi. Predmetom racionalneho myslenia sa stalo aj pravo, ktoré
venovalo pozornost nielen rimskemu pravu, ale opieralo sa predovsetkym o rozumovu
uvahu vyZadujucu pravne myslenie. V tomto obdobi pravnici mudro, poctivo a bezihonne
vykonavali svoje povolanie, ¢o bolo dékazom vitazstva rozumu a poriadku nad [ubovélou
a nasilim. Zacal sa formovat pravnicky stav pozostavajuci z univerzitne vzdelanych
pravnikov, ktori poloZili zaklady pravnej vedy pre dne$né pravne myslenie.'!

Obdobie 14. az 16. storoCia oznaCované ako epocha renesancie, rozumu
a humanizmu, bolo poznamenané rozvojom vyroby, novych technoldgii i obchodu, ako aj
novymi myslienkovymi prddmi v oblasti prirodnych vied, astronémii (Kopernik, Gordano
Bruno), matematiky a fyziky (Leonardo da Vinci) a tiez v oblasti spolocenskych vied vratane
pravnej tedrie a pravnej filozofie hlasiacej sa k racionalizmu a modernému scientizmu. Do
popredia sa dostavala matematickd terminoldgia, indukcia, dedukcia, utilitdrne ciele, kult
rozumu a poznania. Boh uZ nie je pramenom prava, ale ¢lovek ajeho rozum. Pravidld
prirodzeného prava treba dedukovat z vonkajsej prirody, z pozorovania faktov a prirodzené
pravo je vyjadrenim moralneho principu ¢loveka.Ulohou prava ui nie je hladanie
spravodlivosti, ale utilitarna aktivita, s ciefom odstranovat nasilie, neporiadok, chranit
osobnu slobodu, bezpeénost a vlastnictvo.*?

V priebehu 17. az 19. storocia vzhladom na rozvoj vied a spolocnosti doslo aj
k zmene Struktury univerzit. Zdovodu formovania narodnych statov (celkov) sa ako
vyucovaci jazyk popri latin¢ine zacal pouzivat aj jazyk narodny a nové didaktické prace.
Univerzity sa cClenili na viaceré fakulty, Specializovali sa na urcité skupiny vednych odborov
a pedagogicka a vedecka préca sa zatala organizovat na katedrach.*®

Pre druhd polovicu 18. storocia je charakteristicky duch osvietenstva s hlavnou
ideou slobody, slobody osoby a slobody vlastnictva ako absolutnych a zdkladnych prav
Cloveka. Dochddza k formovaniu myslienkového prudu liberalizmu, z ktorého vychadza
individualizmus. Liberali odmietaju zasahy Statu do Zivota spolocnosti a hfadaju limity statu.
»Argumenty vysSich duchovnych principov ustupilivedeckym dékazom prirodnych
zGkonov“.' Veda, ktord sa stala hnacim motorom osvietenstva pdsobila v rovnovahe,
pretoze okrem technickych vymozZenosti ovplyviiovala aj vseobecnu vzdelanost fudi. Zdalo
sa, ze vzdelanostna funkcia vedy postupne osvieti a kultivuje celd spolo¢nost.™ V tomto
obdobi viak ,univerzita stredoveku so svojimi velkymi slobodami bola uZ ddvno mrtva“.*®
Novy duchovny Zivot a moc univerzity sa vratil do Nemecka a od tych cias je univerzita

" Op. cit. v pozn. 10. s. 137 — 138.
12 Op. cit. v pozn. 10. s. 224,
Y llustrovany enyklopedicky slovnik /pro-2/. Ceskoslovenskd akadémie véd. Encyklopedicky institat. Praha. 1982.
Vyddni 1. 505-21-856. s. 685.
1 KRSKOVA, A.: O zabudnutom poslani univerzity. Pravny obzor, ¢&. 1, rok 2006. s. 71.
B LIESSMANN,K.P.: Teorie nevzdélanosti. Praha : Academina. In: Spolecnost (ne)vzdélanosti, fakt alebo vyzva ?
Filosoficky ¢asopis, €. 1. Rok 2009.
' RADL, E.: Déjiny filosofie. Novovék. Praha: Votobia. 1999. ISBN 80-7220-064-X. s. 272.
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povaZzovana za vladnu institlciu, stala sa strediskom filozofickej prace, profesori sa stali
hovorcami a Studenti publikom. Proti sebe sa postavili dve formy filozofovania, odborné
solidne profesorské u¢enie a diletanstvo.’

V obdobi od 19. do 20. storocia sa do popredia dostava najma pozitivhe pravo
opierajuce sa o dedi¢stvo Benthamove] utilitaristickej tedrie, ktora absolitne vylucuje
mordlny obsah pravnych noriem z dévodu, Ze prinasa do pravneho myslenia iba chaos a pre
platnost prava moralny obsah povaZuje za irelevantny. Vysledkom bolo iba formalne platné
pravo, bez , minimalneho mravného obsahu,“*® ¢o vyustilo do nacistického zikonodarstva
a zverstiev v druhej svetovej vojne.

M. Hodnoty (nielen) prava po 2. sv. vojne - priorita prirodzeného prava

»Vzhladom na neludskost pozitivneho prdva po skonceni druhej svetovej vojny
dostdva prednost koncepcia iusnaturalizmu, resp. prirodzené alebo inymi slovami rozumné
prdvoa ak zdkon odporuje tomuto prdvu, stdva sa neplatnym“.*

Do popredia sa dostdva mordlka, ktord podla Fullera je vnitornou zileZitostou
prava, pretoze pravo je preniknuté mordlnymi principmi, t.j. v SirSom zmysle slova sa pravo
vnima ako moralny jav a zdroven je predpokladom spravodlivych alebo nespravodlivych
pravidiel. DoleZitost ziskavaju aj pravne principy, ktorymi sa zaobera najma pravny filozof
Ronald Dworkin, podla ktorého su principy vSeobecnejSie ako pravidld a slizia
spravodlivosti, ako aj dalsi pravny filozof Robert Alexy, ktory tiez prisudzuje déleZitost
prirodzenému pravu.?

Prirodzené pravo moZno chépat v objektivnom slova zmysle ako pravo nezavislé od
Stdtu predstavujuce suhrn principov prava, pripadne vSeobecnych pravnych noriem
s dblezitym hodnotovym vyznamom a v subjektivnom slova zmysle ako poziadavku mozného
spravania sa, zaloZzenu na hodnotovom zaklade. Na zidklade uvedeného mozno vyvodit zaver,
Ze ide o pravo, ktoré je jedno, univerzalne, nemenné a vecné, spolocné pre vsetkych ludi
bez ohladu na to, v ktorej krajine Ziju, ku ktorému etniku patria a aké nabozenstvo vyznavaju
a jeho vyznamnou stéastou su zakladné myslienky ako spravodlivost, slusnost a moralka.
Papez Jan Pavol Il. v prejave na Valnom zhromazdeni OSN v roku 1995 definoval prirodzeny
zakon ako ,spolocnu gramatiku pre vsetky ndrody“, ktory nie je neomylnym liekom na
kazdy moralny problém, ale predstavuje vedomie, 7e ,osoba, rodina, spoloénost su
prvoradejsie ako politika vlad a predstavuje primat etiky nad politikou a ekonomikou”.**
Tzv. zlaté pravidla sluSnosti alebo globalne etické normy ako ,,zakladny minimalny konsenzus
v zavaznych hodnotdch, nezvratnych kritériach a mordlnych postojoch” su obsiahnuté

Y RADL, E.: Déjiny filosofie. Novovék. Praha: Votobia. 1999. ISBN 80-7220-064-X. s. 273.
¥ HRDINA, I. A. a Z. MASOPOUST: Chrestomatie ke studiu filozofie prdva. 2.vyd. s. 331. Praha : Leges, 2.vyd.
2001.
' CHOVANCOVA, J.: Pohlad na chépanie prdva v 20. storo&i. ACTA FACULTATIS IURIDICAE UNIVERSITATIS
COMENIANAE. Tomus XXXII, ¢. 1, rok 2013, s. 91. Vedecky ¢asopis Pravnickej fakulty, Univerzita Komenského
v Bratislave. Bratislava: Pravnicka fakulta, ISSN 1336-6912.
2% CHOVANCOVA, J.: Pohlad na chépanie préva v 20. storo&i. ACTA FACULTATIS IURIDICAE UNIVERSITATIS
COMENIANAE. Tomus XXXII, ¢. 1. Rok 2013, s. 94-97. Vedecky casopis Pravnickej fakulty, Univerzita
Komenského v Bratislave, Bratislava: Pravnicka fakulta, ISSN 1336-6912.
2! katolicke noviny, Bratislava, 9. januar 2000.
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prakticky ako etickd norma vkazdom naboZzenskom systéme, t.j. v Novom zdkone,
u Konfucia, v budhizme,v islamskych hadisoch v nduke dzinizmu aide o normy vyjadrujice
Uctu k rodi¢om, odsudzujucich tyranie deti, zakazujucich kradnut, zabijat, atd., ktoré su
nevyhnutné na normaélne fungovanie [udského rodu®’ ast obsiahnuté aj v ustavach
eurépskych krajin vratane Slovenska. Otazne je ich dodrziavanie pri tvorbe zakonov a aj ich
realizdcia v praktickom Zivote sucasnej spoloCnosti, v ktorej sa utoci, dehonestuje,
diskredituje, obvifiuje, osoCuje, a az na poslednom mieste sa vecne anajmd odborne
diskutuje.

Iv. Situdcia na Slovensku po roku 1989 do sucasnosti

V krajinach zapadnej Eurépy po druhej svetovej vojne, tak ako aj u nas po roku 1989
sa predpokladalo, Ze postindustridlna spolo¢nost bude motorom pokroku [udského
poznania. V 90. rokoch minulého storodia sa zmeny politicko-ekonomického charakteru na
nasom Uzemi zakonite premietli aj do oblasti socidlnej, ktord mala od skoncenia 2. svetovej
vojny az do roku 1992 tzv. paternalisticky, resp. univerzalny (kolektivisticky) charakter
a sucastou ktorej bola nielen politika vzdelavania, byvania, pracovnopravnych vztahov,
kultdry, ale aj zdravotna politika a socidlneho zabezpeéenia.?

Neoliberalizmus, ku ktorému sa Slovenskd republika po roku 1993 prihlasila, uz
nepredstavuje presadzovanie neobmedzeného slobodného trhového hospodarstva, ale
pripusta aj urcité zasahy statu tak do ekonomickej, ako aj do socialnej oblasti uznavajuc
pozitivhu ingerenciu $tatu do obéianskej spoloénosti,’* aviak akoby sme na to v nasich
podmienkach zabudli.

V ekonomickej oblasti s ciefom rozvinut sukromne podnikanie sa zacal preferovat
najma princip slobody ako zdkladna ¢rta kazdého ¢&loveka, hranice ktorého vyjadruje stat
v medziach zékona ako ,mozZnost konat vietko, ¢o druhému neskodi“*® avéak udloha §tétu
v nasich podmienkach bola zredukovana na minimum. Do popredia sa presadila tzv.
meritokraticka spravodlivost ospravedlfiujica socidlne nerovnosti z dévodu preferencie
principu zasluhovosti a vykonnosti.

V priebehu rokov 1993 az 1998 doslo k prijatiu Koncepcie transformdacie socidlnej
sféry Slovenskej republiky (1996), ktorad vychadzala z dlhodobych skusenosti vyvinu socialnej
politiky a systémov socidlneho zabezpecenia vyspelych krajin Eurépy najma po 2. svetovej
vojne, s cielom vytvorenia viacpilierovej stistavy socialneho zabezpecenia pozostavajucej
ztroch €asti, a to zo systému (verejnopravneho) socidlneho poistenia,”® systému 3tatnej

2 HYKISCH, A.: Nebojme sa sveta. Lizard, 2001. s. 324. ISBN 80-967844-3-9.
2 MACKOVA, Z.: Prévo socidlneho zabezpecenia. VSeobecnd cast. 2. aktualizované a prepracované vydanie.
Samorin: Heuréka, 2017. s. 26 — 32.

v

** Pozri €lanok 55 ods. 1 zakona & 460/1992 zb. Ustavy Slovenskej republiky v zneni neskorgich predpisov,
podla ktorého ,Hospoddrstvo Slovenskej republiky sa zakladd na principoch socidlne a ekologicky orientovanej
trhovej ekonomiky”.
» BLAHOZ, J.: Ustava Francouzské republiky. Praha 1990, s. 7, 32n, 34n.
’® 0d 1.1.1993 uéinny zakon NR SR €. 7/1993 Z. z. o zriadeni Narodnej poistovne a o financovani zdravotného
poistenia, nemocenského poistenia a dochodkového poistenia, ktory bol k 31.12.1994 zruSeny a od 1.1.1995
nadobudol U¢innost novy zdkon NR SR ¢. 274/1994 Z. z. o Socialnej poistovni v zneni neskorsich predpisov.
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socidlnej podpory a systému socidlnej pomoci, pricom dal$im novym systémom v rdmci
socidlneho poistenia bolo doplnkové dochodkové poistenie istarobné déchodkové
sporenie.?’

Najva&s$i vyznam v tomto obdobi malo uskutoénenie komplexnej dafiovej reformy,”®
ktora podmienila vznik najma institucionalnych zmien a mala za nasledok aj vznik systému
verejnopravneho socidlneho poistenia,” t.j. zdravotného poistenia, nemocenského
poistenia a dochodkového poistenia, na vykondvanie ktorého bola zriadend Narodnd
poistovna ako verejnoprdvna institlicia, tj. samostatnd institicia nezdvisla od Statneho
rozpottu, ¢o bolo prejavom principu decentralizacie a demokratizacie.>® Avak od 1. januara
1995 nadobudol ucinnnost zdkon NR SR ¢. 274/1994 Z. z. o Socialnej poistovni v zneni
vykonavala (uzZ len) nemocenské poistenie a déchodkové zabezpecenie. Zaroven bol prijaty aj
zakon NR SR ¢. 273/1994 Z. z. o zdravotnom poisteni, financovani zdravotného poistenia
a o zriadeni VSeobecnej zdravotnej poistovne a o zriadovani rezortnych, odvetvovych,
podnikovych a obcianskych zdravotnych poistovni v zneni neskorsich predpisov, na zaklade
ktorého sa zacalo vykonavat zdravotné poistenie, ktoré sa odclenilo od nemocenského
poistenia a dochodkového zabezpecenia. Zriadenim verejnopravnych institucii sa posilnil
princip pravnej participacie z dovodu realizacie zasady demokracie na baze tripartity, o sa
prejavilo v zloZeni spravnych a dozornych rdd. Avsak vzhladom na neustdle zniZovanie
platenia poistného najma v pripade podnikatelskych subjektov, ako aj $tatu, sa neustale
oslaboval princip celospolocenskej a medzigeneracnej solidarity, ako aj rovnosti, ¢co malo
za nasledok znizenie socialnej spravodlivosti.*

Od roku 2004 doslo k zavedeniu tzv. rovnej dane ,¢im sa zniZila hornd hranica
progresivity dani najmé pre najbohatsie skupiny obyvatelstva a zvysili sa najmé dane
nepriame, ktoré postihuju chudobnu Cast populdcie “32

Paradoxne v roku 2004 pred vstupom do Eurdpskej Unie pod taktovkou Svetovej
banky a Medzindrodného menovného fondu sa uskutotnila (vraj) reforma® systému
socidlneho poistenia (vratane zdravotného poistenia), ktord poprela eurdpske hodnoty
a presadila princip slobody a subsidiarity(napr. zavedenim moznosti dobrovolného poistenia
— dnes tzv. Illl.pilier,** zniZenim poistného aj okruhu subjektov, za ktoré platil poistné $tdt,>

%7 Blizsie pozri: MACKOVA, Z.: Prévo socidlneho zabezpeéenia. VSeobecnd cast. Heuréka, Februar 2009. Prvé
vydanie. s. 54-55. ISBN 978-80-89122-53-0.

?% Pozri zékon &. 286/1992 Zb. o dani z prijmov v zneni neskorsich predpisov.

% Pozri zakon NR SR & 7/1993 Z. z. o zriadeni Narodnej poistovne a o financovani zdravotného poistenia,
nemocenského poistenia a déchodkového poistenia v zneni neskorsich predpisov.

% Bliggie pozri: MACKOVA, Z.: Prdvo socidlneho zabezpecenia. Osobitnd cast. Poistny systém v Slovenskej
republike s prikladmi. Samorin: Heuréka, 2012. s. 19 — 22.

31 Blizgie pozri: MACKOVA, Z.: Dvadsat rokov transformacie socidlneho zabezpecenia (Jeden krok vpred, dva
kroky vzad alebo od socidlneho zabezpecenia cez socidlne poistenie, ba dokonca sporenie opdtovne
k socidlnemu zabezpecleniu na trovni Zivotného minima — t.j. k odvodovému bonusu ?). Pravny obzor ¢. 1/2011.
Teoreticky Casopis pre otazky Statu a prava. Roc¢nik 94, rok 2011, s. 25-65. ISSN 0032-6984.

32 SVIHLIKOVA, I: Globalizace a krize: souvislosti a scénafe. Grimmus. S. 185. ISBN 978-80-87461-01-3.

3 KLIMES, L.: Slovnik cizich slov. Praha 1981, s. 595. Akademicky slovnik cudzich slov — Academia, Praha 1997, s.
652 —t.j. reforma je Uprava, zmena, premena nejakého stavu, poriadku, najma verejného zariadenia smerujlca
k jeho zlepseniu, ktora sa vSak nedotyka jeho podstaty.

** Pozri zakon &. 650/2004 Z. z. 0 doplnkovom déchodkovom sporeni a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
v zneni neskorsich predpisov.
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ako aj zavedenim Il. kapitalizacného piIiera,36 atd’). Uplne sa popreli zakladné principy
poistného systému, ako napr. vSeobecnosti (univerzality), pretoze z povinného poistenia
boli vylicené vietky fyzické osoby pracujuce na zaklade dohdd o pracach vykonavanych
mimo pracovného pomeru, tj. na zaklade dohody o brigadnickej praci studentov, dohody
o vykonani prace i dohody o pracovnej Cinnosti, ako aj ich zamestndvatelia, taktiez aj vSetky
subjekty vykonavajuce tzv. slobodné povolanie (napr. herci bez pracovného pomeru, umelci —
vytvarnici, spisovatelia na tzv. volnej nohe, atd.).>’ TaktieZ v pripade odmerfiovania v pripade
uvedenych dohéd o pracach vykondvanych mimo pracovného pomeru sa voObec
nere$pektovala hodinovéd minimalna mzda® a aj vy$ka najvys$ich vymeriavacich zékladov na
Ucely socidlneho, ako aj zdravotného poistenia bola v obdobi rokov 2004 az 2008 velmi nizka
(ti. na nemocenské poistenie a garancné poistenie bola vo vyske len 1,5-ndsobku jednej
dvandstiny vseobecného vymeriavacieho zdkladu a na ucely dbéchodkového poistenia
a poistenia v nezamestnanosti len vo vyske 3-ndsobku jednej dvandstiny vseobecného
vymeriavacieho zdkladu, tj. priemernej mesacnej mzdy v ndrodnom hospoddrstve za
predchddzajiuci  kalenddrny rok),> € malo za nasledok znizenie socidlnej ochrany
obyvatelstva a obrovsky narast chudoby. K postupnému miernemu navys$eniu vymeriavacich
zékladov dodlo od 1. januara 2008,% potom od 1. janudra 2013 (tj. na 5-ndsobok)** a

* Pozri zakon &. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorsich predpisov - (ucinny od 1.1.2004)
*® Pozri zékon &. 43/2004 Z. z. o starobnom déchodkovom poisteni a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov - (ticinny od 1.1.2005).
¥ MACKOVA, Z.: Kam smeruje socidlne zabezpecenie v Slovenskej republike a kde zostali hlavné principy ?
(sloboda, rovnost, socidlna spravodlivost a socidlna solidarita). In: Analyza vyvojovych trendov v systéme
socidlneho zabezpedenia. Ustav $tatu a prava SAV, SAP, Bratislava 2016, ISBN 978-80-89607-50-1. s. 37.
Poznamka autorky: Do 31.12.2012 viac ako 800 000 zamestnancov (z 2 200 000) pracovalo na zaklade dohdd
o pracach vykondvanych mimo pracovného pomeru, t.j. najviac 10 hodin tyzdenne (pri dohode o pracovnej
Cinnosti) alebo najviac 350 hodin rocne (v pripade dohody o vykonani prdce), pretoie ztychto
pracovnopravnych vztahov zamestnavatel, ani zamestnanec vébec neplatili poistné na socidlne a na zdravotné
poistenie (poistné na zdravotné poistenie platil iba zamestnanec ako tzv. samoplatca — resp. dobrovolne
nezamestnand osoba, a to z najniZsieho vymeriavacieho zdkladu — t.j. zo sumy 339,89 €, ¢o bola suma 47,85 €
mesacne), o prindsalo prospech a zisky najma zamestnavatelskym subjektom, avSak zamestnancom nevznikali
Ziadne naroky na socialne davky zo systému socialneho poistenia (napr. po skonceni zamestnania nemali ndrok
na ddvku v nezamestnanosti, v pripade choroby nemali ndrok na nemocenské, v pripade tehotenstva
a materstva nemali ndrok na materské, v pripade invalidity nemali ndrok na invalidny déchodok, resp. im
nevznikol vébec ndrok na starobny déchodok — ¢o sa prejavilo od 1.1.2020 prijatim tzv. minimdlneho déchodku,
pretoZe tieto subjekty casto krdt vébec nemali ndrok na starobny déchodok, resp. len vo velmi malej sume —
napr. 80 € mesacne, t.j. dokonca nizZsej ako bolo a je vyska Zivotného minima — od 1.7.2019 je v sume 210,20 €
mesacne pre jednu plnoletu fyzicku osobu, atd. ).
% Pozri zakon & 663/2007 Z. z. 0 minimalnej mzde v zneni neskorsich predpisov, ako aj zakon NR SR ¢. 90/1996
Z. z. o minimalnej mzde v zneni neskorsich predpisov.
¥ Blizsie pozri: MACKOVA, Z.:Prdvo socidlneho zabezpecenia. Osobitnd cast. Poistny systém v Slovenskej
republike s prikladmi. Samorin : Heuréka, 2012, s. 95 — 99.
%0 T.j. na ucely nemocenského poistenia a garanéného poistenia vySka najvysSieho vymeriavacieho zakladu
zostala nezmenend, avsak na ucely dochodkového poistenia a poistenia v nezamestnanosti, ako aj na ucely
zdravotného poistenia sa zvysila z 3-ndsobku na 4-ndsobok jednej dvanastiny vSeobecného vymeriavacieho
zakladu — pozri zékon €. 555/2007 Z. z., ktorym sa meni a doplitia zékon €. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni
v zneni neskorsich predpisov.
1 Pozri zékon &. 252/2012 Z. z., ktorym sa meni a dopfr’\a zdkon ¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni
neskorsich predpisov, ako aj zdkon ¢. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni a o zmene a doplneni zakona ¢.
95/2002 Z. z. o poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
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naposledy od 1. janudra 2017 (t.j. na ucely socidlneho poistenia ide o 7-ndsobok priemernej
mesacnej mzdy v hospoddrstve za predchddzajuce dva roky, avsak na zdravotné poistenie ide
uZ o neobmedzenu vysku, takZe v zdravotnictve by uz malo byt dostatok financii).**

Od 1. janudra 2013 nastala ¢iasto¢na zmena, ked' sa zacali platit odvody aj z dohéd o
pracach vykonavanych mimo pracovného pomeru, avsak s mnohymi vynimkami napr. pre
poberatelov starobnych déchodkov, invalidnych dochodkov, pre Ziakov strednych $kol i
$tudentov vysokych 3kél, atd.** Celkovo mozno konitatovat, 7e v systéme socidlneho
poistenia neustdle dochadzalo a aj nadalej dochadza k poruseniu najma principu rovnosti,
ktory predstavuje zakladny princip demokratického a pravneho S$tatu, ako aj
k neredpektovaniu ,primeraného” hmotného zabezpecenia v intencidch Ustavy Slovenskej
republiky,** ktoré neustale pretrvava.

Mimoriadne negativne obyvatelstvo taktiez vnima predlZzovanie veku odchodu do
starobného déchodku, najmi v pripade Zien.* Zikonodarca neustdle poukazuje na
demograficky problém. Niet pochyb, Ze demograficka Struktura obyvatelstva ma nesporne
velky vyznam najma pre dochodkovy systém, avsak netreba zabudat ani na skutoc¢nost, Ze
rozhodujuci je predovsetkym pocet obyvatelstva v produktivnom veku (tj. od 15 do 65
rokov). V tejto suvislosti sa zdd, Ze sa nebral do uvahy stret dvoch silnych populdcii, a to
ro¢nikov narodenych po 2. svetovej vojne a tzv. Husakovych deti, ktoré prave v rokoch 2004
a? 2008 nastupili na trh prace.*® Tato skuto¢nost, ako aj postivanie odchodu do starobného

2 Pozri zékon &. 285/2016 Z. z., ktorym sa meni a dopfﬁa zékon ¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni
neskordich predpisov, ako aj zakon ¢. 356/2016 Z. z., ktorym sa meni a doplfia zdkon & 580/2004 Z. z.
o zdravotnom poisteni a o zmene a doplneni zdkona ¢. 95/2002 Z. z. o poistovnictve a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

* MACKOVA, Z.: Dohody o prdcach vykondvanych mimo pracovného pomeru a odvody do fondov od 1. janudra
2013. In: Co ma vediet mzdova Gctovnicka. Roénik XXI. 1/2013. Ajfa + Avis. ISSN 1336-5002. s. 75 — 132.

* Pozri &. 7 ods. 5 vspojeni s &l. 39 ods. 1 zékona & 460/1992 Zb. Ustavy Slovenskej republiky v zneni
neskorsich predpisov, ako aj dohovor MOP ¢. 130/1969 o lieCebno-preventivnej starostlivosti a davkach
v chorobe (ratifikovany v roku 1971 a publikovany v oznémeni FMZV CSFR ¢. 537/1990 Zb.) a dohovor MOP &.
128/1967 o invalidnych, starobnych a pozostalostnych davkach (ratifikovany vroku 1990 a publikovany
v ozndmeni FMZV CSFR ¢. 416/1991 Zb.).

* Pozri § 65 zakon & 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorgich predpisov (v sti¢asnosti priloha &.
3a) a aj ¢l. 39 ods. 2 a 3 zakona ¢&. 460/1992 Zb. Ustavy Slovenskej republiky v zneni zakona ¢. 99/2019 Z. z.

T.j. u Zien sa posuval odchod do déchodku od roku 2004 o 9 kalendarnych mesiacov v kazdom kalendarnom
roku a aj podla poctu vychovanych deti, napr. v roku 2005 o 18 kalendarnych mesiacov — t.j. ak Zena vychovala
5 aviac deti a v obdobi od 1.1.2004 do 31.12.2014 dovrsila vek 53 rokov, tak k veku 53 rokov sa jej pripocitalo
18 kalendarnych mesiacov; v roku 2006 o 27 kalendarnych mesiacov; v roku 2007 o 36 kalendarnych mesiacov;
v roku 2014, ak Zena vychovala 5 a viac deti a v obdobi od 1.1.2004 do 31.12.2014 dovrSila vek 53 rokov, tak
k veku 53 rokov sa jej pripocitalo ,,az“ 99 kalendarnych mesiacov (t.j. 8 rokov a 3 mesiace). Z uvedeného
vyplyva, Zze ak napr. 53 rokov veku v tomto pripade dovrSila 1. janudra 2014, narok na starobny déchodok jej
vznikne az 1. aprila 2022. U muZov sa posuval odchod do déchodku ovela miernejsie, napr. v rokoch 2004 az
2005 — vroku 2004 o9 kalendarnych mesiacov, v roku 2005 o 18 kalendarnych mesiacov, t.j. celkovo o 18
kalendarnych mesiacov, avsak od roku 2006 bol dochodkovy vek u muza ustanoveny na 60 rokov. Od 1.7.2019
sa do Ustavy Slovenskej republiky ustanovil déchodkovy vek na 64 rokov, pricom v pripade Zeny, resp.
vynimocéne aj muza sa berie do Uvahy aj vychova deti, napr. ak Zena vychovala jedno dieta, vek odchodu do
starobného déchodku sa jej zniZi o Sest mesiacov, ak vychovala dve deti, tak sa jej vek odchodu do starobného
dochodku zniZi o0 12 mesiacov a ak vychovala tri a viac deti, tak sa jej vek odchodu do starobného dochodku
znizi o osemndst mesiacov.

* Pozri: MACKOVA, Z.: Prévo socidineho zabezpecenia. VSeobecnd cast. 2. aktualizované a prepracované
vydanie. Samorin: Heuréka, 2017. s. 75 — 79, 96 - 104.
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dochodku od roku 2004 mali za ndasledok najvyssiu mieru nezamestnanosti (cca 25 % - 15 %)
az do roku 2016.

Tzv. dochodkovd reforma bola realizovand podla odporucani Svetovej banky
s pouzitim prvkov chilskeho modelu dochodkového poistenia, ¢o sa prejavilo v absolitnej
eliminacii principu solidarity a univerzality a v preferencii principu zasluhovosti najma
v systéme socidlneho poistenia (tj. v I. pilieri).* Popretim zékladnych principov prava
socialneho zabezpecenia doslo zakonite k zniZzeniu socidlnej ochrany nielen tej Ccasti
obyvatelstva, ktora v trhovej ekonomike dosahuje prijem z aktivnej ekonomickej ¢innosti na
urovni minimalnej mzdy, ale dokonca aj tej ¢asti obyvatelstva, ktorej prijmy su pod alebo na
drovni priemernej mzdy, tzv. strednej vrstvy, ktord neustdle viac a viac je zataZovana
platbami do danového a socidlneho systému, avSak paradoxne coraz menej a menej
z verejnych zdrojov, ktoré napliia, dostava. Stali sme sa svedkami, 7e prostrednictvom
danovej a socialnej politiky je velmi jednoduché spolo¢nost rozdelit majetkovo a socidlne na
bohatych a chudobnych, avsak ovela tazsie je zbavit sa rovnostarskych tendenci,
prejavujucich sa v celoplosnej zatazi vo vydavkove] Casti Statneho rozpoctu, ktord znasa
v najvacsej miere pomaly, ale urcite zanikajuca ,strednd vrstva” tvoriaca zaklad vsetkych
vyspelych demokracii.*®

Od roku 2004 v systéme Statnych socidlnych davok, prostrednictvom ktorych sa
realizuje rodinna politika, doslo k zavedeniu represivnych opatreni pri poskytovani statnych
socialnych davok, najma pri poskytovani prispevku pri narodeni dietata, ked narok na
prispevok opravnenej osobe vdbec nevznika,* ako aj pri poskytovani pridavku na dieta
a priplatku k pridavku na dieta® a aj pri poskytovani rodi¢ovského prispevku, ked sa vyska
prispevku znizuje na polovicu.”*

¥ Blizsie pozri: MACKOVA, Z.: Dvadsat rokov transformdcie socidlneho zabezpecenia (jeden krok vpred, dva
kroky vzad alebo od socidlneho zabezpecenia cez socidlne poistenie, ba dokonca sporenie opdtovne
k socidlnemu zabezpeceniu na trovni Zivotného minima —t.j. k odvodovému bonusu ?). In: Pravny obzor 1/2011,
roénik 94, Ustav $tatu a prava SAV, Bratislava. s. 35 —67. ISSN 0032-6984.
*® MACKOVA, Z.: Princip solidarity v prave socidlneho zabezpecenia Slovenskej republiky. Vydavatelské
oddelenie Pravnickej fakulty UK, Bratislava 2001. s. 129 — 135. ISBN 80-7160-141-1.
* & 3 zakona &. 383/2013 Z. z. o prispevku pri narodeni dietata a prispevku na viac su¢asne narodenych deti
a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov — vyska prispevku pri narodeni dietata
z prvého az tretieho pérodu je v sume 829,86 € za podmienky, Ze sa doZilo najmenej 28 dni a ak ide o dieta
narodené zo stvrtého a dalSieho porodu, vyska prispevku je 151,37 €, uvedené plati aj v pripade, ak ide o dieta
z prvého az tretieho porodu, ktoré sa nedoZilo 28 dni; napr. narok na prispevok pri narodeni dietata opravnene;j
osobe (matke dietata) vobec nevznikd, ak najmenej jedno z deti opravnenej osoby narodenych pred narodenim
dietata, na ktoré si uplatriuje narok na prispevok, je uz zverené do starostlivosti nahradzajucej starostlivost
rodi¢ov; narok nevznika, ak opravnend osoba (matka dietata) je maloletd a nema sidom priznané rodi¢ovské
prava a povinnosti vo vztahu k osobnej starostlivosti; taktiez ani v pripade, ak od $tvrtého mesiaca tehotenstva
do poérodu sa opravnena osoba (matka dietata) nezdcastriovala raz za mesiac na preventivnych prehliadkach
u lekdra so Specializdciou gynekoldgia a pérodnictvo alebo na obdobnych prehliadkach v cudzine; a ani v
pripade, ak opravnena osoba (matka dietata) po pérode opustila zdravotnicke zariadenie Ustavnej starostlivosti
spbsobom, ktory je v rozpore s ustanovenim § 9 ods. 6 zdkona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti,
sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov o prepusteni osoby z Ustavnej starostlivosti, t.j. bez suhlasu oSetrujuceho lekara, atd.
% pozri zékon &. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta a o zmene a doplneni zdkona ¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom
poisteni v zneni neskorsich predpisov — napr. ak maloleté nezaopatrené dieta, na ktoré sa vyplaca pridavok
a priplatok k pridavku spachalo opatovne priestupok pocas urcenia osobitného prijemcu, platitel (prislusny
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Od 1. jula 1998 socidlnu starostlivost, prostrednictvom ktorej sa realizovala
starostlivost o rodinu a deti, starostlivost o tazko zdravotne postihnutych ob¢anov, o starych
obcanov, ako aj o obcanov, ktori vyZzadovali osobitni pomoc a aj o ob¢anov spolocensky
neprispésobenych nahradil systém socidlnej pomoci.>> Prostrednictvom systému socialnej
pomoci sa riesia Zivotné situacie, ktoré osoby nie si schopné riesit vlastnymi silami alebo
silami vlastnej rodiny zabezpecenim zakladnych Zivotnych podmienok ani na minimalnej
urovni (tj. jedno teplé jedlo denne, nevyhnutné oSatenie a pristresSie). Zakladnym insititom
tohto systému je Zivotné minimum,>® ktorym sa uréuje spolotensky uznana minimalna
hranica prijmov pre zabezpecenie ludsky déstojného Zivota kazdého ¢loveka. Pravna Uprava
Zivotného minima vychddza zneodniatelnych, nepremcatelnych, nezrusitelnych
a nescudzitelnych prirodzenych prdv ¢loveka a obcana, ktoré predstavuju dediéstvo antickej
kultdry rozvijanej osvietenskymi filozofmi zakotvenymi v zakladnych dokumentoch revolucie
18. storotia a su obsiahnuté v zékladnych dokumentoch $tatov Eurdpy,” ako aj v Ustavéch

urad prace) rozhodne o odnati pridavku a priplatku k pridavku na dobu troch po sebe nasledujucich
kalendarnych mesiacov, atd.
> Pozri zdkon & 571/2009 Z. z. o rodi¢ovskom prispevku v zneni neskorsich predpisov — napr. § 4 ods. 3
vzmysle ktorého ak oprdvnend osoba (matka dietata) nedba najmenej tri po sebe nasledujuce kalendarne
mesiace o riadne plnenie povinnej skolskej dochadzky dalsieho dietata v jej starostlivosti, rodi¢ovsky prispevok
sa znizuje na polovicu najmenej pocas troch kalenddrnych mesiacov, atd.
> MACKOVA, Z.: Princip solidarity v prdve socidlneho zabezpecenia Slovenskej republiky. Vydavatelské
oddelenie Pravnickej fakulty UK, Bratislava 2001. s. 102. ISBN 80-7160-141-1.
>3 Pozri zdkon &. 463/1991 Zb. o fivotnom minime v zneni neskorgich predpisov (v zmysle tohto zdkona sa
Zivotné minimum skladalo z dvoch sum, a to zo sumy na zabezpecenie vyZivy a ostatnych osobnych potrieb
obcana, ktord bola urcéend podfa veku posudzovanej osoby a zo sumy potrebnej na zabezpecenie nevyhnutnych
ndkladov na domdcnost, ktord bola urcend podla poctu deti Zijicich v domdcnosti) a porovnaj so zakonom ¢.
601/2003 Z. z. o Zivotnom minime a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov
(Zivotné minimum je urcené uZ len jednou taxativne urcenou sumou, a to pre jednu plnoletu fyzicku osobu
v sume 210,20 € mesacne —od 1.7.2019, pre dalsSiu spolocne posudzovanu osobu v sume 146,64 € mesacne — od
1. 7. 2019 a pre zaopatrené neplnoleté a pre nezaopatrené dieta v sume 95,96 € mesacne —od 1.7.2019).
>* Pozri Véeobecnu deklaraciu ludskych prav (1948) — kazdy ¢lovek ma ako &len spolo&nosti pravo na socidlne
zabezpecenie a na to, aby mu boli ndrodnym usilim a medzinarodnou spolupracou, v sulade s organizaciou
a prostriedkami prislusného Statu, zabezpecené hospodarske, socidlne a kultdrne prava nevyhnutné pre jeho
dostojnost a slobodny rozvoj jeho osobnosti (¢l. 22) a kazdy ma pravo na Zivotnu Urover zabezpecujucu jemu
i jeho rodine zdravie a blahobyt vratane vyZivy, oSatenia, byvania, lekdrskej starostlivosti a nevyhnutnych
socialnych opatreni;mapravo na zabezpecenie v nezamestnanosti, v chorobe, pri pracovnej nespdsobilosti, pri
ovdoveni, v starobe alebo v ostatnych pripadoch straty zarobkovych moZnosti, ktoré nastali okolnostami
nezavislymi od jeho védle (€l. 25) — ide o expressis verbis vyjadrenie fudsky ddstojného Zivota (&l. 19 Ustavy SR),
pozri aj Listinu zakladnych prav a slobéd (Ustavny zakon ¢. 23/1991 Zb.) , ktora tvori sucast Ustavného
pravneho poriadku Slovenskej republiky (dalej len ,Listina“) aje vychodiskom pre ustavné vymedzenie
socialnych a hospodarskych prav obcanov. Z hladiska prava socidlneho zabezpecenia medzi najvyznamnejsie
socidlne préva, ktoré Listina upravuje, mozno zahrnut najmapravo obcana na primerané hmotné zabezpecenie
v starobe, pri nesposobilosti na pracu a pri strate Zivitela(¢l. 30 ods. 1), pravo kazdého, kto je v hmotnej nudzi,
na takd pomoc, ktord je nevyhnutna na zabezpecenie zédkladnych Zivotnych podmienok(¢l. 30 ods. 2), pravo
kaZzdého na ochranu zdravia(¢l. 31), pravo obéana na bezplatni zdravotnicku starostlivost a na zdravotnicke
pomodcky na zaklade verejného poistenia za podmienok ustanovenych zakonom(cl. 31), pravo Zeny na zaruc¢enu
osobitnu starostlivost v tehotenstve (¢l. 32 ods. 2), pravo rodicov, ktori sa staraju o deti, na pomoc $tatu(c¢l. 32
ods. 5), atd", pozri aj Medzinarodny pakt o hospodarskych, socialnych a kultirnych pravach (1966), Dohovor
Medzinarodnej organizacie prace o minimalnej norme socidlneho zabezpecenia ¢. 102 (1952) a dalSie
ratifikované dohovory MOP, neskor aj Eurdpska socidlna charta (1961) — pre Slovensku republiku nadobudla
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jednotlivych $tatov Eurdpy Slovensko nevynimajuc.>® Najva&$im problém od roku 2004 a7 do
sucasnosti je skutoénost, Ze sumy davok a prispevkov v hmotnej nidzi nedosahuju sumy
Zivotného minima, ¢o spdsobuje neustdle ndrast chudobného obyvatelstva, a nie je jeho
ubytok.”®

Moderny liberalizmus predstavitelmi ktorého je napr. Rawls a Dworkin, sa snazi
o realizaciu urcitej socidlnej spravodlivosti na baze solidarity a individualnej slobody
v socialnom kontexte.

platnost 21. jala 1998 (ozndmenie MZV SR ¢. 329/1998 Zb.), Eurépska socidlna charta revidovana — Slovenska
republika ju ratifikovala v roku 2009 (ozndmenie MZV SR ¢. 293/2009 Z. z.).
> Pozri ¢l. 15 Ustavy SR — pravo na zivot (vyjadrené initititom tzv. existenéného minima — malo by byt vo vyske
50 % sumy Fivotného minima) a &l. 19 Ustavy SR — pravo na ludsky ddstojny Zivot (vyjadrené intitdtom tzv.
Zivotného minima — malo by byt vo vyske najmenej 50 % z priemernej mzdy v hospodarstve danej krajiny, ¢o SR
nereSpektuje).
*® Pozri zakon & 599/2003 Z. z. o pomoci v hmotnej nudzi a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov a porovnaj so zakonom ¢.417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej nldzi a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov vzneni neskorsSich predpisov. Napr. ddvka v hmotnej nudzi pre jednotlivca bola od
1.9.2009 v sume 60,50 € mesacne, od 1.7.2015 bola v sume 61,60 € mesacne, od 1.4.2019 sa zvysila na 64,70 €
mesacne aod 1.1.2020 ma byt v sume 66,30 € mesacne. Vyska davky v hmotnej nidzi pre jednotlivca
s dietatom alebo najviac so $tyrmi detmi bola v sume 117,20 € mesacne(od 1.7.2015),0d 1.4.2019 sa zvysila na
sumu 123,10 € mesacne a od 1.1.2020 ma byt v sume 126,20 € mesacne. Od 1.7.2015 pre jednotlivca s viac
ako $tyrmi detmi bola vyska davky v hmotnej nidziv sume 171,20 € mesacne, pre dvojicu bez deti bola v sume
107,10 € mesacne, pre dvojicu s dietatom alebo najviac so styrmi detmi bola v sume 160,40 € mesaéne a pre
dvojicu s viac ako $tyrmi detmi bola v sume 216,10 € mesaéne. Od 1.4.2019 sa vy$ka davky v hmotnej nidzi
pre jednotlivca s viac ako $tyrmi detmi zvysila na sumu 179,80 € mesacne, pre dvojicu bez deti na sumu
112,50 € mesacne, pre dvojicu s dietatom alebo najviac so $tyrmi detmina sumul68,40 € mesacne a pre
dvojicu s viac ako $tyrmi detmi na sumu 226,90 € mesacne. Od 1.1.2020 vy$ka davky v hmotnej nudzi pre
jednotlivca s viac ako Styrmi detmi ma byt v sume 184,60 € mesacne, pre dvojicu bez deti ma byt v sume
115,30 € mesacne, pre dvojicu s dietatom alebo najviac so styrmi detmi m3a byt vsume 172,60 € mesacne
a pre dvojicu s viac ako Styrmi detmi ma byt v sume 232,60 € mesacne. Prispevok na byvanie pre jednotlivca
bol v sume 55,80 € mesacne od 1.9.2009 a7 do 31.12.2019 a od 1.1.2020 ma byt v sume 57,20 € mesacne a pre
domacnost s viacerymi ¢lenmi bol v sume 89,20 € mesacne a od 1.1.2020 ma byt v sume 91,40 € mesacne.
Zakladnou podmienkou vsak je, Ze domacnost uhradza naklady za sluzby spojené s byvanim adan
z nehnutelnosti a v pripade rodinného domu, Ze uhradza dan z nehnutelnosti a poplatky za komunalny odpad,
atd.
Priklad: rodina — t.j. dvaja rodi¢ia maju 5 nezaopatrenych deti. Ich Zivotné minimum je v sume 836,64 €
mesacne. (Vypocet: /210,20 € + 146,64 € + (95,96 x 5)/ = 356,84 € + 479,80 € = 836,64 €). Avsak vyska
prispevku v hmotnej nudzi bude od 1.1.2020 v sume 232,60 € mesacne a prispevok na byvanie za splnenia
zdkonom ustanovenych podmienok bude v sume 91,40 € mesacne, t.j. spolu 324 € mesacne. MéZu dostat eSte aj
aktivacny prispevok, ak napr. su vedeni v evidencii uchddzacov o zamestnanie a vykondvaju mensie obecné
prdce vo vyske 67,90 € mesacne, t.j. napr. obaja rodicia méZu dostat este sumu 135,80 € mesacne. Pridavky na
deti od 1.1.2020 dostanu napr. na 5 nezaopatrenych deti v sume spolu 124,75 € mesacne (24,95 € x 5 = 124,75
€). TakZe tdato rodina od 1.1.2020 dostane spolu ddvky v hmotnej nudzi spolu s prispevkom na byvanie
a pridavkami na deti v sume 584,55 € mesacne, t.j. rozdiel medzi sumou Zivotného minima a poskytnutymi
ddvkami je v sume (aZ) 252,09 € mesacne. (Vypocet: 836,64 € - 584,55 € = 252,09 € ).Je potrebné zdbraznit, Ze
davky v hmotnej nudzi sa vobec neupravovali z dévodu tzv. deflacie, t.j. od 1.9.2009 az do 1.7.2015 a potom
opdtovne len v nepatrnej miere az od 1.4.2019 a taktiez aj sumy Zivotného minima sa upravovali len
v minimdlnej miere, ale v obdobi od 1.7.2009 az do 1.7.2011 zostali nezmenené napr. pre plnoletu fyzicku
osobu v sume 185,38 € mesacne.
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Socidlny $tatnezabezpetuje len zakladné prava vritane ludskej ddstojnosti’
predstavujlcej elementérny princip prirodzeného préava,*® ale je povinny pozitivne vyvijat
socidlnu aktivituzavazujuc jedinca k Gcasti na spolo¢nom zvladnuti Zivota a za hlavny ciel si
kladie vytvorit uréity socialny systém zaloZeny na principe socidlnej spravodlivosti, ktory je
nieco viac nez iba generdlna klauzula. , /de aj o vyznacenie normotvorby, ktord sa stavia proti
krajnému liberalizmu, majucemu lahostajny vztah ku krajnym nerovnostiam a socidlnym
nestastiam. Zvyrazriuje ideu, Ze Stdt stoji na strdazi spravodlivého poriadku, ¢o vytvdra zdklad
pre ocakdvanie, Ze $tdt bude chrdnit pred ukrivdenim.“>® Takyto $tat je povinny zachovavat
ako zakladny znak demokracie, a to socialnu rovnost(t.j. rovnost jednotlivca ako ¢&lena
spoloénosti reSpektujiic hodnoty a potreby vietkych ludskych bytosti®® vrdtane jeho rovnosti
pred zdkonom) a socidlnu spravodlivost(kladic do popredia ,zdsadnu“ koncepciu a nie
reciprocity)a zabezpecovat vseobecny minimalny blahobyt(bez zretela na podiel dobra,
ktory jednotlivec spolocnosti odovzdal), t.j. aby v urcitej forme na minimalne ludsky déstojnej
drovni®® zabezpetil kazdého obcana v pripade uritych rizikovych Zivotnych situdciach, napr.
v chorobe, vtehotenstve a materstve, pri pracovnom Uraze, nezamestnanosti, invalidite,
starobe, atd.

V. Kriza hodnot (nielen prava)

Hegemodnia neoliberalizmu sa prejavila vtom, Ze kapitalizmus sa premenoval na
trhové hospodarstvo, ktory vystupuje ako prirodzeny zdklad politickej slobody takmer vo
vsetkych Statoch sveta.

Politicki predstavitelia pod tymto vplyvom uZ viac ako 40 rokov presadzovali
a neustale presadzuju (ako sa zdd) neucinné atie isté staré opatrenia ako: urychlovanie
ekonomického rastu prostrednictvom dereguldcie, privatizacie, znizovanim vplyvu odborov,
miezd azamestnaneckych vyhod, zoStihfovanim firiem a premiestiiovanim vyrobnych
operacii do zahranicia, aby profitovali z lacnej pracovne;j sily a laxnych zakonov, zniZovanim
priamych dani, zvySovanim dani nepriamych, odstrafiovanim obchodnych bariér,
poskytovanim vyssich investiénych stimulov (dotdcii) zahraniénym korporacidm, neustalym
znizovanim dotdcii na verejné sluzby — Skolstvo, zdravotnictvo, socidlne sluzby, nudtenim

>’ MACKOVA, Z.: Socidlne zabezpelenie a socidlny $tdt v 3. tisicro&i — preZitok alebo nevyhnutnost ?. In: Priority
socialneho zabezpecenia. Materialy z vedeckej konferencie konanej v drioch 8 a 9. novembra 2012 v Bratislave
v ramci rieSenia programu vyskumu a vyvoja APVV-0340-10 ,Pravo v dynamike spolocenského vyvoja a jeho
teoretické reflexie.” Ustav §tatu a prava Slovenskej akadémie vied, Bratislava 2012, ISBN 978-80-8095-083-5.
s.59 - 81.

>® BARANCOVA, H. a kolektiv: Zdkladné prdva a slobody v pracovnom prdve. Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, s.r.0. 2012. 5. 57. ISBN 978-80-7380-442-0.

>° DOMANSKA, A.: Pojem a normativny vyznam ustavnych zdsad socidlnej spravodlivosti. Pravny obzor ¢.
5/2004, str. 415.

% pozri €. 25 Vieobecnej deklarécii fudskych prav (1948) podla ktorého “kazdy ma pravo na taku Zivotnu
Uroven, ktord moze zabezpedit jeho zdravie, jeho rodiny, zahffiajic v to menovite vyZivu, osatenie, byvanie a
lekdrske oSetrovanie, ako aj potrebné socidlne opatrenia, t.j. ma pravo na zabezpecenie v nezamestnanosti, v
chorobe,pri pracovnej neschopnosti, pri ovdoveni, v starobe alebo v inych pripadoch straty zarobkovych
moznosti, ktoré nastanu za okolnosti nezavislych na jeho véli”.

*1 v zmysle ratifikovanych dohovorov MOP, napr. & 102/1952, £.128/1967, €.130/1969, atd.
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nezamestnanych [udi, aby pracovali a ich permanentnym obvifovanim z lenivosti a neochoty
pracovat, ako aj ich neustdlym obvifiovanim zo zneuZivania socidlneho systému najma
v pripade regiénov s vysokou mierou nezamestnanosti a hromadného prepustania, ako aj
zavadzanim flexibilnych foriem zamestnavania (napr. na kratsi pracovny cas, na prdcu na
dialku, konto, tzv. flexikonto, atd.). Hlavnhym principom verejnych politik sa stali honba za
neustdlym ekonomickym rastom, vy$Sim HDP, ktoré ako sa zda, nema vobec nic¢ spolocné so
spokojnostou ludi. Zrutenie paradigmy neoliberalizmu spojené s padom banky Lehman
Brothers 15. septembra 2008 a tzv. velkd depresia 21. storocCia zasadne zmenili svetovu
ekonomiku, Ulohu $tatu, postavenie financného sektora, ako aj ekonomické vztahy hlavnych
politickych centier a dlhova kriza prerastla do krizy politickych elit a celého systému.®?

V sucasnosti vSade na svete vladne despoticky, ale nenapadny trh, ktory nie je o ni¢
menej efektivny ako despoticky Stat. Stali sme sa svedkami, Ze idealisticky projekt
rozSirovania Eurdpskej uUnie sa postupne scvrkol iba na (Cisto finanénu otdzku, na
dehonestujice dohadovanie o eurach a do popredia sa dostdva Coraz viac svet Cisel, percent,
matérie, cynizmu a najma ,likviddcia socidlneho stdtu s odévodnenim, Ze Stdat blahobytu
podporuje zdvislost obCanov od stdtu, obmedzuje obcliansku odvahu a nesie v sebe riziko
utlmu obcianskej aktivity. 3

Zavery 8. regionalneho stretnutia Medzindrodnej organizacie prace z februara 2009
potvrdili, Ze ,tato kriza nie je len krizou finan¢nou a ekonomickou, ale predovsetkym je
krizou moralnou a krizou hodnot(slobody, rovnosti, spravodlivosti, solidarity, atd. ).64

Statistické Udaje o vytvoreni pracovnych miest, o vyske hrubého doméceho produktu
a miere nezamestnanosti nevypovedaju ni¢ o kvalite Zivota obyvatelstva tej - ktorej krajiny
bezprostredne Uzko suvisiacej so socidlnym rozvojom a ovplyviujicej aj socidlno-
ekonomicky pohyb spolo¢nosti. Kvalita Zivota sa casto spdja a stotoZnuje aj s pocitom
Stastia, stavom pohody, radosti aspokojnosti v kontexte hodndt(slobody, rovnosti,
spravodlivosti a solidarity), ktoré sa v spolo€nosti povazuju za vSeobecne platné a spravne
a ktoré stat uzdkoni v pravnych normaéch. ,Kvalita Zivota sa chdpe ako socidlny rozvoj
v SirSom slova zmysle.”65 Kvalita Zivota®® v 21. storoéi poznamenanom nhajma procesom

®2 SVIHLIKOVA, I.: Globalizace a krize. Souvislosti a scéndre. GRIMMUS, 2010. s. 56. ISBN: 978-80-87461-01-3.
> MACKOVA, Z.: Princip solidarity v prdve socidlneho zabezpecenia Slovenskej republiky. Bratislava: 2001. s. 8.
ISBN: 80-7160-141-1.
*BARINKOVA, M.: Eurdpska dimenzia podnikovej socidlnej zodpovednosti a jej vplyv na reguldciu
pracovnoprdvnych vztahov. Zbornik prispevkov Gcastnikov vedeckého sympédzia s medzindrodnou ucastou,
konaného dfia 12.mé&ja 2009 na Pravnicke]j fakulte UPJS v Kosiciach, KoSice 2009. s. 7. ISBN: 978-80-7097-780-
4.
5 STAN EK, V. a kolektiv: Socidlna politika. Bratislava 2008, s. 160. ISBN: 978-80-89393-02-2.
*®ANTALOVA, M.,BEDNARIK, R., LALUHA, I., TKACIKOVA, J.: Kvalita Zivota. Teéria, metodoldgia, empiria.
Bratislava: EKONOM, 2010. s. 15.
Kvalitu Zivota determinuje devat faktorov, a to:

a) materiadlny blahobyt — HDP na osobu pri parite kdpne;j sily,

b) zdravie — o¢akavana dizka pri narodeni, v rokoch,

c) politicka stabilita a bezpecnost,

d) rodinny Zivot — miera rozvodovosti (na 1 000 obyvatelov), prepocitana na index od 1 (najnizsia miera

rozvodovosti) do 5 (najvyssia),
e) spoloéensky Zivot — klamliva premenna, ktora ma hodnotu 1, ak je v krajine vysoka ucast v cirkvi, alebo
¢lenstvo v odboroch, inac je nula,
f)  klima a geografia — zemepisné pasmo, rozdiel v teplejSom a chladnejSom podnebi,
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globalizacie nadobuda ovela hlbsi socidlny a humanisticky rozmer ako protivaha socidlnych
nerovnosti limitujucich dostojny Zivot cloveka nielen v ramci vlastnej krajiny, ale aj celého
sveta.

Ale mozZno hovorit o kvalite Zivota a socidlnom rozvoji tam, kde nie su vytvorené
zakladné podmienky pre ludsky doéstojny Zivot a vSestranny rozvoj kazdého jednotlivca
a dokonca absentuje uspokojenie zakladnych Zivotnych potrieb, ako aj realizacia a garancia
zakladnych l[udskych prdav a slobod prostrednictvom socialnej ochrany?

Zda sa, Ze cely svet a najma Eurdpa sa dnes nachadza na razcesti medzi humannymi
a antihumannymi pristupmi. Akoby sa opakovali 30. roky 20. storocia poznamenané velkou
hospodarskou krizou, ktord postihla vSetky oblasti spolocenského Zivota a tragicky vyustila
do fasizmu a druhej svetovej vojny. Najma po vypuknuti finanénej krizy v roku 2008 sa
velkym sociadlno-politickym problémom stala dlhodobd a masova nezamestnanost, ktord sa
rozsirila po celom svete.

MOP vo svojej sprave o socidlnom zabezpeleni vo svete pre roky 2014 a 2015
upozornila, Ze len jedna tretina ludstva ma redlne naplnené socialne prava a zakladné
fudské pravo na socidlne zabezpecenie v celosvetovom meradle ma iba 27 % ludi. Takmer
Ziadnu socidlnu ochranu nema viac ako 73 % celosvetovej populdcie a pravo na socidlne
zabezpetenie je pre fiu len nesplnitelnym snom.®’

Uvedené vyhlasenia MOP su len potvrdenim, Ze kvalita Zivota v krajinach Eurdpske;j
Unie sa diametralne odliSuje od kvality Zivota obyvatelov Azie, Afriky, Latinskej i Severnej
Ameriky (ak o nej moZno vébec hovorit), kde jednotlivci su prevazne odkdzani sami na seba
a svoju rodinu, bez akejkolvek socidlnej ochrany. Dokazom tejto skutocnosti je obrovsky
narast migracie utecencov, vysidlencov, Ziadatelov o azyl najma z krajin Afriky, Azie, Latinskej
Ameriky, ako aj z krajin ohrozenych terorizmom a pdsobenim tzv. Islamského Statu od leta
2014 i 2015, ako aj nadalej, najma v oblasti Iraku a Syrie i Stredomoria.

Prave dnes - ,vcase krizy, ktord nie je len finanénd a ekonomickd, ale najmd
klimatickd a predovsetkym krizou mordlnou a krizou hodnét(t.j. absencie slobody, rovnosti,
socidlnej spravodlivosti, solidarity, tzv. popieranim pravidiel veénych a nemennych najmd
mimo Eurdpy, ale od konca 90. rokov minulého storocia aj v Eurdpe v désledku oslabovania
socidlnych stgtov)”®® je historicka Sanca Eurdpy. Jej socidlny model ochrany resSpektujuci
zakladné ludské prava a slobody — tj. fudsku déstojnost, pravo na Zivot, pravo na primerané
socidlne zabezpecenie, pravo na ochranu zdravia, atd., ako aj zakladny princip solidarity
prejavujuci sa v redistributivnej politke, v ktorej 20 % hrubého domaceho produktu sa
povaiuje za akusi ,krestansku konstantu,” (na rozdiel od krajin mimo EU — kde je to len cca
8 %), by mal zohrat vyznamnu ulohu v dneSnom procese globalizacie a vlady nadnarodnych

g) istota vzamestnani — miera nezamestnanosti v %,
h) politicka sloboda - priemerné ukazovatele politickej a obcianskej slobody, stupnica od 1 (Uplna
sloboda) po 7 (nesloboda),

i) rovnost pohlavi — pomer priemernych zarobkov muZov a Zien, najnovsie dostupné udaje.
*’Dostupné z: http://spravy. pravda.sk/ekonomika/clanok/319656-zachovajte-socialnu-e.....Zachovajte socialnu
Eurdpu, vyzyva Medzinarodnd organizacia prace. In: Pravda, 3.6.2014).
*®BARINKOVA, M.: Eurdpska dimenzia podnikovej socidlnej zodpovednosti a jej vplyv na reguldciu
pracovnoprdvnych vztahov. In: KoSice 2009: Zbornik prispevkov uéastnikov sympdzia s medzinarodnou uéastou,
konaného dria 12. maja 2009 na Pravnickej fakulte UPJS v Kogiciach, s. 7. ISBN: 978-80-7097-780-4.
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korporacii a ovplyvnit dianie v socidlnej oblasti na celom svete, najma zmiernit utrpenie fudi
prace a zlepsit ich postavenie, ako aj ich rodinnych prislusnikov (predovsetkym Zien, deti,
starych, chorych, nezamestnanych a socidlne vylucenych).Pre eurdpsky socidlny model
ochrany je typické univerzalne pristupné Skolstvo, zdravotnictvo a univerzalizované
déchodkové systémy,®® ktory netreba demontovat, ale je potrebné modernizovat. Vyznam
priebeiného systému pre budice poskytovanie starobnych dochodkov potvrdzuje svojimi
slovami aj Piketty,T., Ze “....vynosy z kapitdlu su v praxi nesmierne nestdle....a primdrnym
zdbvodnenim priebeZného systému je, Ze najlepsie dokdze garantovat, Ze starobné déchodky
sa budu vypldcat spolahlivo a predvidatelne, pretoZe miera rastu miezd mézZe byt niZsia ako
miera vynosov z kapitdlu, ale kapitdlové vynosy su 5- aZz 10-krdt nestabilnejsie v porovnani
s mzdovymi vynosmi. Tdto skutocnost bude platit aj v 21. storocCi a starobné déchodky
z priebeZzného systému budu preto v buducnosti aj nadalej sucastou idedlneho socidlneho
stétu kdekolvek na svete.”® Zdroveri nezabudajme, Ze priebeiny systém bol zavedeny po
2. svetovej vojne, pretoZe ludia, ktori si sporili na starobny ddéchodok, investovali na
finanénych trhoch pocas rokov 1920 — 1930, skonCili zruinovani a uZ nikto netuZil po
opakovani tohto experimentu prostrednictvom povinného kapitalizovaného déchodkového
systému, ktory mnohé krajiny vyskisali este pred vypuknutim vojny“.’*

Eurdpsky socialny model ochrany a boja proti socialnemu vyliéeniu, nie je zataZou,
ale predstavuje redlny zaklad prosperity a socidlnej sudrinosti (kohézie) a v sucasnosti
indpiroval aj krajiny Azie, ako Japonsko a Cinu.”?

V Case europeizacie, globalizacie a najma v cdase financnej, ekonomickej krize
nemozno znizovat vyznam socidlneho p6sobenia Statu, pretoZe prirodzené prava cloveka
a obcana vratane prava na ludsku déstojnost priznal €loveku aZ socialny stat, ktory sa zacal
formovat najma po druhej svetovej vojne na principe spravodlivosti, socialnej solidarity
a socialnej sudrznosti. Prave naopak. Je nevyhnutne potrebné jeho pbésobenie v novych
dimenziach, s novymi prostriedkami a intenzitou, najma v oblasti vyrovnavania a stabilizacie
socialnych podmienok.

Zda sa, ze sa zabuda, Ze zrodenie socidlnych statov nebolo vysledkom Ziadneho
altruizmu, ale uvedomenia si, Ze bez vzdelanej, zdravej a kvalifikovanej pracovnej sily nie
je moiné dosiahnut vykonni ekonomiku a Ze socidlne prava predstavuji nevyhnutny
predpoklad pre zdravy, udrzatelny hospodarsky a socidlny rozvoj a udrzanie pokoja
a mieru.”

V dnesnych driioch na vSetkych uUrovniach spolocenského, vedeckého i politického
Zivota sa hladaju vychodiskd a odpovede na otdzku, ¢i sa podari vybudovat spravodlivé
medziludské vztahy, ktoré su najvy$sou prioritou ludského Zivota a akou cestou sa dalej
bude ludstvo uberat nielen v osobnych, rodinnych, ale najma v spoloéenskych vztahoch.
Bude to cesta humanizmu, pokroku, rozvoja kazdého jednotlivca, ludskej dostojnosti

% §IMACKOVA, K., 2009. Novy welfare model? Socidlni ochrana ve stfedni a vychodni Evropé 20 let po
demokratizaci. Casopis pro pravni védu a praxi 4/2009. s. 328 — 329.
"® PIKETTY, T.: KAPITAL v 21. storoéi. Bratislava: Ikar, 2015, s. 535.
& Op. cit. v pozn. 86. s. 710.
2 TOMASEK, M.: Vyzkum evropského prdva v Japonsku. Pravnik 9/2009, s. 1007 — 1008.
” MACKOVA, Z.: Reformy v socidlnej oblasti — (ne)respektovanie zdvézkov vyplyvajucich z medzindrodnych
a eurdépskych dokumentov. In: Financné a socidlne aspekty dlhovej krizy z pohladu ekondmie a prava.
Bratislava: Ekonomicky Ustav SAV. 2014. ISBN: 978-80-89608-18-8.
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(t.j. respektovanie rovnosti vsetkych ludskych bytosti, ich hodnét a potrieb), medzinarodnej
spoluprdace (inymi slovami solidarity) na principe socidlnej spravodlivosti (respektujucej tzv.
,zdsadnu” koncepciu, a nie na koncepciu ,reciprocity”, sledujuc poZiadavku tzv. minimdlneho
blahobytu pre kazdého clena spolocnosti bez zretela na podiel dobra, ktory spolocnosti
odovzdal zdbvodu, Ze rozdiely medzi jedincami nie su prejavom rozdielov v ich
schopnostiach, ale su produktom trhovej ekonomiky a jej vlastnickych vztahov a coraz
vdcsieho vplyvu nadndrodnych korpordcii), pre spravodlivé a udrzatelné zbliZovanie
a spolupracu celého ludstva (t.j. zjednotenie sveta) s cielom socidlnej inklGzie tych
najslabsich a najzranitelnejsich (t.j. Zien, deti, os6b v postproduktivnom veku, migrantov,
0s6b so zdravotnym postihnutim, atd.) alebo sa nadalej presadi iba bezbreha liberalizacia
v ekonomickej, ako aj vsocidlnej oblasti a dosahovanie ziskov mensiny pod ruskom
konsolidacie verejnych financii na Ukor socialnej oblasti?!

V kone¢nom dosledku vsetko je naSa volba. Kriza je zdroven Sanca navratu
reSpektovania a presadzovania ,zdkladnych principov prava“ (slobody, rovnosti, solidarity
a spravodlivosti), tj. stavebnych zdkonov kaZzdej spolo¢nosti, naroda i celého sveta.

A Co je vlastne pravo? Pravo ako spolocensky systém nevyhnutne vznikd a vyvija sa
ako dosledok vzniku avyvoja urcitych spolocenskych vztahov. UZ staroveki Rimania
hovorievali ,,Ubi societas, ibi ius“, t.j. kde je spolo¢nost, je aj pravo, ktoré sa ,povaZuje za
najvyznamnejsi prostriedok regulacie spolo¢nosti, pretoZe zabezpeCuje okrem iného
potrebnu stabilitu (neznamend to viak nemennost) a poriadok“.”* Pravna veda chépe pravo
ako poriadok, ako systém pravnych noriem,”® v ktorych st obsiahnuté aj hodnoty vyjadrujtce
urcity Standard, resp. konecny ucel, ciel. Podla Ulpidna (D.1,1,10,2) sa pravna veda
povaZovala za znalost veci bozskych a fudskych, inymi slovami bola vedou o spravodlivom
a nespravodlivom.”® Podla Hesioda pravo’’ bolo povazované za najvyssie dobro, pretoze su
v nom obsiahnuté nielen materidlne hodnoty (najmd ludsky Zivot, majetok a zdravie), ale aj
hodnoty duchovné (sloboda, rovnost, bratstvo, tj. solidarita — liberté, égalité, fraternité)
vyjadrené neskor heslami osvietenskej ideoldgie a Velkej franclzskej revolucie.

Viktor Knapp dospel k ndzoru, Ze ,idea prdva nie je v podstate ni¢ iné ako idea
spravodlivosti“.’® 1deu spravodlivosti spéja sideou dobra aj Platén v prvej knihe Ustavy.
Dodnes plati aj Cicerov vyrok, ze ,spravodlivost je krdlovnou vsetkych hodnét.“”

,Socidlna realita nie je jedincovi objektivne dand ako fakt, ale je neustale znovu
a znovu konstruovana“.®° Kazdy &lovek vnima socidlnu skutoénost (spologenskd realitu)
podla svojich moZnosti a schopnosti. Vo svojej podstate ludsky svet je taky, ako si ho ludia
vysvetluju z hladiska idey spravodlivosti, ktord by mala tvorit aj zdklad platného prdva.

* GERLOCH, A: Princip prdvni jistoty v soudobém prévu. Prévnik, 8/1999, str. 781.
> BARANY, E.: O prdvnom systéme. Pravny obzor, 4/2015, Ro¢nik 98. s. 321 —322.
"® REBRO, K.: Latinské prdvnické vyrazy a vyroky. Bratislava: Obzor, 1984. s. 145.
"7 WEILER, R.: Uvod do katolickej socidlnej nduky. Graz: Vydavatelstvo STYRIA, 1991. s .47.
8 KNAPP, V.: Teorie prdva. 1. vydani. 5. dotisk, Praha, C. H. Beck 1995. s. 41. ISBN: 80-7179-028-1.
7 CHOVANCOVA, J.: Normy a ich respektovanie (Uvaha). Justi¢na revue, 1998, €. 2, s. 63.
8 KELLER, J.: Uvod do sociologie. 4. rozs.vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002. s. 129.
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»Pravo z hladiska Statu ako subor prdvnych (spolocenskych) noriem a vyznamny
ndstroj socidlnej zmeny a socidlneho inZinierstva“,®* posobi ako reguldtor spolotenskych
vztahov zachovavajuc doterajsi stav alebo podporujuc vznik stavu (staro)nového.

Avsak podla J. Rybu ,kaZdy prdvny pojem a pomenovanie prdvneho institutu ma pre
vyklad pozitivneho prdva vyznam vo svojej nezamenitelnosti a mal by byt — pokial mozno —
uZivany v prévnom poriadku jednotne“.®? Slovami R. Jheringa: , Zivot nie su pojmy, avsak
pojmy su tu kvéli Zivotu....... Pojem prdva spociva na prdvnom zabezpeceni uzZitku, prdava su
pravne chrdnenymi zdujmami, pricom majetok nie je tym jedinym, ¢o ludom musi byt
zabezpecené, nad tym stoji omnoho viac ako este dalSie a vyssSie dobrad etickej povahy — t.j.
osobnost, sloboda, Cest, rodinné zvdzky, teda dobrd, bez ktorych by vonkajsie dobrd nemali
vébec Ziadnu hodnotu. ...Stvoritelom celého prdva je ucel, resp. zabezpecenie Zivotnych
podmienok spolocnosti.... KaZzdd prdavna veta mad socidlnu funkciu. Cielom prdva je pokoj
a prostriedkom ktomu je boj. Prdvo Zije bojom, bojom ndrodov, Stdtnej moci, stavov
i jednotlivca. VSetko prdvo vo svete bolo vybojované, pravo nie je pojem, ale je Ziva sila. Preto
ma spravodlivost v jednej ruke vdhy, ktorymi prdvo vdzi, avsak v ruke druhej md mec, aby
pravo uhdjila. Me¢ bez vdh je holé ndsilie, vahy bez meca — to je malomocné prdvo. Mec
i vahy patria k sebe. Prdvo je neustdla prdca, nielen statnej moci, ale celého ndroda. Vsetok
Zivot prava, nam predvddza divadlo neunavného pracovania celého ndroda tak na péde
ekonomickej vyroby, ako aj dusevne;...“.**

Hodnoty prdva oznacené aj ako principy prdva ,predstavuju ideovy, filozoficky
a mravny zdklad platného prdva“.®* Pravne principy Uzko suvisia s pravnou doktrinou
konkrétneho S$tatu asjeho pravnou kultirou, pretoZe aj v aplikacii prava prispievaju
k spravnosti a spravodlivosti rozhodnuti, ako aj k jednote prava a jeho vykonu“.®®

Zda sa, akoby sa zabudalo, Zepravo a iné normativne systémy reguluji a integruju
spolo¢nost prave tym, Ze vyjadruji a ochranuju urcité potreby a hodnoty uznavané
spolo¢nostou, bez ktorych nie je moZna existencia, vyvoj, ani prosperita. Vo svojej podstate
pravo zabezpeCuje aj nevyhnutnu stabilitu (¢o vSak neznamend nemennost), poriadok,
hmotny a kulturny blahobyt spoloénosti, t.j. existenénu istotu a spravodlivost’.86

VI. Zaver

,Globdlny charakter problémov sucasnej civilizdcie si vyZaduje spoluprdcu viacerych
’ . . . . Y oRT s 7 . o .
vednych odborov, zjednocovanie cielov a prostriedkov, tedrii a metéd”.®’ Najma profesie,

81 BARANY, E. a kolektiv: Zmena prdva. SAP, Bratislava 2013. s. 44. ISBN: 978-80-8095-084-2.

8 RYBA, J.: Pojem a prdvni uprava socidlniho zabezpeceni. In: Prdvo a zaméstndni — Priloha, 1997, 4.1,s.1.

® JHERING, R.: Boj o prdvo. Prdvni véda viedniho dne. Plzefi: Ale Cenék, 2009. s. 4 — 14. ISBN: 978-80-7380-
102-1.

¥ SAMALIK, F.: Pojeti svobody v Listiné a Ustave Ceskej republiky. In Pravnik. 1999, . 8, 782.

 PRUSAK, J.: Principy v prdvnej tedrii a prdvnej praxi. In Pravnik 1999, €. 8, s. 780.

8 WEILER, R.: Uvod do katolickej socidlnej nduky. Vydavatelstvo STYRIA, Graz 1991. s. 22 a 47.

8 CERNIK, V.: K otdzke ,, prirodzenosti“ a ,,slobody* suc¢asného kapitalizmu. Filozofia. Roénik 66, ¢. 8, rok 2011. s.
781.
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ktorych duchovny Zivot svojou podstatou vyzaduje vysoku kvalifikaciu a na ktoré sa blizni
obracaju s prosbou o pomoc ako lekar, pravnik, ucitel, psycholdg, sociolég, atd. sa ,liahnu”
na univerzitach.

Poslanim univerzity aj v 21. storo¢i by malo byt Sirenie vedomosti a poznatkov na
zdklade systematického Studia a akademickej diskusie. Zakladom musi byt nadalej
akademicka sloboda akademickej obce ako suhrn prav a zaruk a vzdeldvanie tela i ducha.

V akademickom prostredi by sa Studenti mali stretdvat s fudmi, ktori by im mali
odovzdavat mravny kdédex vedca, bez ktorého sa vo svojej praci nemozu zaobist: t.j.
nezavislost, slobodu prejavu, toleranciu a pokoru. (Avsak takych vzorov je v sucasnosti ako
safrdnu). Len takito slobodni a nezavisli, ale zaroven zodpovedni jedinci dokazu obrusit drsné
hrany ich osobnosti, naucit ich kultirnym schopnostiam. Absolventi z univerzitného
prostredia by si mali odniest viziu skuto¢nych hodnét. Univerzita ako alma mater by mala
poznat vsetky svoje deti, zdokonalit ich individudlny intelekt a kultivovat ducha
odovzdavanim humanitného poznania, bez akychkolvek inych zamerov. Musi viac
vychovavat k cnosti a mudrosti ako ucit. Zjemnovanim sukromného Zivota pomoéze aj Zivotu
verejnému, a to tym, Ze pozdvihne intelektudlnu Uroven spoloc¢nosti, kultivuje jej moralku,
zuslachti narodny vkus a zaroven vytvori obrovsky spolocensky uzitok.

Univerzita by mala poluditovat a nie odluds$tovat. Mala by formovat slobodnych,
ale zodpovednych ludi a nie zotrocovat. Kazdy absolvent univerzity by mal byt slobodny
v myslienkach a solidarny v konani. Zakladom univerzitného vzdelania by mal byt ,étos,
patos a mentos”. Idealny vedec podla Bacona, absolvent univerzity by mal byt ,,umierneny,
moralny a seriézny”, ale tiez ,pokorny a bezihonny” s nekompromisnym hladanim pravdy,
¢o by malo byt podstatou jeho etickej vybavy a moralky.

V eurépskom (najma po 2. svetovej vojne) i v slovenskom priestore (po roku 1989)
prebehla prudka vina demokratizaéného vyvoja vo vzdeldvacom procese, ktory sa spristupnil
nielen strednym, ale aj najniz§im vrstvam spolocnosti. Vysledkom demokratizacie
vzdeldvacieho procesu nielen stredného, ale najma vysokého Skolstva sa stala inflacia
diplomov a pokles praktického vyznamu vzdeldvania. Neustale dlhSia doba Studia sa vyZzaduje
na to, aby ¢lovek po skonceni skoly mohol vykondvat pracu, ktord mozno minulé generacie
vykonavali aj s niz§im vzdelanim (napr. v nasich podmienkach v sucasnosti ide o vykon prace
zdravotnych sestier, pozndmka autorky: vo vseobecnosti studenti vysokych skél v sucasnosti
koncia studium az po dovrseni 25., resp. 26. i 27. roku veku).

Kriticky mozno konstatovat, Ze suc¢asny vyvoj na mnohych univerzitach nedava Ziadny
zmysel, pretoZe v mnohych pripadoch doslo kzniZeniu ich kvality na udroven vyssich
odbornych $kél. Univerzity podla Liessmanna uZ nevzdeldvaju, ale poskytuju len také
poznatky, ktoré mozno ako suroviny produkovat, obchodovat s nimi, kupovat ich, riadit
a vyhadzovat, aby Studenti boli pripraveni (iba) flexibilne uplatnit sa na trhu prace.
Hodnotenie publikacnej ¢innosti na vysokych skolach a vedeckych ustavoch je len z hladiska
kvantity, reformy sa realizuju len pre reformu, ciefom ktorej je najma privatizacia verejného
vlastnictva a premena zalezZitosti verejného zaujmu na zaujem sukromny. Skuto¢ny vyskum
a veda VO svojej podstate uz ani neexistuju. Modernizacia vyuky
spocivav zavadzania pouzivani power-pointu prostrednictvom jednoduchych viet, nadpisov,
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podnadpisov, hesiel, pouzivanim cudzich pojmov bez akejkolvek kultdry prednesu.® S tymito
tvrdeniami sa mozno plne stotoznit.

Vedecky vyskum avzdelavanie su zakonite ovplyviiované politickymi a najma
ekonomickymi rozhodnutiami vlady a parlamentu. VysokosSkolské vzdeldvanie sa stalo
vlastne priemyselnym odvetvim, ktorého cielom je najma integracia absolventov do
spolocenskej praxe, resp. na trh prace, pretoze sa stali ,komponentmi trhu“. Predmety — ako
filozofia, histdria, etika pravnika, rétorika, logika, atd", su ¢asto krat povaZované za zbytocné,
neuzitotné pre prakticky Zivot a vytld¢ané z uéebnych planov a oznatované ako volitelné.®
Zavisi len od Studenta, i sa pre ne rozhodne (ak ich Skola vébec realizuje) alebo si vyberie
predmety zabezpecujuce profesiondlnu kariéru, socidlnu istotu, zamestnanie — napr.
praktické priklady z toho-ktorého odvetvia prava, na ktorych sa udi pisat rozhodnutia alebo
riesit pripady z praxe, o ktorych ¢astokrat rozhoduju skuseni pravnici dlhé obdobie pre ich
mimoriadnu komplikovanost a nejasnost.”” Prvoradym poslanim univerzity zostalo
odovzdavat len znalosti uZitocné pre prakticky Zivot. Absolvent sa stava tym, ¢o Nemci
nazvali Fachidiot, mozno wvynikajuci znalec odboru, ale necitliva, nerozhladena
fudskabytost, bez pocitu zodpovednosti za spoloénost abez schopnosti kritického
a nezavislého myslenia.0Odbornikov_mame ¢oraz viac, ale skutocni vzdelanci vymieraju.
Stadium uéebnic je nani€, ak nekultivuje srdce. Sme svedkami, 7e verejna (a najmd sucasnd
politickd) scéna (v slovenskych podmienkach) je zaplavena ,,GispeSnymi fudmi“, ktori urobia
v pravy okamiik vietko, ¢o je treba. Nech by to bolo &okolvek.’’ Eurdpa u? raz zazila
takychto ,uspesnych odbornikov” najma v oblasti ,zvratenej mediciny” (tzv. katov -
Mengele, Karl Brant, Viktor Brack) realizovanej na tych, ktori si ,nezasluzili Zit“ — t.j. na tych
najslabsich a najbezbranejsich, nevyliecitelne chorych, mentdlne itelesne postihnutych,
vaznoch — detoch, Zenach, muzoch, vojakoch, atd.>

V sucéasnosti su to mnohokrat r6zne diskusie v médiach, v ktorych sa najma obvinuje,
dehonestuje, utodi, diskredituje, zosmieSiuje, a az na poslednom mieste vecne diskutuje
(napr. o vysoko odbornych témach tykajucich sa ockovania proti osypkam diskutuju odbornici
— detski svetovo uzndvani lekdri s IT-odbornikmi, ktori maju len nejaké informdcie
z internetu,” resp. o déchodkovom a zdravotnom poisteni diskutuju odbornici z tejto oblasti
s odbornikmi - matematikmi a ekonémami),®* pricom odborné nazory su uUplne popierané

88 LIESSMANN,K.P.: Teorie nevzdélanosti. Praha: Academina. In: Spolecnost (ne)vzdélanosti, fakt alebo vyzva?

Filosoficky ¢asopis ¢. 1/2009. s. 102 — 121.

% KRSKOVA, A.: O zabudnutom poslani univerzity. Pravny obzor €. 1/2006.s. 71.

% Op. cit. v pozn. 89. s. 71.

1 Op. cit. v pozn. 89.s. 63 —73.

% SABOL, M., 2012. Zvrdtend medicina. In: Historicka revue ¢C. 5, s. 54.

% Pozri: https://en.wikipedia.org./wiki/Andrew Wakefield- ide o lekdra-pseudo-vedca, proti ktorému bolo

zacCaté konanie etickej komisie Lekarskej komory v Britanii, ktory si vymyslel Statistiku aj vyskum, ktory opisal

v ¢lanku, Ze 12 deti sa stalo autistami z ockovania - (bol to obycajny podvod). Uvedené poukazuje na

skuto¢nost, 7e vdnesnej dobe akékolvek nepodloZené, neodborné a neoverené informacie stiahnuté

zinternetu sa vydavaju za odborné a vedecké, ale erudované odborné vedecké nazory skutocnych lekarov-

vedcov sa popieraju).

% Pozri nalez z 19. juna 1998. Zbierka nalezov a uzneseni Ustavného stdu SR 1998, s. 141 — 142. PL. US 13/97,

vzmysle ktorého ,zdravotné poistenie isocidlne poistenie (sucastou ktorého je nemocenské poistenie,

dochodkové poistenie, Urazové poistenie, garancné poistenie i poistenie v nezamestnanosti), patria k tym

spoloéenskym vztahom, ktoré vo verejnom zdujmesu vyiaté z hospodarskej sutaZe (t.j. zdkaz tvorby zisku). Je
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a zaznavané. Veda straca svoju legitimitu a najma pravo je vo velmi tazkej a rozporuplnej
situacii, pretoze je bud neurcité alebo ak sa snaZzi o zachovanie stability a hodnot
(t.j. slobody, rovnosti solidarity a spravodlivosti), javi sa ako prekonané a zastaralé. Je to
vysledok vSadepritomnej individualizacie, relativizacie, fragmentarizdcie, segmentacie,
privatizacie a deregulacie funkénych systémov spoloc¢nosti, ¢o ma za nasledok nemoznost
vzdjomnej interakcie a kooperdcie a tyka sa to najma normativnych poriadkov vratane prava.
Jednoznacne dochadza k popieraniu dejinnej skusenosti, k odklonu od pravdy a do popredia
sa dostava len jednoduchy vyklad.

Odbornici - absolventi univerzit prestavaju ¢astokrat rozliSovat to, ¢o ma cenu a to,
¢o ma dostojnost. Akoby zabudali, Ze vSetko na tejto planéte vzniklo a ma sluzit éloveku
a ze iba élovek ma byt vidy uéelom, a nie prostriedkom. Zaobchadzanie s élovekom ako
s ¢lovekom a nie ako svecou je vyjadrenim ucty cloveka k €loveku, ¢o je skutocnym
prejavom respektu ludskej dostojnosti kazdého jednotlivca. Mat dostojnost znamena, Ze
¢loveka nemoZno vydislit cenou ako materidlne a ekonomické statky, pretoze ddstojnost
Cloveka spociva podla I. Kanta v jeho rozume, v jeho slobodnom, mravnom a zodpovednom
byti. Ide o nemennu hodnotu patriacu kaZdej ludskej bytosti vychadzajlcej z prirodzene;j
podstaty ¢loveka, ktory z hladiska krestanskej ideolégie je bytostou telesnou a zarover
duchovnou, je stvoreny na obraz BoiZi a predstavuje vrchol stvorenia. Kaidy Clovek je
jedineény a nesmrtelny. Ludska ddstojnost patri k zakladnym fudskym pravam. Uzko suvisi
s ostatnymi [udskymi pravami, pretoZe sa mobZe realizovat iba prostrednictvom nich.
ResSpektovanie ludskej dostojnosti znamena reSpektovanie rovnosti vSetkych ludskych
bytosti, ich hodnot a potrieb.

,Dejiny ludstva by mali poucit kaZdého. Nedostatok, nudza, hlad a bieda maju za
ndsledok vznik socidlneho napdtia rodiaceho sa z pocitu menejcennosti. Tam, kde viddne
prehnany individualizmus a egoizmus, zacina sa jednoznacne upadok, ktory aj v sucasnosti je
pric¢inou rozkladu spolunaZivania v rodindch, v spolocnosti i v globdlnom svete a zdroveri
obmedzovania slobody, sudrznosti a solidarity“.?> ,Prdvo je institucionalizovanym vyrazom
mocenskych sil v spoloénosti“,*® ktoré majd vplyv aj na univerzitny a cely vzdeldvaci systém.

Avsak nemali by sme zabudat, Ze Ziadna ina civilizacia nedala takd dctu a déraz na
Cloveka ako prave civilizacia eurdpska. Starovek, stredovek i humanitna novoveka filozofia

to dané ucelom zdravotného a socidlneho poistenia a jeho pravnou podstatou. Zdravotné poistenie a socidlne
poistenie mozno hodnotit ako sluzbu vo verejnom zaujme zamerant na uplatnenie ustavnych (socialnych)
prav jednotlivca. Statzabezpecduje poskytovanie tejto sluzby ako dlznik, ktory voci véetkym osobam pini zavizok
sldZiaci na uplatnenie Ustavou zaruceného prava na primerané hmotné zabezpecenie v starobe, pri
nesposobilosti na pracu a aj pri strate Zivitela (¢l. 39 ods. 1 Ustavy SR), ako aj pravo na bezplatnt zdravotnu
starostlivost na zaklade zdravotného poistenia (¢l. 40 Ustavy SR).“ Zakonodarca tento nalez pri tzv. reforme pri
tvorbe a prijati zdkona ¢. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni, ani pri zdkone ¢. 581/2004 Z. z. o zdravotnych
poistovniach, atd. vobec nerespektoval. TaktieZ v socidlnom poisteni tzv. Il. kapitaliza¢ny pilier mal byt na baze
dobrovolnosti a tplne mimo Socidlnej poistovne, aviak sme neustale svedkami, Ze v déchodkovom poisteni
dochadza k privatizacii ziskov a k socializacii strat — napr. od 1.1.2020 dochadza k prepoctu starobnych
a predcasnych starobnych dochodkov v pripade tzv. sporitelov v Il. kapitalizacnom pilieri a k ich navySovaniu
z prostriedkov rezervného fondu Socidlnej poistovne z dévodu, Ze déchodky z déchodkovych spravcovskych
spolocnosti su velmi nizke (cca 23 € mesacne).

* MACKOVA, Z.: Princip solidarity v prave socidlneho zabezpecenia Slovenskej republiky. Bratislava 2001. s. 138.
ISBN 80-7160-141-1.

% KUBU, L. a kolektiv: Déjiny pravni filozofie. Olomouc 2003, s. 11. ISBN: 80-244-0466-4.
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postavili  Cloveka na  piedestdl ako najrozumnejSieho, najinteligentnejsieho,
najvznesenejSieho tvora stvoreného na obraz BozZi, ako mieru vsetkych veci. Eurdpsky
socidlny model vo svojich systémoch reSpektujlci tzv. zlaté pravidla sluSnosti alebo globalne
etické avecné normy (t.j. hodnoty slobody, rovnosti, slusnosti, spravodlivosti, mordlky
a solidarity), je dokazom, Ze Eurdpa nie je len kontinentom, ale predovsetkym kultirnou
civilizaciou s pohladom na svet ako celok zalozenom na Zidovsko-krestanskom humanizme
vzdavajucom hold ludskej d6stojnosti kazdého jednotlivca.

Podla J. A. Komenského spravodlivost ako jedna zcnosti, popri mudrosti,
umiernenosti a statoCnosti tvori zdklad mravnosti, ktora predstavuje jeden z cielov
vzdelania.”” J. A. Komensky zdéraziiuje, 7e $tudentov treba viest k samostatnosti, treba
u nich vzbudit lasku k mudrosti, vytvorit vztah k praci a vzdelavaci projekt J. A. Komenského
zahfial okrem S$tudia vied, umenia a jazykov i vzdeldvanie mravov a vStepovanie zboznosti
vzmysle krestanskej moralky. Skola, vychova avzdeldvanie predstavuju zakladny
prostriedok na zlepSenie spolocnosti a dosiahnutie harmoénie celého ludstva. Zastaval
nazor, ze ,ludi treba nielen vzdeldvat, ale formovat aj esteticky a mravne z hladiska
pozZiadavky demokratickosti a humanizmu tak, aby bol clovek ako celok vzdeldvany
k ludskosti“, Univerzalnost vztahuje nielen na vsetky narody ako celky, ale aj na vSetkych
jednotlivcov ktoréhokolvek naroda.”® Vzdelanost pomaha narodu podrobit si vietky Zivly na
svete a vSetko nerastné bohatstvo zeme a len vzdelané narody vsetko racionalne vyuzivaju
a na svoje hospodarske povznesenie a svoju krajinu menia na raj. Vedia sa zabezpedit pre
prirodnymi pohromami (nedrodou, vojnami, morom, povodniami, atd.). Prislusnici tychto
narodov vynikaju vonkajSou upravenostou, maju krasne mesta aaj mudre zakony.
Vzdelanie im brani porusovat pravidla mravnosti, [udia Ziju v pokoji a bezpecne a lud vynika
dobrymi mravmi. Prislu$nici vzdelaného naroda su k cudzincom privetivi, nestrpia Zivorit
bez prace, ani povalacov a Zobrakov a staraju sa o chudobnych. Venuju a oddavaju sa
umeniu a pestovaniu vied, vynikaju aj zboZnostou. AvSak na uskutocnenie takéhoto
idedlneho sveta je potrebné vzdelanie a kazdého treba vzdeldvat, aby kazdy Zil ako clovek,
ktory sa narodil ¢lovekom, treba sa postarat o vychovavatelov, zriadovat dobré Skoly so
svedomitymi uéitelmi.*

Ci poZiadavkam J. A. Komenského zodpoveda stcasnd realita na Slovensku, nech si
zodpovie kazdy s Cistym svedomim sam. Niet pochyb, Ze prdvne hodnoty — resp. dobra —
sloboda, rovnost, spravodlivost a solidarita, resp. zadkladné principy (nielen) préava, ale aj
mordlka a politika jednoznacne zdavisia od ekonomickych podmienok spolocnosti, ktoré
zaroven aj ovplyvniuju.

O tom, aké je a bude univerzitné prostredie (bez zretela na zameranie — t.j. ¢i ide
o prirodné, technické alebo humanitné odvetvia), rozhodujeme najma my, ucitelia,
akademicka obec, vedci, Studenti, ale aj vSetci obcania Slovenskej republiky. Len od nds
vsetkych zavisi, aké smerovanie si vyberieme a aké hodnoty budeme skuto¢ne uznavat. Bude
to reSpekt a presadzovanie nielen v univerzitnom, ale aj v redlnom Zivote nasej spolocnosti
troch zakladnych pilierov zapadnej kultdry a civilizacie, ato gréckej filozofie, rimskeho

97 KOMENSKY, J. A.: Univerzita Komenského. 1992. s. 5. ISBN: 80-223-0415-8.
98 .

Op. cit. v pozn. 97. s. 12.
% Op. cit. v pozn. 97. s. 12.
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zmyslu pre poriadok a prava i krestanskej mravnosti, t.j. ,pravé hodnoty [udského Zivota“ —
t.j. sloboda, rovnost, solidarita a zodpovednost vyplyvajuca z prislusnosti k fludskému rodu
a reSpektovani sa navzajom? Ak &no, podari sa nam vratit ducha lasky k mudrosti
a vychovame jedincov schopnych duchovne azodpovedne viest a spravovat spoloénost
reSpektujuc zakladné hodnoty spolocnosti — t.j. slobodu, rovnost, solidaritu, spravodlivost,
inymi slovami ,principy prava“, ktoré sa nevyhnutne prejavia v lepSom Zivote spoloc¢nosti
pre kazdého, pretoze podla Celsusa ,pravo je umenie dobrého a spravodlivého” (ars boni et
aequi)a pravna veda je znalost veci boiskych aludskych, veda o spravodlivom
a nespravodlivom (iurisprudentia est divinarum et humanarum rerum notitia, iusti et iniusti
scientia).

Nezabudajme ani na vyrok J. S. Milla, Ze ,nikto znds Zem nestvoril,” a ani na
skutocnost, Ze ,clovek zomiera, ale ludstvo Zije” (Sokrates). Tieto vyroky su len potvrdenim,
Ze sucasny Zivot je obrazom minulosti nasSich predkov a ich prace — tj. dedov a pradedov a Ze
aj my vsetci sme vlastne prapredkami buduicnosti a svojim konanim a pracou rozhodujeme
v plnej miere o Zivote naSich deti, vnicat a pravnucat, tj. nasledujucich generdcii a sme
zodpovedni za to, v akej spolo¢nosti a v akom svete budu dalej Zit.
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DEJINY MEDICINY NA LEKARSKEJ FAKULTE UNIVERZITY KOMENSKEHO
V BRATISLAVE

THE HISTORY OF MEDICINE AT THE FACULTY OF MEDICINE COMENIUS
UNIVERSITY IN BRATISLAVA

MATEJ GOGOLA

Anotdcia

Prvykrat sa dejiny mediciny stali sucastou vyucby na lekdrskych fakultdch v roku 1906. Pod
vedenim Karla Sudhoffa (1853 - 1938) vznikol 1. aprila 1906 najstarsi ustav dejin mediciny.
Neskoér zacali vznikat podobné institucie na lekdrskych fakultdch po celom svete. Po vzniku
Univerzity Komenského zacala byt otdzka ustavu dejin mediciny aktudlna hned od zaciatku,
redina vsak a? od roku 1927. Vtom d&ase vznikol Ustav pre lekdrsku historiu, filozofiu
a hodegetiku, ktorého prvym a jedinym prednostom bol byvaly patologicky anatém Antonin
Spilka. Kandiddtom na udelenie profesury z oblasti dejin mediciny a hodegetiky bol i Vavro
Srobdr, ten ale nakoniec ziskal profesuru v odbore socidlneho lekdrstva. Za zriadenim
Oddelenia historie mediciny a zdravotnictva stdl v roku 1990 Milos Tichy, ktory sa vyskumu
k dejinam fakulty zaoberal od roku 1970.

Kluéové slovd: Ustav pre lekdrsku histdriu, filozofiu a hodegetiku, Antonin Spilka, Vavro
Srobdr, Milos Tichy, Oddelenie histérie mediciny a zdravotnictva

Annotation

The history of medicine became a part of medical education at medical faculties from 1906.
The oldest institute of medical history was established on 1 April 1906 under the leadership
of Karl Sudhoff (1853 - 1938). Later, there were established similar institutions at medical
faculties around the world. After foundation the Comenius University in Bratislava, the
question of the Institute of Medical History began to be relevant, but unreal until 1927. At
that time, the Institute for Medical History, Philosophy and Hodegetics was founded. First
head of the institute was pathological anatomist Antonin Spilka. The first head of the
Institute of Social Medicine Vavro Srobdr was also a candidate for the professorship in the
field of history of medicine and hodegetics, but he received a professorship in social medicine.
The Section of History of Medicine and Health System at the Faculty of Medicine, Comenius
University in Bratislava was established in 1990 by historian Milo$ Tichy. He researched the
history of the Faculty since 1970.

Keywords: Institute for Medical History, Philosophy and Hodegetics, Antonin Spilka, Vavro
Srobdr, Milos Tichy, Section of History of Medicine and Health System
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Uvod

Histéria mediciny bola sucastou vyucby lekarstva takpovediac odjakziva. UZ od
antickych Cias sa lekari opierali o poznatky z dejin a histdria bola integralnou sucastou ich
myslenia. Myslienka pokroku bola vzdialenda av porovnani s dneSkom sa lekari opierali
o staré a rokmi overené diela vyznamnych autorov.! V st¢asnosti sa medicina ubera vpred
kazdodennym vyvojom perspektivne, v minulosti to bolo prdve naopak. Moderni vedci
predpokladaju, Ze ich znalosti sa v danom obore prehibia, stredoveki mnisi v kldétoroch zasa
doésledne studovali spristupnené diela svojich predchodcov, pretoze boli presvedceni, Ze ti
k danej téme vedeli viac. V obdobi renesancie pre vyjadrenie mudrosti davnych ¢ias pouzivali
ucenci terminy ako prisca theologia, prisca sapientia, prisca philosophia, resp. philosophia
priscorum.? Ludstvo postupne degenerovalo po tom, ako mu bola na po¢iatku dejin Bohom
spristupnena pravda. S touto koncepciou sa mdzeme stretnut u? v antike.? Dejiny mediciny -
a v podstate komplexne dejiny prirodnych vied su zaloZzené na tomto principe. V modernom
ponimani dejin mediciny, badatelia zohladriuju tento anachronicky pristup a deje sa tak
predovsetkym vdaka tomu, Ze na lekdrskych fakultdach sa od zaciatku 20. storocia zacali
konstituovat Ustavy, resp. katedry alebo instituty pre vyskum dejin lekarstva, resp.
zdravotnictva.

Institucia zabezpedujuca vyskum v oblasti dejin mediciny je dnes samozrejmostou na
takmer kazdej lekarskej fakulte vo svete. Nebolo to vSak vzdy tak a v nasledujucich riadkoch
sa zameriame prave na to, ako sa k vyskumu dejin mediciny postavili kompetentni na uzemi
dnesného Slovenska.

Prvykrat sa dejiny mediciny stali sucastou vyucby na lekarskych fakultach v roku 1906.
Pod vedenim Karla Sudhoffa (1853 - 1938) vznikol 1. aprila 1906 najstarsi Ustav dejin
mediciny. Sudhoffov ustav, resp. fudia, ktori ho v désledku kritickej situacie v 30. rokoch
20. storocia museli opustit (predovsetkym Henry E. Sigerist a Owsei Temkin), mali este pred
svojim definitivnym odchodom velky podiel na zaloZeni Ustavu dejin mediciny na John
Hopkins University v Spojenych Statoch americkych, ktory vznikol v roku 1929.

Do roku 1945 boli podobné institucie zaloZzené na univerzitdch vo Viedni (1914),
Wirzburgu (1921), Prahe (1924), Freiburgu (1926), Frankfurte nad Mohanom (1927),
Leidene (1928), dalej v Berline, Buenos Aires, Aténach, Bonne, Kluzi, Florencii, Istanbule,
Krakove, Moskve, Mnichove a pod.4

Celni predstavitelia Univerzity Komenského a jej lekarskej fakulty uz od prvych rokov
existencie tejto institucie mysleli na zriadenie muzea dejin mediciny, resp. zdravotnictva,
ktoré by sa podielalo aj na vyskume.’ Nijaké muzeum ale doteraz na univerzite zriadené

! K najznamejSim zaiste patrili spisy v monumentalnej zbierke Corpus Hippocraticum alebo Galénove diela.

K tomu napr. pozri: GOGOLA, M.: Corpus Hippocraticum. In Revue mediciny v praxi, 16, 2018, 4, s. 63-64.

2 K pripadnym rozdielom v terminoch pozri napr.: SPELDA, D.: Genealogie mudrcd v renesanénim mysleni:

Prisca sapientia. In Pro-Fil, 12, 2011, 1, s. 44. K tomu tieZ: CERNY, K.: Mor 1480-1730. Epidemie v lékaFskych

traktdtech raného novovéku. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2014. s. 15-16.

> SPELDA, D.: Genealogie mudrcil v renesan&nim my3leni: Prisca sapientia, s. 44.

* Sthrnne pozri termin Medizingeschichte: GERABEK, W. E. — HAAGE, B. D. — KEIL, G. — WEGNER, W.:

Enzyklopddie Medizingeschichte, Band 2, H — N. Berlin; New York: Walter de Gruyter, 2007. s. 951.

> K tomu: TICHY, M.: MoZnosti a prispevok Lekarskej fakulty Univerzity Komenského k zriadeniu zdravotnickeho

muzea v Bratislave. In POSS, O. (ed.): Zbornik referdtov zo stretnutia slovenskych historikov vedy, mediciny
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nebolo. Pedagogicka cinnost v tejto oblasti vSak prebiehala uz od druhej polovice 20. rokov
20. storocia.

. Antonin Spilka a Ustav pre lekarsku histériu, filozofiu a hodegetiku

V suvislosti s inStituciondalnym zazemim pre zastreSenie histérie mediciny na
stredoeurdpskych univerzitch, je najdlhdie existujucim organizaénym Gtvarom Ustav dé&jin
lékaFstvi na Karlovej univerzite v Prahe.’ Na dnednej 1. lekarskej fakulte vzniklo obdobné
pracovisko u? vroku 1924 pod vedenim Ondfeja Schrutza.” Len o tri roky nato, vzniklo
podobné pracovisko aj v Bratislave.

Ustav pre lekdrsku histériu, filozofiu a hodegetiku bol zriadeny v roku 1927, ato
predovsetkym z pragmatickych dévodov. Problémom sa stal neustdle komplikovanejsi
zdravotny stav profesora a prvého prednostu Ustavu patologickej anatémie Antonina Spilku.
Prof. MUDr. Antonin Spilka totiZ trpel nddorom hypofyzy, ktory mu tlacil na opticky nerv, ¢o
viedlo k poruche zraku (hemeralopsii). Jeho klesajuca kondicia mu nedovolovala dalej
zodpovedne viest dovtedajéie pracovisko.® Sneustile sa zhordujucim  fyzickym,
ale pravdepodobne aj psychickym rozpoloZzenim Antonina Spilku sa vramci zasadania
profesorského zboru zo dna 1. decembra 1926 riesil jeho opdtovny ndstup vo funkcii
prednostu Ustavu patologickej anatémie.’

Prvy prednosta Psychiatrickej kliniky (vtedy Kliniky psychiatrickej a neurologickej)
prof. MUDr. Zdenék Myslivecek precital komisii referat o navrhu zriadenia novej institucie,
ktora by sa zaoberala lekarskou histériou, filozofiou a hodegetikou. Myslivecek zaroven
doplnil poziadavku, aby bol profesor Spilka zbaveny naroénych povinnosti, ktoré prinasala
funkcia profesora vSeobecnej patolégie a patologickej anatdmie. Antonin Spilka mal takisto
prist o post prednostu Ustavu patologickej anatémie s tym, Ze bude menovany riadnym
profesorom pre lekarsku histériu, filozofiu a hodegetiku a prednostom novovybudovaného
dstavu, ktory by sa uvedenou problematikou zaoberal.*

Cely Spilkov uUstav pozostaval z jednej miestnosti v budove Teoretickych Ustavov
(dnes Starych teoretickych uUstavov). Hoci sa Antonin Spilka do novej ulohy pustil s velkou
vervou, podla Ladislava Dohnanyho to s dejinami mediciny nebolo velmi entuziastické.
Pokial ide o vedecko-vyskumnu cinnost, td v podstate neexistovala. Antonin Spilka sa
venoval predovietkym pedagogickej praci - prednaskam, no aj v ramci nich sa venoval skor

a techniky (Stard Lesnd 15. — 17. 10. 1990). Liptovsky Mikulas : Slovenska spolocnost pre dejiny vied a techniky
pri SAV, 1991. s. 189-191.
® Dnes Ustav déjin lékarstvi a cizich jazykd.
7 CERNY, K.: Mor 1480-1730. Epidemie v lékafskych traktdtech raného novovéku, s. 23. K tomu aj: STROUHAL,
E.: 70 let Ustavu dé&jin lékafstvi 1. LF UK v Praze. In BENIAK, M. (ed.): Medzindrodné sympdzium k dejindm
mediciny a farmdcie. Zbornik prispevkov z vedeckého sympdzia 8. — 10. juna vo Vysokych Tatrdch. Bratislava:
Slovenska lekarska spolo¢nost, 1994. s. 17.
® DOHNANY, L.: Vyugovanie histérie mediciny na lekarskych fakultach. In POSS, O. (ed.): Zbornik referdtov zo
stretnutia slovenskych historikov vedy, mediciny a techniky (Stard Lesnd 15. — 17. 10. 1990). Liptovsky Mikulas:
Slovenska spolocnost pre dejiny vied a techniky pri SAV, 1991. s. 107.
° Archiv Univerzity Komenského v Bratislave (dalej ako AUK), Lekarska fakulta (dalej ako LF), Protokoly
profesorského zboru LF, skolsky rok 1926/1927, 1. 12. 1926. s. 5.
10 Ibidem, s. 6.
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odborom patriacim do odvetvia vieobecnej patoldgie, bakteriolégie a bioldgie.'* Pri
prednaskach k dejindam mediciny mal posluchaéom rozpravat zo zacdiatku normalnym hlasom,
ktory sa vSak od prvej vety zniZoval az do takej miery, Ze mu nerozumeli ani Studenti
v absolUtnej blizkosti.'* Aj tymto spésobom mal dstav postupne zanikat a# definitivne po
akademickom roku 1938/1939 ukoncil svoju existenciu. Problém tkvel v tom, Ze pracovisko
vzniklo v podstate len pre Antonina Spilku. On bol jeho jedinym zamestnancom a necerpal
takmer nijaké financie z rozpo¢tu LF UK.?

Il. Vavro Srobar — prvy profesor socidlneho lekarstva na Slovensku

Daldou vyznamnou osobnostou, ktord sa dejinami mediciny zaoberala bol Vavro
Srobar. Na zasadani profesorského zboru 23. janudra 1924 sa otvorila otdzka menovania
Vavra Srobdra profesorom hodegetiky a dejin lekarstva. Prof. MUDr. Stanislav RdZicka,
prednosta Ustavu pre hygienu, ozndmil, e Srobdr je ochotny prijat profesuru z hodegetiky,
teda akéhosi tvodu k $tadiu mediciny a dejin lekarstva. Tento navrh bol nakoniec prijaty.™
mediciny na LF UK v tom Case eSte neexistovala.

Podobny navrh odznel na zasadani profesorského zboru vletnom semestri
akademického roku 1929/1930, ked' Gstav zameriavajlci svoju pozornost na dejiny mediciny
aj hodegetiku existoval pod vedenim Antonina Spilku. 10. juna 1930 bol Vavro Srobar
navrhnuty na menovanie bezplatnym profesorom hodegetiky a dejin lekdrstva. Slo o reakciu
na vynos Ministerstva Skolstva a narodnej osvety z5. juna toho roku. O ndvrhu sa
nehlasovalo tak ako zvy¢ajne — tajnou volbou, ale aklaméaciou.™ Ako vieme, Vavro Srobar bol
jednou z veducich osobnosti slovenskej politiky a aktivne sa podielal aj na zalozeni UK.
V stbore pedagdégov UK mal reprezentovat to, ¢o na inych katedrach Milan HodZa, Jozef
Skultéty alebo Anton Stefanek.®

Nakoniec, v ramci zasadania profesorského zboru 18. juna 1930 odznel ndvrh na
menovanie Vavra Srobdra bezplatnym mimoriadnym profesorom socialneho lekarstva.'’
22. oktébra 1930 odznel tieZ navrh na menovanie Vavra Srobara bezplatnym profesorom
dejin mediciny a hodegetiky, ktoré bolo odoslané na Ministerstvo Skolstva a narodnej
osvety.18 V roku 1936 bol koneéne menovany za riadneho profesora socialneho lekarstva,

"' DOHNANY, L.: Vyu&ovanie histérie mediciny na lekarskych fakultach, s. 108.
" |bidem, s. 108.
" PAVLIKOVA, L. — SEDLACKOVA, E. — HERMANOVA, D. — BISCOVA, E. — OZOROVSKY, V.: Historické okolnosti
vzniku Oddelenia histérie mediciny a zdravotnictva Ustavu socidlneho lekarstva Lekarskej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave. In BENIAK, M. (ed.): Medzindrodné sympdzium k dejindm mediciny a farmdcie.
Zbornik prispevkov z vedeckého sympozia 8. — 10. juna vo Vysokych Tatrdch. Bratislava: Slovenska lekarska
spoloénost, 1994. s. 89.
1 AUK, LF, Protokoly profesorského zboru LF, $kolsky rok 1923/1924, 23. januér 1924.s. 9.
AU K, LF, Protokoly profesorského zboru LF, skolsky rok 1929/1930, 10. juna 1930. s. 9.
' DANIS, M.: Vavro Srobar a Univerzita Komenského. In PEKNIK, M. et al. (eds.): Dr. Vavro Srobdr, politik,
publicista a ndrodnoosvetovy pracovnik. Bratislava: Veda, 2012. s. 392.
7 AU K, LF, Protokoly profesorského zboru LF, skolsky rok 1929/1930, 18. jun 1930. s. 1-2.
¥ AU K, LF, Protokoly profesorského zboru LF, skolsky rok 1930/1931, 22. oktéber 1930. s. 6.
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pricom uz od oktdbra 1935 sa aktivne podielal na chode fakulty Gcastou na zasadaniach
profesorského zboru LF UK.*

Doplnime esSte informaciu, Ze 13. maja 1936 sa uskutocnila volba dekana.
Z pritomnych 23 hlasujucich®® hlasovala drvivé va&ina v prospech Vavra Srobara. Ked%e z 23
listockov bolo 22 s jeho menom, je pravdepodobné, aj vzhladom na neskorsie udalosti, ze
Srobar hlas sam sebe nedal. Vzapati Srobar udal dévody, pre ktoré sa dekanom stat nemoéze.
O nich sa v protokole profesorského zboru sice nedoc¢itame, mdzeme sa vSak dovtipit, Ze za
vsetko mohla jeho pracovna vytazenost na politickom poli a tieZ jeho vyssi vek. V roku 1937
odidiel do penzie.?! Dekanom Lekarskej fakulty UK sa nakoniec po naslednom hlasovani stal
profesor Vilém Hons.
Pokial ide o pdsobenie prof. MUDr. Vavra Srobéra na LF UK, $lo najma o symbolicky uéel,
hoci jeho priekopnicke postavenie na poli socidalneho lekarstva je nesporné.

M. MilosS Tichy a Oddelenie historie mediciny a zdravotnictva

Prvou instituciou, ktord sa dejinam mediciny a zdravotnictva venovala po
pedagogickej, ale ivedeckej stranke bolo Oddelenie histérie mediciny a zdravotnictva,
zaloZené na vtedajsom Ustave socidlneho lekarstva. Jeho zakladatefom bol doc. PhDr. Milog
Tichy, CSc.?? Udialo sa tak rozhodnutim rektora UK v Bratislave, dia 1. aprila 1990.%

Vyskum v oblasti dejin mediciny a zdravotnictva zacal uz vroku 1970. V priebehu
rokov 1970 — 1990 prebiehal na Katedre socidlneho lekarstva LF UK v ramci odborového
vyskumu Ministerstva zdravotnictva SR vyskum k dejindm LF UK.** Slo predovietkym o prvé
roky existencie samotnej alma mater a jej prvej fakulty — lekarskej. Vysledkom vyskumu bolo
obhajenie siedmich vyskumnych uloh. Za uvedenych dvadsat rokov bolo na tomto pracovisku

Y BENIAK, M. — TICHY, M.: Dejiny Lekdrskej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave | cast. Bratislava:
Univerzita Komenského, 1992. s. 158.
2 Medzi hlasujucimi boli: dosluhujici dekan Ivo Macela, prodekan Bedfich Wiskovsky, Josef Babor, Jan
Buchtala, Zdenék Frankenberger, Vilém Hons, Antonin Gala, Stanislav Kostlivy, Jan Lukes, MiloS Netousek,
Frantisek Prokop, Viktor Reinsberg, Stanislav R(Zi¢ka, Antonin Spilka, Vavro Srobar, Karel Koch, Jaroslav
Sumbal, Miroslav Kfivy, Alois J. Chura, Ludevit Valach, Jan Fridrichovsky, Stanislav Krakora, Ladislav Dérer. AUK,
LF, Protokoly profesorského zboru LF, Skolsky rok 1935/1936, 13. m4j, s. 1-2.
! DANIS, M.: Vavro Srobar a Univerzita Komenského. s. 392.
*? Viiac k osobe Milo3a Tichého: SEDLACKOVA, E.: Milo§ Tichy na ceste Zivotom. Bratislava: NOI — VUP Bratislava,
2009; SEDLACKOVA, E.: Jubileum Doc. PhDr. Milo3a Tichého, CSc. In PAVLIKOVA, L. — OZOROVSKY, V. —
KOSTICOVA, M. (eds.): Zhistérie a stucasnosti Lekdrskej fakulty UK v Bratislave. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave, 2008, s. 8-9; SEDLACKOVA, E. — PAVLIKOVA, L. — HERMANOVA, D.: Doc. PhDr. Milo$
Tichy, CSc., nestor dejin LF UK v Bratislave. In PAVLIKOVA, L. — BENIAK, M. et al. (eds.): Histéria mediciny,
farmdcie a veterindrnej mediciny v kontexte vyvoja eurdpskej vedy 20. storocia. Bratislava: Juga, 2000. s. 91-93.
K jeho publika¢nej aktivite pozri: SKOVIEROVA, A. - ROSKOVA, D. (eds.): Socidlne a humanitné vedy vo vztahu
k medicine, farmdcii a pribuznym disciplinam (Vyberovy bibliograficky prehlad publikdcii do roku 2018).
Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2018. s. 79-82, 96, 133-136, 140-141, 161-162.
2 Archiv Ustavu socidlneho lekarstva a lekarskej etiky, Oddelenie histérie mediciny a zdravotnictva,
Rozhodnutie o zriadeni Oddelenia histérie mediciny a zdravotnictva, 1. april 1990.
* PAVLIKOVA, L. — SEDLACKOVA, E. — HERMANOVA, D. — BISCOVA, E. — OZOROVSKY, V.: Historické okolnosti
vzniku Oddelenia histérie mediciny a zdravotnictva Ustavu socidlneho lekdrstva Lekdrskej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave. In BENIAK, M. (ed.): Medzindrodné sympdzium k dejinam mediciny a farmdcie.
Zbornik prispevkov z vedeckého sympozia 8. — 10. juna vo Vysokych Tatrdch. Bratislava: Slovenska lekarska
spolo¢nost, 1994. s. 89.
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napisanych viac ako dvesto vedeckych $tudii a odbornych ¢élankov. Hlavne v prvych rokoch
svojej existencie sa Oddelenie histérie mediciny a zdravotnictva preukdzalo ako velmi
aktivne pracovisko. V priebehu styroch rokov zorganizovalo viac ako tridsat odbornych
seminarov na rozne témy, predovsetkym k dejinam LF UK.
Od roku 2017 su zamestnanci oddelenia hlavnymi editormi vedeckého recenzovaného
zbornika Historia Medicinae Slovaca. Ide o jediné periodikum v strednej Eurdpe priamo
zamerané na dejiny mediciny a zdravotnictva. Zaroven je rozpracovanych viacero vedeckych
uloh zameranych ako na dejiny fakulty, tak aj vyvoj domdcej a svetovej mediciny, s dérazom
na stredoveku — klastornu medicinu.

Veducimi oddelenia pocas doteraz tridsatroénej histdrie existencie boli v rokoch 1990
— 1994 doc. PhDr. Milos Tichy, CSc. a v rokoch 1994 — 2000 prof. MUDr. Milan Beniak, DrSc.
Od roku 2001 je veducim zaroveri prednosta Ustavu socidlneho lekarstva a lekarskej etiky
doc. MUDr. Vojtech Ozorovsky, CSc.
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RECENZIA

PAVEL MATES A KOL.: OCHRANA OSOBNOSTI, SOUKROMi A OSOBNICH UDAJU
Leges, 2019, 427 s., ISBN: 978-80-7502-346-9

Osobnostné prava pozivaju v pravnych poriadkoch vacsiny statov velku délezitost. Je
to odévodnené predovsetkym skutocnostou, Ze ide o problematiku tykajicu sa vylucne
osobnej povahy jednotlivca, ktord sa od svojho vzniku formovala ako sféra, do ktorej mozno
zasiahnut iba v nevyhnutnej miere aza presne stanovenych podmienok. V obsahu tychto
prav sa vzmysle klasického ponimania zretelhe prejavuje ich prirodzenopravna koncepcia
vychadzajlca zidealu pravnej a faktickej rovnosti fudi bez ohladu na akykolvek atribut.
Ochrana uvedenych prav je v suc¢asnej dobe kllicova, a to najma s prihliadnutim na masovy
rozmach informacnych technoldgii, ktorych pouzivanim mozu byt tieto prava ohrozené alebo
aj porusené. Pre svoje obsahové zameranie a Siroky prienik do mnohych oblasti Zivota ide
otému, ktord je spoloénym zaujmom prdva verejného a sukromného a taktiez pravnej
filozofie.

Osobnostné prava maju velmi Uzke vazby aj na problematiku poskytovania zdravotne;j
starostlivosti patriacej do sféry zaujmu medicinskeho prava. Td je totiz vidy spojend so
zasahom nielen do prava na zdravie chdpaného ako jedno zo zdkladnych ludskych prav, ale
predovsetkym do sikromia pacienta a mnohokrat i jeho rodiny. KedZe ide z viacerych uhlov
pohladu o problematiku zloZiti a mimoriadne intimnu a citlivd, treba jej venovat ndlezitu
pozornost a velmi starostlivo posudzovat a nasledne aplikovat v praxi nielen normy prava
verejného a sikromného, ale tie? aj normy vnutro$tatneho a medzinarodného prava. Uginny
systém poskytovania zdravotnej starostlivosti pri dodrzani vSetkych atributov reSpektovania
pacienta ako ludskej osobnosti so svojimi pravami je kl'i¢ovym institUtom spoloc¢nosti.

Problematika osobnostnych prav s orientdciou na ochranu osobnosti, sikromia
a osobnych udajov tvori aj predmet skiimania 6smich odbornikov z oblasti prava. Tito svoje
poznatky zhrnuli do pomerne rozsiahlej monografie reagujicej na sucéasny dopyt po
predkladanej téme. Nazov publikacie otvara velmi Siroky problémovy priestor, ktory
umoziuje spracovat poznatky réznymi smermi. Okrem toho, Ze sa jednotlivym autorom
podarilo ziskat ucelené Udaje o skumanej problematike z pohladu Ustavného a unijného
prava (vratane jeho adaptdcie v ¢eskom pravnom poriadku), monografia ako celok svojim
obsahom poskytuje odpovede na cely rad aktudlnych otdzok spojenych s aplikaciou danych
osobnostnych prav a ich ochranou v beZznom Zivote.

Monografia je obsahovo ¢lenena do VIII kapitol, z ktorych kazda obsahuje viacero
logicky na seba nadvazujucich podkapitol.

Prva kapitola svojim nazvom ,pojem sukromie” predikuje jej teoretické vymedzenie.
Autori sa v nej nezaoberaju len samotnym pojmom, ale spracuivaju aj jeho povod ¢i Ustavné
zakotvenie. Nepochybne velmi potrebné, Ziaduce ¢i prinosné je spracovanie prepojenia
sukromia a modernych technoldgii, ktoré najma od 2. polovice 20. storocia zasiahli azda do
kazdej oblasti Zivota spoloénosti, Co prinasa so sebou viaceré rizika.

V druhej kapitole sa autori venuju ochrane osobnosti predstavujucej vyznamny
pravny institut umoznujuci branit sa proti ohrozeniu a zdésahom do prejavu, ktoré ¢lovek
vysiela navonok v spoloc¢nosti. TU obsahovo ¢lenia na ochranu cti a dostojnosti, ochrany
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podoby a podobizne a ochranu sukromia. Autori v ramci kapitoly sprdvne poznamenavaju, ze
limity ochrany osobnosti sa do velkej miery odvijaju od prava na slobodu prejavu. Je tak
preto nevyhnutné potencialny konflikt medzi oboma pravami vidy riesit s prihliadnutim na
konkrétne okolnosti vzniknutej situacie, ¢o v praxi moze spdsobit, Ze zaujem na ochrane
jedného prava prevysi zaujem na ochrane prdva druhého.

Tretia kapitola sa zaobera témou ochrany osobnosti vo zvlastnych pripadoch. Za
tymto na prvym pohlad abstraktnym pojmom sa skryvaju viaceré atypické Zivotné situacie,
pocas ktorych moze dojst do konfliktu s osobnostnymi pravami. Autori sa v danej kapitole
tiez venuju limitmi zodpovednosti poskytovatelov sluZieb informacii, pri ktorych sa spdsob
odstranenia obsahu porusujuceho pravo na ochranu osobnosti javi mnohokrat efektivnejsi
ako priamo u osoby, ktord do tohto prava priamo zasiahla.

NajobsiahlejSou kapitolou je kapitola Stvrta, ktord sa zaobera ochranou osobnych
Udajov v praxi. Tu autori velmi vhodne uvadzaju, Ze ochrana osobnych udajov musi byt vidy
rieSend v kontexte konkrétnej situdcie, pri ktorej dochadza k spracovaniu osobnych udajov.
Opacny generalizacny pristup by totiZz nemusel byt celkom vsulade s principmi
a zamyslanymi cielmi danymi GDPR. Kapitola sa dalej venuje ochrane osobnych uUdajov
z pohladu spravcov spracovatelov atiez ochrane sukromia ainformacii v bankovnictve
a platobnom styku.

Za velmi prinosnu a z pohladu laickej verejnosti aj najviac zaujimavu povazujem piatu
kapitolu. Tu suU analyzované rdzne otazky tykajuce sa ochrany osobnosti v kybernetickom
priestore. Prave tento priestor nesmierne ovplyvnil vSetky casti spolo¢nosti, pretoZze umoznil
globdlnu interakciu a vymenu informacii prakticky bez akychkolvek prekazok. S existenciou
kybernetického priestoru je vSak spojené iriziko Utokov snaZiacich sa destabilizovat
funkcnost a ohrozit bezpecnost vyznamnych internetovych stranok ¢i systémov. Takémuto
konaniu sa, Zial, nevyhyba ani zdravotnicky sektor, kde dopady moézu byt vzhladom na
citlivost dat pacientov, ale i na prepojenost siete s r6znymi medicinskymi zariadeniami ¢i
pristrojmi obzvlast zavainé. Autori vdanej kapitole pojem ,kyberneticky priestor”
vysvetluju, pricom tiez pomenudvaju a definuju aj viaceré predmety osobnosti, ktoré je
potrebné v ramci tohto priestoru chranit, pretoze mozu byt ohrozené — dostojnost, cest
a vaznost, sukromie, dobré meno, ale i zdravie a pod. V kapitole su tieZ popisované aj rozne
spdsoby naruSenia osobnosti v kybernetickom priestore (kybergrooming, sexting,
kyberstalking, kybersSikany, spamy a virusy), ktoré su vzhladom na dynamicky rozvoj tejto
sféry zlogickych dévodov vymedzené iba exemplifikativne. V kapitole je tiez C(Citatel
obozndmeny s trestnymi c¢inmi proti osobnosti ¢loveka vznikajucimi v kyberpriestore,
elektronickymi dékaznymi prostriedkami v civilnom konani ¢i globdlnymi hrozbami internetu
a ich moznymi dopadmi na ludsku osobnost.

Siesta kapitola je zhladiska svojho obsahového vymedzenia klG¢ova v kontexte
zaujmov medicinskeho prava, pretoZze sa zaoberad sukromim pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti. ZloZitost problematiky je dana hlavne tym, Ze pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti sa prelinaju viaceré vedné oblasti a sféry zdujmu — medicina, technika, etika
a pravo. Danu skutocnost navySe komplikuje aj fakt, Ze samotné medicinske pravo je
odborom interdisciplindrnym, kde sa aplikuju normy prdva verejného aj sukromného. Autori
v predmetnej kapitole systemizuju poznatky tykajluce sa viacerych aspektov sukromia vo
vymedzenej sfére, ato mlcanlivostou, zdravotnou dokumentaciou, informovanym
suhlasom/nesuhlasom, ale tieZ aj zodpovednostou za protipravne konanie - porusenie
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sukromia pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. Problematiku tejto kapitoly uzatvara
elektronizacia zdravotnictva, ¢o velmi zaujimava a diskutovand téma, kedZe popri
vzneSenom cieli akym je poskytovanie spravnych informdcii v spravny ¢as na spravnom
mieste vo vSetkych etapach a procesoch starostlivosti o zdravie obéanov moze byt velmi
rychlo aj cielom zneuZitia.

V ramci siedmej kapitoly sa autori zaoberaju preukazovanim a zistovanim totoZnosti.
Prave totoznost predstavuje jeden z definiénych znakov sukromia, pretoZe ju tvori pestra
paleta osobnych udajov a niektorych prav. Vtejto kapitole je totoZnost popisovana
a analyzovana nielen vo vztahoch medzi sukromnymi objektmi a vo vztahoch vertikdlnych
(organ verejnej moci vs. obcan), ale tiez aj v suvislosti s vyvkonom kontroly ako aj pri plneni
pracovnych uloh prislusnikmi verejnych zborov.

Problematiku uzatvara 6sma kapitola, ktord je venovand ochrane sukromia z pohladu
trestnopravnej Upravy. Autori v nej nielen vymedzuju pojem stkromie nevyhnutné pre jeho
podriadenie pod konkrétnu trestnopravnu Upravu, ale tieZ sa zaoberaju aj trestnopravnym
poriatim ochrany osobnosti. V dalSej €asti su analyzované uZz konkrétne Ciny tykajluce sa
vymedzenej sféry, a to trestné Ciny proti slobode a trestné Ciny proti pravam na ochranu
osobnosti, sukromia a listového tajomstva.

Zaujemcovia o predkladanu problematiku mézu Cerpat z bohatého bibliografického
aparatu ako aj prehladného supisu medzinarodnych zmldv, zdkonov ainych prdvnych
predpisov, ktoré sa spolu s vecnym registrom nachddzaju v zavere recenzovanej publikacie.

Zostavovatel monografie ako aj autori jednotlivych kapitol zvolili na interpretdciu
v nej obsiahnutych problémov patavu a argumentacne vyvazenu formu podania. Na zaklade
svojich teoretickych vedomosti i praktickych skusenosti podali pomerne komplexné
odpovede na skimané otdzky spojené s témou osobnostnych prav. Zaroven nastolili aj cely
rad novych otazok, ktorym je potrebné dalej sa venovat a riesit ich.

Vzhladom na vyber problémov a ich odborné spracovanie moino predmetnu
monografiu povazovat za jednu z komplexnych publikacii o predkladanej problematike. V nej
obsiahnuté informacie, postrehy ¢i odporicania méze vyuzit nielen laickd ¢i odbornd
verejnost, ale aj vSetci ti, ktori do procesov suvisiacich s ochranou osobnostnych prav aktivne
vstupuju.

JUDr. Peter Nemec, PhD.
KOOPERATIVA poistovria, a.s. Vienna Insurance Group
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RECENZE

PAVOL KADEK: PRAVNA ZODPOVEDNOST V MEDICINE A ZDRAVOTNICTVE
Wolters Kluwer, 2018, 222 s., ISBN: 978-80-8168-918-5

Recenzovana publikace se zabyva velmi aktudlni tématikou pravni odpovédnosti
v mediciné a ve zdravotnictvi. Poskytovani zdravotnich sluZzeb a predevsim zdravotni péce ve
vztahu pacient-lékaf-poskytovatel je tématem rozsahlym z dlvodu interdisciplinarity
zdravotnického prdva. ZkuSeny autor navazuje nejen na predchozi vydani publikace, ale i na
dalsi svd odbornd dila v oboru, jako je napfiklad Trestna zodpovednost v medicine za
iatrogénne poskodenie pacienta, vydand v roce 2017, nakladatelstvim KEY Publishing. Autor
si polozil pomérné ambicidzni cil-pojednat pravni odpovédnost za poskytovani zdravotnich
sluZzeb a zdravotni péce z pohledu prava soukromého i vefejného a praxe.

Autor postupuje metodou vykladu od obecného ke zvlastnimu, s vyuzitim praktickych
prikladd. Kniha odkazuje nejen na judikaturu Slovenské republiky, ale téZ Ceské republiky.
Toto povaZuji za velmi potfebné, jak s ohledem na dlouholety spole¢ny vyvoj pravni Upravy
i rozhodovaci praxe, tak i na mnoha spole¢na védeckd badani v oboru. Rovnéz ¢lenstvi obou
zemi v Evropské unii (EU) vyznamné pfispiva k tomu, Ze v ramci volného pohybu osob
dochazi k pfeshrani¢nimu ¢erpani zdravotni péce.

Recenzovana publikace je uvedena predmluvou ke tfetimu vydani. V pfedmluvé autor
poukazuje na potrebu trvalé aktualizace védeckych i praktickych poznatk( ve stdle se
rozvijejicim oboru zdravotnického prava. V nasledujici Uvodni kapitole autor upozornuje na
skutecnost, Ze kazdy lékarsky zakrok je spojen s urcitou mirou nejistoty a rizika, a proto je
treba, aby zdravotnicti pracovnici si byli védomi toho, Ze vidy musi ofekdvat moznost
odpovédnosti za své jedndani, a to i tehdy, pokud bylo v souladu se vSemi odbornymi
pozadavky. Vysledek totiz ne vidy musi byt v souladu s pfedpoklady nebo ocekdvanim
pacienta i samotného zdravotnického pracovnika.

Jadro knihy tvofi tfi zakladni kapitoly, které se dale déli na podkapitoly. Prvni kapitola
vysvétluje obecné pojmy, souvisejici se vznikem pravni odpovédnosti. Vyznamné je zejména
pojedndni o pficinné souvislosti mezi jednanim zdravotnického pracovnika a vznikem Skody
na strané pacienta. Tuto kapitolu povazuji za velmi vhodnou pro praxi, nebot predpoklady
vzniku pravni odpovédnosti vysvétluje zplisobem srozumitelnym i pro prévniho laika. Vysoce
ocenuji, ze autor zd(raziuje, Ze odpovédnost ma nejen lékar, ale vsichni zdravotnicti
pracovnici, a v neposledni fadé téZ poskytovatel zdravotnich sluzeb, kterym muze byt jak
fyzicka, tak pravnickd osoba. Pro svoji komplexnost je tak prdavni odpovédnost ve
zdravotnictvi velmi sloZitym institutem. Tato myslenka se prolind celou recenzovanou
publikaci.

Druhou kapitolu autor vénuje soukromopravni odpovédnosti, pficemz ji rozdéluje na
odpovédnost zdravotnickych pracovnikli a zdravotnickych zafizeni, tedy poskytovatell
zdravotni péce. Autor zdlrraziiuje, Ze odpovédnost nese jak zdravotnicky pracovnik, tak
poskytovatel zdravotni péde. Samostatnou pozornost vénuje autor odpovédnosti za
nemajetkovou Ujmu v podkapitole 1.7. Zde vychazi z ustavnépravnich zakladd ochrany
osobnostnich prav a odkazuje mj. na judikaturu ¢eského Nejvyssiho soudu. Autor rovnéz
upozoriuje v podkapitole 2 této partie, Ze k soukromopravni odpovédnosti nalezi téz
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pracovnépravni odpovédnost zaméstnancl vicéi svému zaméstnavateli. Velmi casto tak
poskytovatel odpovidad poskozenému pacientovi dle ob¢anského prava a vici zaméstnanci
uplatiuje pracovnépravni postih.

Treti kapitola je vénovana otdzkam verejnopravni odpovédnosti ve zdravotnictvi
a v mediciné. Autor tuto kapitolu ¢leni na tfi podkapitoly. Prvni ¢ast je vénovana spravni
odpovédnosti jak fyzickych, tak pravnickych osob. V ramci podkapitoly 3.2 je pojednana
disciplinadrni odpovédnost zdravotnickych pracovnik(i-clent profesnich komor. V posledni
podkapitole 3.3 se autor vénuje postihu trestnim pravem. Spravné zdUraziuje, Ze
trestnéprdvni postih mize dopadat i na pravnické osoby, poskytujici zdravotni péci. Na rozdil
od ceské prdvni Upravy vsak slovensky zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob,
¢. 91/2016 Z.z., zahrnuje jen nékteré trestné Ciny proti Zivotu a zdravi. Z tohoto dlivodu je
trestni odpovédnost poskytovatell mozné uplatnit napf. v oblasti trestnych <cind
hospodarskych nebo vymezenych trestnych ¢inl pfi nedovoleném nakladani s omamnymi
l[atkami.

Je vSak tfeba upozornit na to, Ze trestni odpovédnost dopada i na nedovolené
nakladani s pocitacovymi programy nebo za neopravnény pfistup do pocitate - srv.
§ 3 zékona €& 91/2016 Z.z. Nedavna zkusenost Ceské republiky s hackerskym Gtokem na
nemocnici v BeneSové, Stfedocesky kraj, ukazuje, Ze mékké cile, jako jsou zdravotnicka
zafizeni, jsou velmi zranitelné. Je proto nutno pfijmout odpovidajici systémova opatieni
k prevenci vstupu nejen zvenci, ale predevsim z intranetu poskytovatele zdravotnich sluzeb
a odpovidajicim zplsobem pravné zakotvit prava i povinnosti zaméstnancl, vcéetné
compliance programi a vnitfnich smérnic.

Recenzovana publikace obsahuje prehled aktudlni literatury v oboru a rovnéz uvadi
mezindrodni i vnitrostatni pravni normy, které se tykaji pojednavané problematiky. Autor
uvedl| i odkazy na internetové stranky slovenskych zdravotnickych instituci.

Autor svij cil-pojednat souborné slozity institut odpovédnosti pti poskytovani
zdravotnich sluzeb a zdravotni péce-naplnil. Ztotoznuji se s autorem, Ze jde o specifickou
a velmi rozsahlou ¢ast zdravotnického prava, a proto Ze téma nelze nikdy zcela naplnit,
vyCerpat ¢i uzavfit. V zavéru knihy autor uvadi, Ze jim predkldadané nazory jsou jedny
z mnohych, které se zabyvaji pravni odpovédnosti v mediciné. Véfim, Ze autor bude své
védecké nazory v této Casti zdravotnického prava rozvijet, zejména pokud plijde o nové
vyzvy v ramci globalni informacni spole¢nosti a jednotného digitdlniho trhu ve zdravotnictvi.

Knihu povazuji za velmi zdafilou a rovnéz potfebnou proto, Ze pfispiva k rozvoji
medicinského prdva jako védeckého i praktického pravniho oboru. Recenzovana publikace je
totiz vyborné vyuZitelnd pro pravni i lékarskou praxi, nebot pravni argumentaci a zavéry
autor vzdy dokladad konkrétnimi pfipady z praxe a jejich pravnim posouzenim, véetné
judikatury. Knihu Ize pouZzit rovnéz jako studijni material pfi vyuce zdravotnického prava pro
studenty mediciny i prava, jimz urcité bude slouzit jako podklad pro psani kvalifikacnich
praci.

Doc. JUDr. Olga Sovovd, Ph.D.

Centrum zdravotnického prdva Prdvnické fakulty Univerzity Karlovy v Praze;
Policejni akademie Ceské republiky v Praze
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RECENZIA
VOJTECH OZOROVSKY A KOL.: SOCIALNE LEKARSTVO, 2. aktualizované a doplnené vydanie
Slovak Academic Press, s. r. 0., 2018, 226 s., ISBN: 978-80-89607-68-6

Socidlne lekdrstvo je interdisciplindarny medicinsky odbor. Zaoberd sa zdravim
a chorobou predovsetkym v socidlnom kontexte, zdravim populacie a determinantami
zdravia, spolo¢enskymi nastrojmi na ochranu a posilfiovanie potencidlu zdravia a prediZenia
[udského Zivota prostrednictvom organizovaného Usilia spolo¢nosti. Analyzuje a hodnoti
zdravotny stav populacie, komunity, rodiny. VyuZiva a rozvija poznatky, metédy a techniky
lekarskych, prirodnych, spolocenskych a technickych vied a uplatfiuje ich v zaujme
zlepSovania zdravia populdcie. Takisto sa zaoberd ekonomikou zdravia, pri zohladneni
potrieb a poZiadaviek spolocenstva na efektivne vyuZitie zdravotnickych sluzieb, analyzou
ceny zdravotnej starostlivosti pre zlepSenie zdravotného stavu populacie, ako aj strategickym
riadenim zdravotnych systémov, [udskymi zdrojmi pre zdravotni starostlivost,
manazmentom v zdravotnictve a marketingom.

Predlozeny rukopis vysokoSkolskej ucebnice autorského kolektivu zloZzeného
z vysokoskolskych pedagégov z Ustavu socidlneho lekdrstva a lekarskej etiky LF UK
v Bratislave — S. Capikova, M. Gogola, L. Hornikova Pavlikova, E. Chandogova, P. Kadek,
M. Kosticovd, V. Ozorovsky a |. Vojtekova, je na vysokej odbornej Urovni a takto kvalitne
koncipovana uéebnica socidlneho lekarstva nie je k dispozicii ani vo viacerych krajinach EU.

PredloZzena monografia je ¢lenena do 13 kapitol. V 1. kapitole je definovany predmet
socidlneho lekdrstva a jeho postavenie v systéme lekarskych vied. V 2. kapitole sa autori
venuju problému tedrii zdravia a choroby vratane rizikovych faktorov choréb. 3. kapitola je
venovana problémom socidlnych determinantov zdravia a nerovnosti v zdravi. 4. kapitola sa
podrobne zaobera problematikou zdravotnej vychovy. 5. kapitola je venovanad metédam
Studia zdravotného stavu obyvatelstva. 6. kapitola sa zaoberda vztahom spoloc¢nosti
k zdravotne postihnutym jedincom, 7. kvalitou zdravotnickeho systému, 8. kapitola kvalite
a bezpecnosti zdravotne] starostlivosti. V9. kapitole je rozobrand problematika pravnej
reguldcie poskytovania zdravotnej starostlivosti. 10. kapitola je venovana socidlnemu
a zdravotnému poisteniu v SR. Globdlnej dimenzii zdravotne] starostlivosti sa venuje
11. kapitola. Detailne je popisand zdravotnd starostlivost z pohladu histérie v 12. kapitole
a napokon posledna 13. kapitola sa venuje zdravotnej starostlivoti na Slovensku v minulosti.

Vydanie 2. aktualizovaného a doplneného vydania Socidlneho lekarstva je spravny
edicny pocin, pretoze ide o jedinu inovovanu ucebnicu na Slovensku, ktora v plnej Sirke
poukazuje na velky rozsah toho interdisciplinarneho odboru. Ulebnica bude mat Siroké
uplatnenie, nielen v pregradudlnom vzdeldvani, ale aj v postgradualnej priprave lekarov
vSetkych medicinskych odborov.

Doc. MUDr. Ivan Solovic, CSc.
hlavny odbornik MZ SR pre odbor Socidlne lekdrstvo a organizdcia zdravotnictva;
NUTPCHaHCH Vy$né Hdgy
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RECENZE

PAVOL KADEK: TRESTNE PRAVO V ZDRAVOTNICTVE, 3. doplnéné a aktualizované vydani
Wolters Kluwer, 2018, 191 s., ISBN 978-80-8168-920-8

Na specializovany trh pravnické literatury se na Slovensku i v Ceské republice dostala
dalsi publikace z pera predniho slovenského odbornika v oblastech trestniho a medicinského
prava, JUDr. Kadeka, PhD. Autor je znamy svym odbornym zdjmem a propojenim mezi
obé&ma jmenovanymi oblastmi prava a svoji publikaéni ¢innosti pfispiva odbornikiim i dalsi
Ctenarské verejnosti k pochopeni principt téchto oborl a vzajemnych souvislosti v aplika¢ni
praxi.

Nejinak je tomu i v recenzované publikaci, systematicky ¢lenéné do péti kapitol, které
po obsahové strance vychdzeji ze systematiky trestniho zdkona.

Prvni kapitola je vénovana znaklm skutkové podstaty trestniho ¢inu. Ve druhé a treti
kapitole pojedndva autor o poruchovych trestnich ¢inech proti Zivotu a proti zdravi. Ctvrtd
kapitola je svym obsahem a zplUsobem zpracovani mimoradné dualezitym zdrojem informaci
cilenych nejen do fad zdravotnickych pracovnikli na vSech urovnich poskytovani zdravotni
a lécebné péce. Stejnym zplsobem jeji obsah dokaze zaujmout a informovat pravnickou
vefejnost o radé otdzek teoretické i praktické mediciny, a to stejné tak jako pata kapitola.

Domnivam se, Ze pro oblast zdravotnictvi, resp. pro zdravotnické pracovniky na vSech
urovnich jsou tyto vzpomenuté kapitoly bazalné dileZité a je dobrym poclinem autora, Ze
vénoval této problematice co do obsahu a rozsahu takovou pozornost. Konecné nelze
opomenout ani jeji vyznam pro studenty odbornych a vysokych Skol, ktefi v rdmci svého
vzdélavaciho procesu se sotazkami medicinského prava a odpovédnosti v mediciné
setkavaiji.

Stoji za povSimnuti, Ze autor textu pracuje sopravdu mimorfadnym rozsahem
domdcich i mezindrodnich pravnich pramend.

Celkové lze praci hodnotit pozitivné a jako pfinos pro hlubsi poznani trestnépravni
problematiky, a to pfedevsim pro zdravotnické pracovniky.

JUDr. Miroslav Mitléhner, CSc.

Ustav stdtu a prdva Akademie véd Ceské republiky;
Univerzita Hradec Krdlové
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